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आत्म-सम्बोधन 
इस ग्रन्थ के उदघाटन कर्ता के कुछ शब्द 


इसमें हमारे “आतः स्मरणीय श्रो मदगणंशशिष्य' 
अध्यात्मयोगो शान्तमूर्ति न्‍्यायतीर्थ पूज्य श्री मनोहर जी 
वर्णी “सहजानन्द महाराज ने समय समय पर उठे 
हुए अपने हृदय के उदगार नित्रद्ध करके हम लोगों का 
महान उपकार किया हे | 

यद्यपि इन मनोरथों के लिखने का ग्रग्मख उद्द श्य 
आपका निज के-सम्बोधन का रहा किन्तु उनसे जो हम 
लोगों के मिथ्यात्व अन्धकरर नष्ट होने व वीतराग 
परिणति के मार्ग में लगने का जो महान्‌ उपकार है वह 
चिरस्मरणीय है । 

मुझे इस घात का भी महान हप है--कि मैं असोज 
माह में एक दिन आपके दर्शना्थ आपके सत्संग कुब्ज 
में गया वहां आप छुछ लिख रहे थे मैने कुछ उपदेश 
की ग्राथना की तथ आप जो लिख रहे थे उसे समझाया 
आप के लिखे हुए जीवस्थानचर्चां, अध्यात्मग्रश्नोत्तरी, 
तच्चरहस्य, दृष्टि, धर्म्रोध, पद्यावलि, आत्मसम्बोधन, 


[ ४ ।ै 


सहजानन्दगीता, समस्थानत्त्र व संबष्टिसंग्रह थे १० 
ग्रन्थ थे दैंने आपसे उन ग्रन्थों के प्रकाशित कराने की 
प्रार्थना की । बहुत निवेदन के वाद आपने जो आत्म- 
सम्बोधन सामने रखे हुए थे उसे प्रकाशित करने की 
प्राथना की अस्वीकार न कर सके । जिसके फल स्वरूप 
आज आप हम सब उनमें भरे हुए अम्ृतकणों का पान 
कर रहे हैं । 

अन्त में आशा करते हैं कि हम सब इन सुधाविन्दुओं 
का पान कर अपनी आत्मदृष्ठि बनाकर सत्य अविनाशी 

सहज आनन्द के पात्र बने | 


धर्मानुरागियों का सेबकऋ-- 
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संग ध्िर सुदी छुट मगह्नवार महावीर प्रसाद जन बेकर 
ता० ४ दिसम्बर १६४१ सुपुत्र ज्ञा० छेदामलजी जैन, 
सदर मेरठ । 
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सहजानन्द” महाराज 


पर्तावना 


उन्‍नोनिवनीिनम-ऊ-+++ पुनीत 


आज का सानव मद्दान्‌ दुखी द्वै। किसी का युवा पुत्र प्र 
गया वद्द चिल्क्षा चिल्ला कर रो रहा दै। किसो की स्त्री असाध्य 
रोग से पीड़ित है, चह वेचेन ओर परेशान है | एक सन्तान 
के न होने से दुखी दै तो दूसरा पुत्र के कपुत्र दोने के कारण 
अत्यन्त चिन्तांतुर रद्दता दे । किसी को भर पेट भोजन नहीं 
मिल्लता-- तो किन्हीं २ को यह चिन्ता छूगो हुई है कि उसका 
अस्व॒स्थ शरीर भोजन पचाने में असमर्थ दै। रान-दिन 
श्राजीविका के लिये कठिन से कठिन परिश्रम करते हुए भी 
पर्याप्त घन की प्राप्ति नहीं होती और अगर किसी को 
पुण्योद्य से हो भी जाये तो उप्तके संरक्षण मे तो वह सदैव 
ही विन्तातुर रद्दता दै। सारांश सत्र झ्रशांति और दुख का 
ही साम्राज्य दै। परन्तु इन दुश्खों से मुक्ति प्राप्त करने के लिये 
पुरुषार्थ विपरीत करते हैं अर्थात्‌ इन्द्रिय विषयों में सुख की 
कल्पना कर इसी की प्राप्ति मे प्रयत्नशील हूँ। वास्तविक सुख 
क्‍या दे और किस प्रकार के पुरुषाथे ढवारा बह प्राप्त हो सकता ? 
इस प्रश्न का उत्तर “आत्मसम्वोधन' ग्रन्थ से प्राप्त होगा जिपके 
लेखक परमपूज्य प्रातः स्मरणीय श्री १०५ क्षुल्लक वर्णी 
मभोदर लाल जी न्यांयतीर्थ 'सहजानंदः हैं। 


[ ६ ॥ 


लेखक मद्दोदय उच्च्चक्षोटि के विधान, अपूर्वा लेखक, 
प्रभावशाली चका, शान्ति की साज्ञात मृत्ति द्वी नदीं, अपितु 
संसार, शरीर ओर भोगों से वैरागी और आदर्श त्यागी भी 
हैं । यह छोटी सो आयु और यह विशाल ज्ञान चढ़ा 'आश्चय्ये 
होता है । उनकी सनोहर बाणी में तो एक प्रकार का जादु ऋरा 
है । एक बार जिसको श्रवण करने का सोभाग्य प्राप्त दो गया 
बह मत्र-सुग्य सा हो जाता द्वै। उनका दिग्दर्शन कराने के 
लिये उनके पूज्य शुरुवय्ये पूज्य श्री ९०४ ऋल्‍लक गणेश प्रसाद 
जी वर्णा न्ययाचाय द्वारा उनकी इ७ थीं दर्ष गाँठ (कात्तिक 
बदी १० सं० २००८) पर प्राप्त हुआ पन्न ही पर्याप्त दै। पृज्य 
शुरूबय्य जी लिखते दे “श्ीयुत मनोहर जी मनोहर दछी 
हैं । यद्द वछुत प्रतिसाशाली व्यक्ति द्वै। इसको धारणा शक्ति 
बहुत ही उत्तम है | यह एक वार ही मे घारणा कर लेता दे। 
जब यह अष्टसहस्त्री, अ्रसेय कमल-मातंण्ड, जीवकास्ड, कसे- 
फकाण्ड को पढ़ता था एक घन्टे भें याद कर लेता था । दस से 


पूछी तो यद्द निकट भव्य है । इसका सास तो परमेष्ठी मंत्र में 
लिया जावेगा? ॥ 


इस अन्थ मे पूज्य लेखक सहोदय के अपने सन मे उठे 
विचारों का संकलन बहुत द्वी सुन्दर ढंग से किया दै । कल्पतायं 
छोटी * अवश्य हैँ परन्तु भाव बहुत ऊे २ भरेद्दे। ऐसा 
घभतीत होता दै “गागर में खागर! ही है| एक स्थत्त पर. खेखक 
मदोदय लिखते दे "पर पदाथे दुख का कारण नहीं, किन्तु पर 


[ ७ |] 
पदार्थ में जो आत्मीय बृद्धि है वह दुख का कारण है? जब 
हमने रोग का निदान ही गलत समझा हुआ है तो उसका 
उपाय किस प्रकार ठीक हो सकता द्वै। यह वाक्य हमको 
स्पष्टवया बतज्ञा रद्दा है दुख का मुज्ञ कारण क्‍्याद्दे? बड़े २ 
घार्मिक पन्थ भी तो इसी उद्द श्य को लेकर रचे गये हैं । 


पुत्न-मरण हुआ | हम सिर पटकते २ पांगल हो जाते हैं। 
स्‍त्री वियोग हुआ मांनो हारा जीवन द्वी शून्य द्वो गया। 
घन नष्ट हुआ मानो सर्गस्व नष्ट हो गया। यहद्द दे सारी 
घारणा जिघके कारण दम दुखी दो रहे हैं । कितने सुन्दर और 
सरल्ल शब्दों में दमारे योग्य लेखक मद्दोदय इस ठुख से 
छुटकारा पाने का उपाय बतलाते है। वह लिखते हैं. “वियुक्त 
५ बस्तु के संयोग दोने का नियम नहीं, पर संथुक्त वस्तु का के संयोग दोने का नियम नहीं, पर संथुक्त वत्धपु का 
वियोग नियम से होता है?” । हम अपने जीवन मे इन विचारों 
को उतार तो हे फिर हम कैसे सुखी नहीं होंगे सोच नहीं 


सकते । 


“दान देकर भी प्रतिष्ठा का लोभ चढ़ाया जा सकता ई. द्वै? 
कितना कल्याणकारी दे यद्द वाक्य | दम दान देते हैँ. ठीक द्वे । 
परन्तु यदि दान देकर भी दसारी यही भावना रद्दी कि हमारा 
यश दो, हमारी कीर्ति हो, चार आदमियों में हमारा नाम द्दो 
तो उस दान से कोई लास नहीं दे । दान देने का तातपय तो 





( छ | 


झोभ कपाय का अन्त करना है परन्तु यश की इच्छा रखने 
तो ज्ञोभ कपाथ को और भरी उत्त जन मिला, फिर ऐसे दान से 
तो कोई लास नहीं । आत्मा पर लक्ष्य रखने वाली कल्पनायें 
तो बहुसंख्यक हे जिनसे आत्मा को तत्वपथ पर पहुचने का 
साधन मिलता, यथा--- “छठुम तो अनादि अनंत दो किसी एक 
पर्याय रूप नहीं दो, जब इस पर्याय रूप द्वी तुम नहीं हो तब 
इस पर्याय के व्यवहार मे क्‍या रुचि करना? ? #“भक्रसी भी 
परिस्थित्ति से दहोओ आत्मा के एक्रांकीपच को जानकर प्रसन्न 
रहो”? | 


| ((/ 


इस॑ ग्रकार हम देखते हैं कि हमारे पूज्य लेखक महोदय से 
कितनी सरल भाषा मे घस्) के ऊचे २ सिद्धान्तों का दिग्द्शनल 
कराया दे अपनी इन छोटी २ ऋलपनाओं मे | पूर्चाचार्यो के 
महान्‌ २ अन्ध तो संस्कृत भाष्य में होने के कारण सर्द साधारगरस 
उनसे अपना अत्माकल्याण करने से वंचित रहता दे, किन्तु 
हमारे लेखक सहोदय ने अपने मन में उठे विचारों का सकलन 
इस अन्थ में इतनी सरल भाषा मे क्षिया है जिसको पढ़कर 
प्रत्येक जन-- बाल हो, युवा दो, बुद्ध हो, किंचा स्त्री हो--अपनी 


आत्मा का कल्याण कर सकता द आर सोक्ष छा उपाय पा 
€कता दे जो कि जीन मात्र क्वा ध्येय होना चाहिये । 


प्रथम सरकर रण में ४०० कल्पनाए' छपी थी और वह जे से 
खमय र२ पर विचार हृदय से आये उसी ऋस से संकलित कर 


दिये गय थे। परन्छठु अब समाज के विशेष आमदह से उप्तका 


[६ ५ 


संकलन विपय रूप में कर दिया गया द्वै और कल्पनायें 
भी ६४० दो गई हैं, जिसमे प्रत्येक ही अपने में अपूर्व दै। घीरे 
घोरे एक कल्पना को पढ़ो, फिर कुछ समय तक उस पर विचार 
ओर मनसन करो, अवश्य ह्वी शान्ति प्राप्त दोगो । 
अन्त में मेरा तो यही कहना है कि यद्द छोटी २ कल्पनाय 

नही हैँ, परन्तु अष्ट कर्म रूपी ई'घन को जज्ञाने के लिये विशाल 
अग्नि को एक चिनगारी मात्र द्ै। नित्यप्रति इनका पाठ करो, 
सनन करो, अपने जीवन में उतारो, व्यवधार में लाओ और 
शीघ्र द्वी देखोगे कि कैसे सुख और शानित आपको प्राप्त नहीं 
होती और केसे आपक। कल्याण नहीं होता । अगर पाठकगण 
इन कल्पनाओं को उसी ढग से पढ़े जिस ढंग से हमारे लेखक 
मद्दोदय के हृदय में आई थी (अर्थात कहीं २ आश्चये से, कह्दी 
कहीं मिम्क, से कद्दीं एक एक कर, कहीं २ हूटी धारा सी दो 
ऐसे) तो विशेष रहस्य इन कल्पनाओं में प्रतीत होगा, ओर 
विशेष रुचि होगी आत्मकल्याण करने की। हमारे लेखक 
महोदय ने इस अन्थ की सर्चना करके हमारा बहुत कल्याण 
किया है। मेरी तो यही भावना दे कि पूज्य श्री १०४ छुछक 
वर्णी मनोहरलाल जी चिरायु हों और स्वस्थ रहें और हमारा 
सदैच मार्ग-प्रदर्शन करते रहें । ह 

कार्तिक पूर्णिमा _ब्र० जीवानन्द जेन 
वीरनिर्षाण सण०ण ब४उप है अध्यक्ष-सहजानंद सत्संग सेचा समिति 


पूज्य श्री १०५ क्ुललक वर्णी मनोहर जी 


सहजानन्द! महाराज 
की 
जीवन-मांको 
श्रीयुत मनोददर जी मनोहर ही देँ। यह बहुत प्रतिसाशाल्री 
व्यक्ति है । इसकी घारणा शक्ति बहुत द्वी उत्तम है यद्द एक बार 


ही मे घारणा कर लेता दे ? दम से पूछी तो यद्द निकट भव्य हैं 
इसका नाम त्तो परमेष्ठी सन्‍्त्र मे लिया जावेगा । 
धणेश बर्णीः 
परमसपूज्य शुरूचय्य श्री प्रात्तः स्मरणीय, अध्यात्मिकसंत, 
वश्व द्वितेषो, पेशान्तमूर््ति, न्‍्यायाचाये, पृज्यपाद श्री १०४ कुदक 
यगणुश प्रशाद जी वर्णी मद्दाराजके उक्त शब्द दही पर्याप्त हैं आप 
के जीवन का दिग्दर्शन कराने के लिये, फिर भी भक्तिवश में 
कुछ लिखने का असफज्ञ प्रयत्न कर रहा हैँ । 


शिशु मदनमोहन३--- 


कार्तिक ऋष्णा १० विक्रम सं० १६७२---आज जिला झाँसी 
( रियासत ओरछा ) के दमदसा भ्राम के इस छोटे से घर भे यह 
दर्पेध्वनि कैसी १ यद्द प्रसन्नता क्‍यों? मारूम हुआ कि आज 
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श्रीमत्ती तुलसाबाई ने एक पुत्र र॒त्म को जन्म दियाहै। उसीका यह 
आनन्दोत्सव मनाया जा रहा दै | पिता श्री गुलाब राय जी के 
हर्ण का कोई पारावार ही नहीं । चाचा बगैरह प्रसन्नता से फूले 
नहीं समाते। सभी ने मिज्ञकर इस सोम्य मूर्ति को नाम दिया 
सदन सोहन? | । 
बालक मंगनलाल+3--- 

किसी को मन्द सुखकान से, किसी को अपनी सुन्दर चाल 
ढाल से, ओर किसी को तुतल्लाती भाषा से रंजित करता हुआ 
बालक बढ़ने लगा । परन्तु कैव-- देव से यद् खब न देखा 
गया। ३ वर्ण का बालक-बीसार पडा-ऐसा बीमार -* बचने की 
कोई आशा नहीं। परिवारजनों ने वालक के जीबित रहने की 
आशा से बालक का अशुभ नाम रखा 'मगनलातलः अर्थीत मांगा 
हुआ | पुर्य ने साथ दिया। मगनल्ञाल्न के पेट की नसों पर गर्म 
लोहा रखा गया ) वह' चच गया ) क्‍या पता था किसी को उस 
समय कि बालक मगन का यह नाम साथंक ही सिद्ध होगा 
अर्थात्त्‌ भविष्य में वह सदा ही अपने आत्मावलोकन में 'सगन! 
रहा करेगा | समवयस्क बालकों में खेलता परन्तु किमी बच्चे 
का दिल न दुख जाय यद्द भावना संदा रहती । सच पराजित 
चालक का पक्ष लेता जब कि दूसरे बालक उस बच्चे की हंसी 


उड़ाते | 


विद्यार्थी ममनलाल$--- 
अच कुछ आगे चल्षिये | सगनलाल ६ वर्ण के हुये | घर पर 
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दी पढ़ना आरम्भ किया। ३१॥ वर्ण तक घर पर ही विद्याष्ययन 
किया। पाठशाला में बच्चों का पिठना देखकर घवराते थे | 
एक दिन पाठशाला न जाने के अपराघ में आपकी माता जी ने 
आपको पीटा । क्‍या विचारा आपने उतप्त समय “यदि में खम्भा 
(जो कि सामने खड़ा था) होता तो आज मुझे पिटना व 


टुप्खी होना तो न पड़ता।? यह हो सकती द्वे असाहजिक 
ल्ान फे अभाव को प्रतीक्षा | 


विद्यार्थी मनोहरलाल३--- है 


एक चार श्रोमती चिरोंजाबाई जी ने एक गणिएत का प्रश्न 
आपको हल करने को दिया जिखका उचर ठीक न देने पर 
उन्दोंने कद्दा “अगर नहीं पढ़ोगे तो तुम्दारा ना सनोद्दर रख 
दूंगी ।? आपने पूछा “मनोहर का अथ्ये ?! उत्तर सिल्ला “गधा! 
तब आप बोले “नहीं, ऐसा न करना | आप सुझे सलोहर ल 
कहना । में पढ़ गा पाठशाला जाऊंगा ४ तभी से आप 'मनोदरः 
हुये। और आपकी सखरोम्य मूर्ति भी तो मनोददर द्वी दै । सागर 
विद्यालय पहुचे। चुद्धि तीहुण थी । एक चार आपके गुरू पूज्य 
श्री वर्णी जी ने आप से “तब पादो सम हृदयो मम हृदय त्तद 
पद उवे लीन, श्लोक याद्‌ करने को कहद्दा तो आप तुरंन्त ही बोल 
उठे कि ऐसा है। हिन्दी मे भी तो दै कि 'तुब पद मेरे दिय मे 
मस दिय तेरे पुनीत चरणों मे !! यह है. आपकी कऋुशाम्म लुद्धि 
का दद्ादरण | आश्चणें है कि खेन्‍ कूद के बहुत शोफीन होते 
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हुये भी परीक्षाओं में प्रथम द्वी रदह्दा करते थे। एक बार-- 
परीक्षा में प्रथम आते पर प्रधघानाध्यापक जी ने प्रधन्न होकर 
पूछा तुम कया चादते हो ?” उत्तर देते ढेँ “मुझे खेल कूद से 
कोई रोके नद्गां। संगीत का विशेष शौक था। द्वारमोनियस 
खरीदा | वजाना सीख गये। एक दिन शुरू जी ने देख लिया | 
डर से द्वासम्मोनियम बेचना पड़ा। बांसुरी लेली, उसका 
अभ्याप किया। सगीत की ओर तो रुचि अब भी इतनी है 
कि एक दिन सामायिकर करते समय बेंड की मधुर ध्वनि ने 
आपका ध्यान आकर्पित कर ही लिया। विचारने लगे मानों 'में 
किसी तीर्थ कर के सभा-स्थल (समवशरण) में बेठ। हूँ। देवगण 
वादित्र चजाते हुए आ रहे हैं ।” उस दृश्य से इतने प्रेभांवित हुए 
ऊि आंखों से दर्पाश्र को घारा बदने लगी। 

आरम्भ से ही परिणामों में विरक्ता थी। विषय भोगों की 
ओर बिल्कुज भी रुचि नद्दीं थो । विद्यालय मे विबराह् से पूर्ण 
जब लड़के आपसे पूछते आपकी सगाई हो गई तो आप कोने 
में जा बैठते । सगाई की बात गाली सी माद्म दोती। आप 
१७ वर्ण के थे । विद्यालय को छुट्टियों में आपका विवाद द्दोन 
निश्चित हुआ । परन्तु आपकी विवाह की इच्छा न थी | माता 
जी को पत्र लिखा जिसमे संत्तार की असारता दिखाई । विवाह 


न करने का अलुरोव किया। छुट्टी हुई, आपके चाचा आये | 
मां को बीमारी का वहाना करके आपको घर ले गये और 
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आपकी इच्छा के विरुद्ध आपको विवाद्द अन्ब्रन में जकड़ दी 
दिया गया | छोटे भाई बिमलकुमार व त्रहिन ल्क्ष्मीबाई का तो 
इस अवसर पर हृर्पित होना स्वाभाविक दी था। परन्तु आप 
थे कि ग्रहस्थी से बिल्कुल उदास | जल में कमल को भांति । 


शास्त्री मनोह रलाल३---- 
घारणा शक्ति त्तो बहुत तोक्ष्ण श्री ही जिस वात को छुनते 


चहुत शीघ्र द्वी घारण कर लेते । १५, १६, १७ वर्ण की अवस्था 
मे द्वी शास्त्री (जेन परीक्षायं) पास की । 
न्‍्यायतीर्थ मनोहरलाल$--- 

चुद्धि के बढ़े तीचण थे । १७ वर्ण की अवस्था में न्‍्यायतीर्थ 
(सरकारी परीक्षा) में उत्तीर्ण हुए । उस छोटी से वय में विशाल 
लान प्राप्त करने का कारण आपके ज्ञानावरण करे का 
चयोपशम तो देहो परन्तु आपकी गुरू भक्ति भी चहुत अंशों में 
निमित्त कारण बनी | आपके गुरू पृज्य श्री मह्रावर्णा जी के 
प्रति आपका ऐसा भक्तिपूर्ण व प्रमसय व्यचद्वार दे कि अन्यत्र 
टर्ट्गोचर नहीं होता ९ 
पंडित मनोहरलाल $--- 

इसके बाद आपने संस्कृत विद्योलय में संम्कत अध्यापक का 
कार्ण सिया ? चाहे थोड़े समय के लिये पढ़ाते थे परन्तु पूरे तन 
मन रे । परीक्षा फल ६० फी सदी के लगभग रहत्ता | पढ़ाने में 
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अब भी बहुत रुचि है | फोई समय दो दर समय बाल, बृद्ध, 
थुद्ा कोई दो घर्म शिक्षा देने में दी संलग्न रहते हैँ । मुख्य 
कर्तव्य समझते हैं आप इसको । 


मेत्री मनोहरलाल-- 

सामाजिक क्षेत्र में पेर रखा । १६ वर्ष के थे । *जात्ति 
सुधांरक सभा! के मंत्री नियुक्त किये गये ] गांव के छोटे २ मगड़े 
आपके पास आते । बड़ी कुशलता से उनका फैसला करा देते । 
जनता में इतना प्रभाव व विश्वास था कि 'कट्ठा करत थे जो 
सनोद्दर कर देगा, स्वीकार है! ! । एक बार सतशुवां आम मे एक 
बुद्ध--विवाद्द होने जारद्दा था । आप साईकिल पर इस गांव मे 
पहुँचे । उस दोने वाले अनाचार को रोका । जनता बहुत ही 
प्रभावित हुई । अब भी जहां जाते हैं समाज में मनमुटाव के दूर 
करने का दी प्रयत्न करते रहते है । 


साव (शाह) मनोहर लांल $-- 

बुन्देलखंड में साव (शाह) उन्हें कद्दते हें जो लेन देन का 
व्यवदार करते हे | जब आप ६ द्वी चर्ण के थे कि पिता जी 
सदैव के लिये आपको छोड़ कर चले गये। माता जी का भी 
देद्दान्त हो चुका था। घर में लेनच--देल का काये शिथित्ष पड़ 
गया। जन आप २१ चर्ण के हुए तो गृंहस्थी की चिंता से आप 
को अपना लक्ष्य हीन---रेन फी ओर देना पड़ा | परन्तु पिता 
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ली को सवर्गवास हुए १२ वर्ण हो चुके थे अतः बहुत से ऋतों 
की मियाद समाप्त दो चुकी थी। आपने ओरछा रियास्तत्त के 
शाजा को एक भ्रार्णवा पत्र लिखा कि में वालिय होगया हूँ । अतः 
पुराने ऋणों की मियाद वढ़ा दी जाये ताकि में उन्हें वसूल कर 
स'कू । राजाज्ञा आपके अलुकूल हुईं। फिर भी आपके कोमल 
हृदय ने आपको आझह्ल नहीं दी कि किसी पर नालिश करके 
रुपया वसूल किया जा सके | | 


| 


त्रती मनोहर लाल ३-- 

पहली स्त्री का संघ अधिक दिन तक न रद्द सका | २० 
वर्ण की आयु मे चह्द चल बसो ( इच्छा न दोते हुए स्री घर 
बालों (विशेष कर स्वसखुर) के आम्रद से दूसरा वियाद्द कराना 
पड़ा । भाग्य में कुछ ओर द्वी था | वह भी 5 वर्ण पश्चात्‌ जच 
खाप लगभग रद्ता वर्ण के थे आपका मार्ग निस्केटक वना कर 
चली गई । अब आपने पूर्ण निश्चय कर लिया कि ब्रह्मचर्ण से 
रहेगे। इसी समय आपने छुझ्ठ पद्म चनाये जिनका संग्रह 
धपनोहर पद्यावल्ति? में किया गया है जिससे उनके उस समय 
कितने चैराज्यपूर्ण विचार थे इस ब्रात का जान दो ता है । घर 
वालों व गांव बालों ने तीसरे विवाद्द के लिये जोर दिया परन्तु 
यहां तो विचार वहुत अव चढ़ चुके थे । आपने एक न खुनी । 
आसाढ शुक्ला पूशिसा सं० २००० को सिद्ध क्षेत्र श्री शिखर 
जी पहुँच कर आपने पृज्य श॒ुरद्द त्री महावर्णा जी के रूमक्ष 
ब्रह्म>'्े व शानचरक के त्रत चारण किये | 


[ $७ १: 
पूज्य श्री वर्णी जी ३--- 


अब तो आप सब मंमटों से मुक्त ढो चुके थे । सुग्च और 
शांति क्रीप्रोष्ति के ददेनु ज्लानाओंन मे जुरगये || चेराग्य ता आर चढ़ी । 
२ वर्ण बाद द्वो काशी मे सप्तम प्रतिमा के ब्रत आदइरे | तभी से 
आपको श्री वर्णी जी कहने लगे | 

आपके पृज्य गुरु जी श्री पं० गणेशप्रसाद जो वर्णी 
(वर्तमान पूज्य श्री १०५ क्षुद्कक गणेश प्रसाद जी वर्णी) पेंदल 
यात्रा करते २ सागर ( स्नी० पी० ) पभारे थे । खहारनपुरके हुड 
व्यक्ति दृश लक्षण पर्ष में पूज्य गुरु जी के दर्गनार्श सागर गये । 
वद्दी पर आपके दर्शनों का भी सौसाग्य प्राप्त हुआ और साथ 
दी साथ आपकी मधुर और मनोद्दर वाणी सुनने का भी । 
बहुत प्रभावित हुए। पज्य गुरु जी से आपको उत्तर प्रान्त में 
भेजने के लिये प्रार्थना दी प्रार्थना स्वीकृत हई। इउत्तरप्रान्त 
का अद्दोभाग्य आप जून १६४४५ को सहारनपुर पचारे। 'प्रापरी 
सघुरवाणी ने सच का मन मोह लिया । ससार ऊे दुस्य प्रार्ग 
किस प्रकार दुख से छूट जाये यढी सदे व श्लापत्ञी भाउना रदया 
थी। दुखी श्राशियों को घसाझ्त पिलाने री एस तदुपन भी 
आपके हदय भे । इसी उद्देश्य से आपके ही उपदेश रू प्रभाविद 
छहोफर सहारनपुर में उत्तर प्रान्तीय दिगर 
स्थापना आपपें. ही फरनपमला उप्यां ४_। 
भी दृस्तिनागपुर तर्श छेप् पर सुचारू रूप 


[ रैंप ॥। 


इसके पश्चात्‌ आपने जबलपुर में आठवीं, फरवरी सन्‌ 
१६४८ ई० में बरवासागर में नत्मों, ओर दिपस्वर सन्‌ 


१६४८ हें० में आगरा सम दशस प्रतिमा अपने शुरू पूज्य ओ 
महापर्णी जी के समक्ष ली | 


छुल्लक वर्णीजो३ 


परिणामों के चढ़ने में क्या देर लगती है । परिणाम और 
बेराग्यमय हुये। आपको आद्दार के लिये लेजाने के लिये 
शवक्कों मे प्रायः प्रतिदिन विसवाद दो जाया करता था। फोई 
कहता था मैंने पहले कहा, कोई कद्दता था मैंने । सरल हृदय त्तो 
आप थे दी । आप किसो का चित्त दुखाना नहीं चादइते थे । उक्त 
विवाद के कारण हो बहुत दी छोटो सी वय से विक्रम संवत 
२००४५ में सत्र के सना करने पर भी आपने श्री हस्तिनागपुर 
तीथें क्षेत्र पर पूज्य शुरू सद्दावर्णी जी के संमतक्ष सेदयबृत्ति हा 


शत ग्रहण किया । अब आप छ़ुलछऊक वर्णाजी के नाम से प्रसिद्ध 
हुये 





सफल लेखकः--- 

आप बज़ती व त्यागी द्वी नही, वरन्‌ उच्च कोटि के विद्धान 
ओर लेखक भी हे । आपकी लेखन शैल्ली अछितोय, सनोद्दर, 
सरल और हृदय तक पहु'चने बाली दे । १४ वर्ष की अवस्था 
मे दी आपने “शोक-शास्त्र! नाम का अन्थ संस्कृत भाषा से 


चनाया जिसमें रेल की सवारी, खेल कूद आदि के ढंग का वर्शन 


' [ १६ ] 
था। रक्ष! वर्ण को अपस्था में 'सनोद्दर पद्मावलि? की रचना की 
जिसमे पता चलता दै कि आप काव्य व छन्द शास्त्र के भरी 
उच्चकोटि के जानकार हैं । एक समस्थान सूच्र रचा जिसमें १११ 
अध्यायों मे लगभग ४००० सूत्र हैं | घर्म की विशेष जानकारी 
के लिये 'चौतींस ठाना? अन्थ का निमौण किया जिसमे आपके 
विशाल ज्ञानका दिग्दर्शन दो ता है । “आत्म-सम्बोधन! जिसमे ६४० 
ऋल्पंनायें हैं इस बात को सिद्ध करने मे पर्याप्त दे कि आपके 
परिणामों मे कितनी, संसार, शरीर; भोगों से बैराग्यता भरी 
हुई है। एक ९ कल्पना ऐसी दे जिसकी जीवन मे उत्तार कर 
सर्ण साधारण अपना कल्याण कर सकता है | इस पुस्तक का 
दूसरा संस्करण अब आपके समक्ष है । जन साधारण को पर- 
म्भिक धर्म-ज्ञाल के देतु आपसे 'धर्म बोध” नामक पुस्तक की 
रचना की है जो शीघ्र ही प्रकाशित हो रद्दी ढै। इन सबके अति- 
रिक्त आपने फरवरी सन्‌ १६४१ में 'गीता! रची जिस में ३९५, 
संस्कृत के श्लेक हैं । यह मद्ान और उच्चकोटि का अन्थ ह्वे। 


और अनेक भन्‍्थ आप लिख रहे दें, जो कि हमे आशा हे बहुत 
शीघ्र ही प्रकाश में आयेंगे भौर पर्ग साधारण के कल्याण भे 


निमित्त होंगे। 


सहजआाच॑नद 
'गीता! के दर श्लोक के चौथे चरण मे सदज आनन्द का पर्णन 


[ २० ) 
किया गया दै । इसलिये आपका नास सहजानन्द पड़ा । इसके 
अतिरिक्त जब आप त्रती सम्मेंतनन में भाग लेने के "लिये फरवरी 


सून्‌ १६५१ ई० को फोरोजाधाद पहुँचे चद्दां आपके गुरू पूज्य श्री 
बर्णी जी ने आपको परसानन्द के नास से पुकारा । स थ हो यह 


बात भी जची की 'परस' की अपेक्षा स्वाभाविक अथोत 
'घटजः अच्छा प्रतीत द्ोता दे । अतः आपको आपके सदयासी 
“सहजानन्द? पुकारने लगे । 

आप अपना कल्याण तो कर द्वी रद्दे दें परन्तु मोह्ान्धकार 
में दबे हुए संसारी प्रेशियों का कल्याण - कैसे हो सदेव यहद्दी 
बविचारते रहते हूँ । जद्दा भी जाते है यही डपदेश देते हे कि 
अगर खुख ओर शांति प्राप्त करना दैं तो जीवन को धर्म 
वचनाओ | सर्व साधारण घर के विपय में बिल्कुल अन्छकार में 
दै। लक्ष्य स्कूत्त व कालेज की शिक्षा की ओर है और धार्मिक 
शिक्षा की ओर आंख उठाकर भी नहीं देखते | परिणाम यह्द 
हो रहा दे कि स्कूल और कालेज के विद्यार्थी घर्म नाम को चस्ठु 
से चिज्षकुन अपरिचित रहते हैं और दूपित वातावरण में रहने 
बाले ये विद्यार्थी विषय भोगों के युलाम चनकूर अपने जीवन 
को वबरवाद कर देते हों । व्यापारी वर्ग भी अर्ण संचय और 
विपय भोगों से इतने संलग्न रदते हें क्रि जीचन का उद्देश्य 
क्या दे इसको विलकुन् द्वी भूल जाते हैं । ऐसे ही विद्यार्थियों 
व व्यापारियों का जीवन सुख और शांतिमय बनाने के लिये 


[ 2२१ ] 


आपने १० जनवरी सन्‌ १६४१ ई० में मेरठ सदर में धर्म शिक्षा 
रूदन की स्थापना की जहां पर आत्म-विद्यार्थी को सिखाया 
जाता द्वै कि जिस घर्म के द्वारा उसका जीवन सुख और शांतिमय 
वन सकता दे वह धर्म दै क्‍या? अब मेरठ सदर में ही नहीं वरन 
मेरठ शहर, मुजफ्फरनगर, केराना, कांघला और शामली में 
भी धर्म शिक्षा सदन सुचारु रूप से जन कल्याण का कार्य कर 
रहे हैं | आत्म विद्यार्थियों का उत्साह बढ़ाने के लिये आपने 
१० जौलाई सन्‌ १६४१ ई० को मेरठ क्षद्र में उत्तर आन्तीय श्रो 
घर्म शित्ञा परीक्षालय की स्थापना की जिसमें आत्म विद्यार्थियों 
की परीक्षा का वहुत ही उत्तम प्रबन्ध है । बालकों और, व्यापा- 
रियों तक द्वी सीमित न रखफ़र आपने इस कारण को आगे 
चढ़ाया । सितम्बर सन्‌ १६४१ ई० में मेरठ सदर में श्री श्राविका 
धर्म शिक्षा सदन की स्थापना की जिसरा उद्देश्य मह्दिलाओं को 
धर्म शिक्षा देना दे । 


यू" तो जिसने भी आपका उपदेश सुना उसका द्वी कल्याण 
हुआ परन्तु जो साक्षात आपके चरण चिन्हों पर चल रहे हैं वे 
है श्री त्र० रामानन्द जी, भ्रो त्र० ब्रह्मा ननन्‍्द जी श्री त्र० रामानन्द्‌ 
जो ० श्री त्र० जयानन्द जी त्र० जीवानन्द जी २१ वर्ण पढद्विले 
अजैन थे इन्हें पद्मपुराण की कथा श्रवण से ही जैन घम की 
भद्धा हो गई थी फिर पूज्य श्री मद्रावर्णी नी का रूत्समागस 
प्राप्त रह्य अब पृज्य श्री मद्याबर्णी जी के आदेशानुसार आपके 


[ २२ ] 


सत्संग में करीच ३ वर्ष से सदेंव रहते हैं सप्तम प्रत्तिमा का 
त्रत पालन करते हैं | श्री त्र० ऋह्यांनन्द जी अनेरू शास्त्रों के 
जाता हैं और सहिष्णु पुरुष हैं। श्री तज्० रामानन्द जी व जयानंद 
जी भी अपने त्रत पाक्षन में तप्पर रहते हैं | ये सब आपके 
सत्संग में रहकर स्वयं का भी कल्याण कर रहे हें. और, रर्ग- 
साधारण का मार्ग प्रेदर्शन कर रदे हे । 

ओर क्या वया३--- 


स्थागी भी बहुत से द्ोते है । चिद्धानों को भो कमी नहीं 
है। परन्तु त्यागी होने के साथ दी साथ उद्धकीटि का 
विद्वोन भी दो ऐसे बिरले ही दोते हैँ । पूज्य झ्लुल्लक श्री 
वर्णी जो भी उन्हीं मे से छे। जिस समय पूज्य शुरुवय्णे 
री १०५ झुल्लक गणेश प्रसाद जी बणी मेरठ से इटावा को 
प्रस्थान कर रहे थे इघ समय आपके विषय में जो शब्द उन्होंने 
कह्दे थे भूले से नदीं भूलाये जा सकते। उन्होंने उपस्थित जनत्ता 
को सम्बोधित करते हुए कहां था “मैं तुमको एक रत्न सोपिे ज्ञा 
रहा हूँ, भले प्रकार रक्षा करता इसकी । ऐसा स्यागी और ऐसा 
लविछान तुमको कही न सिल्लेगा ।?? 
आपकी प्रवचन शैली को जितनी प्रशन्सा की जाय थोड़ी 


[4 शक ला. कं था 
। जिस समंय आपके हृदय की आवाज भोत्ताओं तक पहु'चती 


दै त्तो उनके हृद-तन्‍्त्री के तार ऋनकना उठते हैं और वहद्ध 
आतलन्‍्द विभोर हो उठते दे, मन्त्र मुग्व से दो जाते दै | वाणी में 
जादू दे, कंठ में सघुरता द्वे, चेदरे पर शान्ति, हृदय सिष्क्रषाथ, 


हम 


श््‌ 


[ *३ |] 
निष्कपट--केसे न ओताओं पर प्रभाव दो सम में नही आता । 
एक बार याद है दशलाक्षणी पर्ण मे मुनफ्फरनगर में आप 
तत्वार्थ सूत्र पर प्रवचन कर रहे थे | २ घंटे तक प्रवचन हुआ | 
स्वर्गों का व ल्ौकान्ति देवो का चर्गान था। सभी श्रोता चित्र- 
लिखित से चेठे थे । उप्त समय तो ऐसा प्रतोत हुआ कि वास्तव 
में स्वर्ग में ही बैठे हुए दे । अध्यात्म-ऊकथनी जिस समय करते 
हँ आप भी भम्त दो जाते हैं और श्रोताओं को कुछ क्षण के 
लिये संसारी ममटों से मुक्त कर देते हें। सीधा-साथा सरल 
भाषा में आपका उपदेश होता है। स्त्री, बच्चे, युवक, बुद्ध सब 
कोई समभते दे, प्रहण करते छें अपना कल्याण करते हैं । 


शानित की तो आप प्रैतिमूर्ति द्वी हँ। क्रोच तो आपको 
छू भी नहीं गया दै। सदैव प्रसन्‍नतचित्त रहते हें | करोघ्व॑ की 
एक रेखा भी कभी आपके चेदरे पर दृष्टिगोचर नदीं दोती। 
हंसते हैं और हंसी हंसी में ही पर का व स्वयं का कल्याण 
करते रदते हे । 


गुण तो इतने हैँ आप में जिनका वर्णन कदना मेरी शक्ति 
के बाहर है | फिर भी जो कुछ बना लिख दिया। 


अन्न में मेटी तो दार्दिक भावना दे कि आपका स्वास्थ 
सै ठीक रदे जिस से आप स्वयं का भी कल्याण कर सके 


[ ४ ] 
ओझौर जन-साधारण भी आपके उपदेश को ग्रहण करके अपना 
जीवन सफल बना सके | 


|| 
कार्तिक वदी १० ) मूलचन्द जेंन 
दिनाक सं० २००८ ) मुजफ्फरनगर | 





३११८० ८ 
शै-१३-१०- 
३-१३-१०- 
३-१४-१३- 
३-१ ६-२१- 
४-१ै८- ४० 
४०-१८८- ४०- 
४-२१-१६- 
४-२६-२२-- 
पल रे रेल्का हल 
६-३५४-१४- 
६-श१े८--२८-- 


६-३६-ईई- हे 


७-४ १- ४- 
दः-ऐ८- रै२-- 
8-४ २-- 

8-४५४-१०-- 
&-५४--१ १- 
8-५ ४-१ २-- 
8६-४६-१४-- 


प्‌ 
५ 


नाजशओी छएट #0 अशथ्ट 0 ७७ ७9 0 


भ 


्‌ 
१७ 


८ व -० 0 


शुद्धि पत्र 


वियय-पृष्ठ-कल्पना-पंक्ति अशुद्धशब्द' 
र्‌ 


आवफल 
भगवन 
सामग्रय 
पूर्वज्ञ 

ता सुनो 
रहा 
असयम 
सुखेपी 

की 

था सन्प्तान 
योविगचुद्धि 
आह 

वावक 

जावा 
स्वभात्र के 
गंभीरता से 
व्यवहारिणम्‌ 
स्प्ह 

मिन्न 

अन्न 


शुद्शब्द 
अधिफल 
भगवन्‌ 
सामग्रय 
पूर्णज्ञ 
तो सुनो 
रहो 
असंयम 
सुख पी को 
का 
या सन्मान 
वियोगब॒द्धि 
आत्म 
बाधक 
जावो 
स्वभाव के समान 
गर्भीरता से पढ़ों 
उयवहारिणाम्‌ 
स्पृहा 
मित्र 
आना 


६ धघध६ 
२१० ६४ 
१० ८६४ 
(९ दल 
१४ ८५ 
१५ ४२ 
१७ &8& 
२४ १२७ 
२४ ४१२३६ 
२५ १३४५ 
२२ १६२ 
रे४ इपह्ृह 
रृध्‌ शएट 
४४ २०६ 
3७ शश्८ 
छडे८ २२४ 
४८ र२६ 
७८ देडेई 
छ& २३१ 


] 


2१9 
१० 


९) 


रन 


मी आए ४ / 55 ७9 थ्ड अ#ड >» 0 68 >(७ €द ०७ 7 ७ ,९७ ,७७ “४ 


वाद्य वाद्या 

सुख सुखी 

देन देना 

अनत अनंत 

मानत मानते 

शका शंका 

स्व्य स्वयं 

हागा होगा 

संकोच करो. संकोच न करो 
दूसरे से पड़ेगा दूसरे से पड़ेगा 
अखड अखंड 

पर में हैं, पर में ह, 
सहजानदसय सहदडानंदमय 
परीषहीं परीषहों 

व्यती .. व्यतीत 
तप्श्चण जहां तप्श्चरण 
जा कुछ जो कुछ 


पर यह शब्द भेब् है. >< 


क्षोभ में हा च्षोभ में-ही 


| 


कहाँ. क्या 


क्रम विपय पृष्ठ नं+ | क्रम विपय 
१-लेखनोद्देश्य १ &-कवाय 
२-भेदविज्ञान ४ २०-क्रोपकषाय 
र२-भरक्ति ११ (२१-कपाय 

- ४-ज्यवहार १७ (२२-माया कृयाय 
५१-यश-अपयश २० २३-लोभ क्रपाय 
६-पअ्रशंसा-निन्दा ३१ २४-त्याग 
७-सन्मान अपमान ४० २४-आ त्मविभवर 
८“-समता ४४ २६-आत्मज्ञान 
8-निजाचार ५४१ २७-अद्ढों 
१०-सुख ६२ (२८-संयोग वियोग 
११-आन्मशक्ति ६७ २६-योग 
१२-तक््वदुलभता ७१ ३०-शुभोपयोग 
१३-पवित्रता ७४ (३१-उपकार 
१४-अकत त्य ८१ ३२-विन्ता 
१५-दृभ्ख ८६ [३३-सन्तोष 
१६-विपयसेवा 8४ ४-पुरुषार्थ 
१७-अ्रम 8६६ ३५४-स्वतन्त्रता 


१-- दृष्टि १०४ [२६-धर्मिपेवां 


पृष्ठ न्न॑ं० 
(०६€ 
११३ 
११७ 
१२० 
१२३ 
१९६ 
११२ 
१३६ 
१४१ 
१४०६ 
१५१ 
१५५४ 
१५६ 
१६२ 
१६४ 
रद: 
श्छर्‌ 
७६ 


[ श्८ ) 


३७-धर्म 
इ८-अध्यवसान 
३६-मोह 
४०-राग 
४१-लौकिक वेभव 
४२-आशा 
४३-घैय॑ 
४४-कल्याण 
४५-उपेक्षा 
४६-माया 

छ “विकल्प 
४८-इच्छा 
४६-श्रद्धा 


कि ल्‍्् > ४ ०  “धच्ि ल्‍्च्टी 
कह 2] 
४७ ॥| #«»श! 7 «१ ८४ | '& नर रि 


न्पौ. 
०च्त ७ 8 


श्प 


(१०-ध्यान 
४१०-पयम 
४२-प्रहिया 
४१३-महन परिणनि 
३४-वत्वम्वस्प 
४४-सत्स दर 
भ६-चर्या 
ए७-आत्मदवा 
पृ थआाकिश्वन्य 
(१६-छुमा 
६०-सरिष्णुता 
६१--शान्ति 
६२--शरण 


१! 


ट:2.-य 


८. 


45 


ऑ 


+ 


मनोहर वाणी 


अथवा 


आत्मसम्बोधन 


*-+ 070,/7- 


7०2०0 न ०224० न ॥ 0 की 


>आ 

प 

5 १ लेखनोद श्य ; 
5८४६ ६७:८:८१८:८९:६०८:::::९:८:४:८:६:४:८ 

विपया- 

सुक्रम कल्पना क्रम कल्पना (मनोरथ) 


१-१, मनोहर ! तुम उत्द्ृष्ट तल को विचार करके भी कभी 
अतत्त में मुग्ध होते हो और कमी तत्न की ओर जाते 
हो, इस लिये जब तुम्होरे मनोरथ उठे उन्हें निज के 
बोध के अर्थ पढ़ने के लिये लिखते जाना चाहिये | 

फू फ 

२--२६५, मनोहर ! जे। तुम लिखते हो उसका ध्येय अपने 

में जागृति करे रहना रखो, केवल प्रकट करना अतिष्ठा के 


[२ ] 


लोभ का साधन वन सकता है, अतः वास्तविक ध्येय से 
च्युत कमी मत होओ । 
पक अ फा 
३-७६८, लिखने के उद्देश्य कितने ही हो जाया करते हें 
उन्हें सं्ञेप में कहा जाय तो उद्द श्यों के दो विभाग हो 
जाते हैं--१-सत्‌ उदद श्य २-असत्‌ उद्द श्य | जे। आत्म 
हित पर पहुंचा देवें वे सत्‌ उद्द श्य हैँ, और जे! अहित 
में अमावें वे असत्‌ उद्द श्य हैं । 
फख पफ 
४-७६६, मेरे लेखन के उपयोग से मेरी परिणाति अशु- 
भोपयोय से एथक्‌ रहे अयवा इसके वाचने के निर्मित से 
फोई अन्य अपने उपादान से अपने को अवलोकित करके 
शान्ति प्राप्त करें ये सत्‌ उद्द श्य हैं । 
फ््जबः फ 
५१--७७०, भहुत से लेखक अपनी ऊति लिख गये हें मेरी 
भो कृति रहे अथवा यश का ग्रसारक चिन्ह रहे अथवा 
लोक समझे कि ऐसा इनका ज्ञान है अथवा लोक सेझ्े 
मानते हैं तो छुछ भी तो उनके लिये होना चाहिये ये 
सत्र असत्‌ उद्द श्य हैं । 


[ ३ |] 
६-७७१. लेख का सत्‌ उद्द श्य हों रखो, मायार्य जगत 
से सुलझे हुए रहो । 


फ़ब् क्र 





! 


हि... 


। 
| 
| 
॥। 
९ 


॥| 
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; * भेदविज्ञान 


गी ० - 4२6० 


की ५ 8० ४ 





१-२. विभाव भाव का विश्वास नहीं क्योंकि वह चाणिक है, 
स्वभावविरुद्ध है, संयोगज है परन्तु खेद है उसके उदय- 
काल में उसे तुम ऐसा विश्वास्य बना लेते हो मानो वह 
तुम्दारा हितू हीं हो, अरे वही तो आपदा है, आपत्तिजनक 
हैं, आपत्तिजन्य है | 

फ़्क का .,।, 

२-४, विवेक तो अलग करने को कहते हैं ओर ज्ञान का 
वही फल है, तभी तो लोकों ने विवेक का अर्थ ज्ञान कर 
डाला अथांत भेद विज्ञान ही विवेक है । 

फ्+ पफ 


३-६, मनोहर ! जो मी तुम्हें दिखता है, वह सब अजीब 
हैं, उनमें छुख गुण हे ही नहों, थे तुम्हें सुख फेसे 


ही नहों, वे तुम्हें सुख केसे दे 
सकते १ अरे ! जिनमें सुखगण हे ऐसे अन्य आत्माय 


भी अपना सुखश॒णश तुम्हें त्रकाल में नहीं दे सकते, सब 


[ #& ] 
चस्तुर्यें अपने अपने गुणों में ही परिणमत्ती हैं । 


फ »#फ 
2-६४. भेदविज्ञान कल्याण मन्दिर का प्रारम्मिक सोपान है | 
फ़आ फ़ 


४-७०, नेरा दृश्य पदार्थो' ओर मनुष्यों से क्या सम्बन्ध ? 
जे। निरन्‍्तर इनके निमित्त से अपनी अनाकुलता खो 
बेठते हो । 

फू फ 

5-&&, भगवती ग्रज्ञा के प्रसाद से आत्मा विज्यग्राप्त 

करता है | - 
फु >> फ 

७-१०१, क्‍या दर्पण में सुख देखने वाले का छुख दपण में 
चला जाता है ? यदि चला जाता तो शरीर मुख रहित 
हो जाना चाहिये सो बात है नहीं, बात यह है कि दर्पण 
की स्वच्छता में समच्ष वस्तु का ग्रतिभास होता, इसलिये 
दपंण का द्रष्टा मुखादि का भी द्रष्टा होजाता इसी तरह 
स्वच्छ आत्मा का द्र॒ष् ज्ञातां विश्व का द्रष्टा ज्ञाता हो 
जाता परन्तु विश्व उस आत्मा में नदीं चला जाता । 

फ््ऊंफ 

८-१०२, वृक्ष के नीचे रदने वाली छाया क्‍या बच्त की है ? 


[5 ॥ 
यदि इक्त की हे तो वृक्त के प्रदेशों में हो रहना चा्िये, 
क्योंकि जिस का जे। शुर पर्याय होता उसके प्रदेशों में 
ही वह रहता, सी छाया तो बृक्ष प्रदेश में हे नहीं, चांत 
यह है कि इक्त के निमित्त से पृथ्वी की, छाया रूप अवस्था 
हुई, इसी तरह स्त्री पृत्र भोजन आदि के निमित्त से 
मोहदी के साता परिणाम भाद्दे के साता परिणाम रूप, खुख की विकार अवस्था 
फ़््क फ 
६-१५२, अपने वर्तमान परिणाम की परीक्षा करिये। इसमें 
स्वभाव का करना कितना वह रहा है और विमाव की 
फीच कितनी भरभरा रही है | 
पा कफ 
१८-०२२६, यदि अपने आत्मा को शुभाशुभयोगों से रोकना 


है और शुद्ध ज्ञानदर्शनमय आत्मा में ही प्रतिष्ठित करना 
हूँ तब इढ़ भेदविज्ञन का सहारा लो | 


फनमन>फ 
“२४७. फेल ज्ञाता द्रष्टा रहना ही “न आता डष्टा रहना ही शान्ति का रूप है, 
४। रेदना हो शान्ति का रूप है, 


सो तेरा वह स्वभाव कहाँ से लाना "०3 व कह से लाना नहीं किन्तु इसका 
4 

च्छाउक जो अहकारता व्‌ ममकारता ०-7 --“गरता व ममकारता है उसका ध्वसः 

के 


। 


[ 
करना है इसका उपाय भेदविज्ञान है इसे ही दृढ़ करो । 


फा * फ 
१२-३६५, तुम अपने को मलुष्य, त्यागी, श्रावक, पंडित, 
मूर्ख, गुरु, शिष्य आदि कुछ मत समझो और समझो 
मैं चेतन है, चेतना (जानना) मेरा व्यापार है और चेतना 
में परिणत होना निजकार्य है, अन्य सब क्रियायें 
खतरनाक और मोहक हैं । 
फ़ख* फर 
१३-४४५, राग की वेदना मेटने को उपोय तो यह है कि 
राग के विषयक्षृत पदाथें को अपने से भिन्न समझो तथों 


उस राग को मी अपने स्वभाव से मिन्न एवं अद्दितकारी 


समको । 
फ़््ज्फ 
१०७-५ १४७. मन इन्द्रियों का दादा है इसका नाम अनिन्द्रिय “ 

(थोड़ी इन्द्रिय) न दिखने की अपेक्षा से हे परन्तु यदि 
दोड, विषय, अशान्ति आदि की अपेक्षा देखी जावे तो 
इन्द्रियों का दादा है, फिर भी यदि मन का वेग उल्नट 
दिया जाय तो हम सब अनादिकोल से भटकने वाले 
प्राणियों को तत्तपथ में लगाने वाला देवतां है, वेग 
चदलने का पंच भेदविज्ञान का अभ्यास हे इसे ही 


[ & 
निरन्तर करो | 
फ््ख्पफ 
१४-७३१, आत्मा के सहज स्वभोवमय ज्ञानदर्शनभाव से 
राग, हंप, क्रोध, मान, माया, लोभ, मोह आदि विभाधों 
को पृथक्‌ समझना भेदविज्ञान है । 
फजआ फ 
१६-७श२. जहां क्रोधादि भाव ही आत्मा के स्वयं नहीं है 
फिर शरीर, पुत्र, मित्र, धन, मकान क्‍या आत्मा के कुछ 
हो सकते १ यथाथ ज्ञोन को अपनावो, वही तुम्दारा 
उद्धार करेगा | 
पक्ष उंू पा 
१७-७३३., अतिष्ठा, यश, अपयश, सन्‍्मान, अपमान आदि 
भी क्‍यों आत्मा के हैं १ सब्र जुदे हैं उनका व्यामोह 
छोर, सदज भाव को ही अपनाबो | 
फ््झ पफ 
१८-७५६. ज्ञानी के माप नहीं अथांद ज्ञानी पुरुष की क्रिया 
को दिशा, भावना, निर्मेलता आदि की अवधि समझना 


बडा कठिन है, उसकी लीला को परमात्मा जाने व 
वही जाने | 


[ ६ 3) 
१६-८२०, संसार यह चिन्नाता हे---यह मेरी स्त्री है, यह 
मेरा बेटा है, यह मेरा धन है, यह मेरा मकान हे, 
देखो ये ही शब्द भेदविज्ञान की वातें बता रहे हैं, 
यह मेरा है ऐसा कहने में यह ही तो आया--यह यह 
है--मैं में ह---यह मेरा है, ऐसा तो कोई नहीं कहता मैं 
वेठा है, में स्त्री है, में धन हू, में मकान हूँ आदि। 
मेदविज्ञात के लिये ज्यादद क्या परिश्रम करना, आंखों 
सामने बात है, न मानने का क्‍या इलाज १ 
फः अ> फ्ा 
०-व्ू३३, जब भी तुम व्याकुल होओ तब तुम 
अपने आप अपनी सहोयता करो अशथांत मेदविज्ञान 
का आश्रय लो, संसार सब्र अपनी ही चेष्टा करता 
तुम्हारा कोई कुछ नहों कर सकता | 
फा जज फ़ 
९-८३८, प्र में आत्मकल्पना होने से जो वेदना 
होती है वह भेदविज्ञान से स्वयं नष्ट हो जातो हे, 
दुःख' से छूटने का उपाय मेदविज्ञान है, जीपन में 


[ १० |] 
सदा इसकी भावना करो | 
फ़्मक्फ 
२२-८४२. भेद विज्ञानी को कभी आकुलता नहीं होती, . 
क्यों हो ! उसने तो सबसे प्रथक्‌ जो आत्मतत्च, 
उसे हस्तगत कर लिया हे । 


प्रा*फ 
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१-११. प्रभो ! रोकते रोकते चित्त कछुपित हो जाता है, 
यह आपके भक्त के लिये लज्जा की वात हे और भक्ति 
के जीवित रहने का खतरा है, सुखार्थी का ग्रोण भक्ति 
हू । है देव | इस खतरे (कछषता) से बचाइये । 

पका उ कफ 

२-१४, परमात्मा का स्मरण मोहसागर में इचते हुए के लिये 

पवित्र ब आंवफल जहाज हे । 
फाज फ 

३-१६, हे भगवन [ मुझ से सविधि अनतिचार चारित्र नहीं 
पलता, परन्तु आप जानते ही हें-- कि में आप को छोड़ि 
अन्य का भक्त नहीं है मे और कुछ नहीं चाहता हूँ 

“" “यही भक्ति चढ़ हो जावे” केवल यही भावना है । 
फा 5 फर 
४-३१, यद्दि तुम्हारा ध्यान, परमात्मा व शुद्धात्मा में नहीं 
जाता तो जहां जाता वहीं जाने दो, परन्तु स्वरूप तो 


[ १९२ ) 


उसका यथार्थ विचारों | यथार्थ ज्ञान होते ही मन लीट 
आयेगा तब स्वयं शुद्धामा व परमात्मा की भक्ति हो 
ही जविगी | 
पा पा 
४-४७. लोक कहते हैं--क मगवान्‌ भक्त में बसता है 
इसका यह अर्थ है कि भक्त अपने ज्ञान द्वारा अपने मे 
भगवान्‌ के स्वरूप का वसा लेता हैं । 
फ्र्कंफ़ 
६-७६, प्रमो ! कल्याण के लिये जो मेरा प्रयत्न हैं पह 


आपकी भक्ति है और जो ओपकी भक्ति हे वह मेरा 


सावधि रल्नत्रय है, इसके अतिरिक्त वर्तमान में मेरे 


और क्या करतूत हो सकती, परन्तु आपको भांक्त के 
प्रसाद से आशा अत्यधिक है । 


क्ज्फ 
७--१४५, परमात्मध्यान में ध्यान का विषय परमात्मा है 
अत; परमात्मा मोह के नाश में निमित्त कारण है । 
फू फ 
८--१७४, परमात्मभक्ति, परमिन्ननिजात्मभक्ति, वस्तुस्वरूप[- 
वंगम से मोह का विनाश होता हे ।' 
फाझऊ प 


[ ₹ह ] 


&-१४६, हे प्रो ! मैं तो आपको आत्मसमपंण कर चुका, 
अब मी यदि आपके ज्ञान में मेरी अशुद्धता का 
विकल्प (ग्रद्ण) हो तो मेरा कोई अपराध नहीं; हे 
देव ! मुझ निमिचक हुई एतायन्म्रात्र आपकी अशुद्धता 
मिट जावे। 

फःजऊ फ़ 

१०--३१४७, हे भगवन ! परलोक में उस्ले धनो होने की चाह 
नहों, धन असार और अहितरूप है। देव व मोगभूमिज 
मनुष्य हाना नहों चाहता वहां राग और सूर्छा के साधन 
प्रचुर हैं और असंयम का संताप है। तिर्यश्व भी होना 
नही चाहता, वहां उकृष्ट धर्म सामग्रय नहों अथवा' 
कर्मभूमिन तिय॑श्व व मनुष्य की गति इस भव से सम्य- 
क्त्व सहित मरण से मिलती नहीं, से। मुझे सम्यवत्व 
रहित अवस्था क्षण मात्र को भी इृष्ट नहों, तब मेरा क्या 
हाल हे!गा, हे नाथ ! तेरा ज्ञान प्रमाण व सहाय हे | 

| कक लक, 
१-४४ ०, भगवान के गुणों में अनुराग करे। व्यवहार के 
काम तुम्हें शान्ति न पहुंचेंगे । 
फ्म्फ 


२-४८०८. हे परमात्मन्‌ [ हे निर्दोष ! हे गशुणाकर ! है 


[ १४ ।) 
पवित्र ज्ञानमय ! में" में 'ज्ञानमातस्थभावी है, अब 
विकल्प का क्लेश नहीं सहा जाता | पूर्ग संस्कार 
मुझे मेही ते। नहों बना रहे परन्तु भीरू और अधीर 
बना रहे हैँं। है शक्तिमय ! तुम सदा ही मेरे नयन- 
५थ में रहे | 
फ़््ज्ँपफ 
१३-४७६. हे परमात्मन्‌ ! तू हो स्वाश्रित है, पूर्नज्ञ हे ओर 
प्रमसुखी है, क्योंकि आप स्वरूपस्थ हैं । 
फ़ज्फ 
१४-७रे८ हे चेतन्य ग्रमे ! तेरी दया सब्र ग्राणियों पर 
है कि तू अनादि अनिधन सब में विराजमान है परन्तु 
जा तेरा दर्शन कर पाते हैं वे अलौकिक फल प्राप्त कर 
लेते हैं । 
फ़्खअ* फ 
१४-७४२. परमोत्मा या शुद्धात्मा की भक्ति से दूर रह कर 
केई ब्रिरक्त नहीं हे सकता । 
फ््जँफ 
१६-७५२, नास्तिक के जाप नही अर्थात जा ब्रह्म (आत्मा) 
के सहजखरूप, परलेक व परमात्मा के नही' मानते हें 


[ १४ ] 


उनके जाप से प्रयोजन क्‍या ? बच वे जाप ही क्या! 
ओर किसका करें वे तो पिथ्यात्वकलंक से कलंकित 
हे रहे वेचारे दुःखसागर में डूब रहे हैं । 
ह फ्ऊ फ 
१७-७५३. भक्त के शाप नही अर्थात्‌ आत्मा के सहज- 
स्वरूप व परमात्मा के सुणों का ध्यानरूप सेवा करने 
वाले भक्त पुरुष पर किसी के क्रोध या काोसने का असर 
नही होता, वह ते सबकी उपेक्षा करके अबने निष्कणटक 
मार्ग में विहार कर रहा है । 
फऊआ फ़ 
१८-७७८ यदि तेरे उपयेग में भगवान हें ते तीर्थों , क्षेत्रों, 
मंदिरों आदि में भी (जहां तू हृ ढेगा) भगवान हैं, थदि 
तेरे चित्त में भगवान नहीं ते कही भी नही । 
फऊ* फ 
१६-१२७, स्वयं विरागता के अंश की व्यक्ति हुए बिना 
परमात्मा का स्मरण व अवले।कन असंभव है । 
फ्र 3 फ 
२०-८६०, मगवान के गुणों में जब अलज्ञुराम बढ़ जाता हे 
तब भक्ति हे ही जाती है'"। कितना गारखधघंधा 


#ँ 


[ ९१६ ॥ 
है-- जे। भगवान से कुछ चाहता है उसे मिलता नहीं 
और जे। भगवान की भक्ति करके भी कुछ नहीं चाहता 
उसके चरणों में सर कुछ लोटता फिरता है । 

फ् फ ह 

११-८६१ हे प्रभा ! आप देना ही चांहते हैं ता सुने में 
क्या चांहता ह--मेरे कोई कभी चाह ही पैढा न हे।-- 
यही चाहता हूँ, क्‍योंकि जे मैंने चाह बताई वह आपका 


स्वरूप है आपके स्वरूप से बढ़कर जगत में कुछ हे भी 
क्या ? जिसे में चाह | _ 


छा > फ्रा 
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व्यवहार 
बजट सपा ला काश ध्ट शद पर कट 52, 

१-४१ योग्यता होते हुए भी झुंह छिपाना व अधिकार 
हाते हुए भी कुक्रत्य को न रोकना या संत्कृत्य न करना 
भी अपना घातक अपराध है | 

फाजउजे पत्र 

२-४२. मनुप्य जोबन के आत्मकल्योण का सहकारी सम 

कर जीने के लिये खावा पर खाने के लिये मत जिये । 
फ जूपफ 

३-४७. अपने पक्ष के सचल सम्पादन करने के अर्थ असत्‌ 

बातों का अयेग न करें तो सफलता मिलेंगी । 
फू >> फ | 

97९७. माक्षमार्ग के * वक के धार्मिक सस्थाओं के झम्कट 
में भीं नही' पडना चाहिये, क्योंकि लोक छुदे जुद्‌ 
ख्याल के होते हैं, अपने अभिप्राय के अनुकूल कार्य का 
हे।ना अत्यन्त कठिन है । 

पफ्छा >> पफ़्मा 
५-७४-यदि शान्ति चाहते हो तत्र किसो कार्य सें सुखिया 


जन 


् 
ड़ 
ड्दु 
डर 
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मत बने, केाई कार्य उचित जचता हा तो उतर बतलाक्र 
अरत बने रहा, इसमें कुछ काट मी नहीं क्योंकि तुमते 
शान्ति के लिये नेष्ठिक थ्रावक का ब्रत लिया हैं । 
ह फः*> फ 
६-६० व्यवहार और निश्चय ये दृष्टि के भेद्र हें चेष्टा के 
मेद नहीं, जहां व्यवहार हेय बताया उनका अर्थ यह 
नहीं कि शील, नप, व्रत, पूजा, वंदना थाड़ि क्रिया हेय हैं 
किन्तु ये चेष्टायें हो मेक्षमार्ग हैं यह दृष्टि हे ये हैं, भाक्ष- 
मार्ग ते बीतरागभाव है पर उसके पूर्व में अतादि हुआ 
करते हैं । 
प्र» फ 
७-६१, यहि काई व्यवहार के भय से शोल, तय, त्रत, सामा- 
यिक्क, स्वाध्याय वदनादि छो 3ने का प्रयत्न करे तब उसके 
कुतील स्वच्छंड्ता अतयम आइि चेष्टायें हो जायेगी जे। 
कि प्रकट संसार व संसार का सार्ग है । 
फ्ज फ 
८-४८. व्यवहार यद्यपि निश्चय नहीं ते भी व्यवहार के 
होते हुए भी निश्चय मिलता जैसे दूध से घी, यह 
प्राथमिक अवस्था वाज़ों को उपाय 3पेय का सम्बन्ध 
बताने के लिये स्थुल दृश्टन्त है । 
पा 3 फ 


[ १६ ] 


8&-१०७, जहां व्यवहार की निश्चय का कारण बताया 
बहां 'श्रतादि क्रियायें ही मोक्षमाग हे ऐसी दृष्टि” यह 
व्यवहार का अथ नहीं करना क्योंकि वह तो मिथ्यांत्व 
ही है किन्तु “निश्चय की ग्राप्ति के अथे हो जाने वाली 
ब्रतादि क्रियायें व धमध्यानरूपः मन, वचन, काय का 
व्यापार” यद अथ करना, यह व्यवहार निर्मित्त से 
कारण है | 

फू >> फ 

१०-१७८, सुदर्णे के आभूषण का उपादान सोना ही है 
परन्तु ढाचे में ढलने का निश्टितत पाये पिना बह अवस्था 
नहीं होती, इसी प्रकार ज्ञान की विरागता का उपादान 
जान, ही है पर दीक्षा, शिक्षा, आत्मसंस्कार, सल्लेखना 
और उत्तमार्थ आदि तत्साधक्र व्यवहार में ढातवे बिना 
वह आवस्था नहीं होतो किर भी उस अवस्था की प्राप्ति 
के लिये दृष्टि उपादान पर होती है तब ही वे व्यवहार 

” भो तत्साधघक कहलाते हैं । 
फू 3४ प्रा 

११--२४३. यद्वि व्यवहार स्ेथा अश्षृताथे हे तो क्‍या 
कारण है जे। अहिंसा, सत्य, एजा, वढनादि में थम का 
व्यवहार किया जाता हैं और हिंसा, केठ आदि में वेग 


[ २० |] 


का व्यवहार नहों किया जाता | 
फ्उज्ूः पफ 
१२-२४४, यद्यपि ढया, सत्य, स्वाध्याय आदि को व्यवहार 
से धर्म कहा पर इन्ही में क्यों उपचार किया इसका 
कारण “निश्चय धर्म के विकास में निमित्तमात्र होना 
है, बिना कुछ सम्बन्ध हुए क्रिसो का किसी में आरोप 
नहीं किया जोता । 
फ़्* पफ 
“(३-४८६, क्रोध करने वाला अपनी शक्ति और सुख शान्ति 
का सस्‍्पये विनाश करता हे और दसरों के लिये भयंकर 
ओर अविश्वास्थ हो जाता है, अत: शान्ति के इच्छुकों 
की भेउज्ञानी रह कर क्रोध से दूर रहना चाहिये और 
व्यवहार भी शांतिमय करना चाहिये इसमें दोनों (स्व पर) 
की हानि नहीं उड्ाद्मा पड़ती । 
फ्ज फ 
१४-४८७, मांव करने बाला अपनी शक्ति और सु शान्ति 
का स्वयं विनोश करता हे और दूसरों के लिये ग्लानि के 
योग्य और अध्रिय हो जाता है, अतः सुख चाहने वालों 
की आंत्मस्7रूप जानते हुए प्रिथ्या मान से बिल्कुल झुख 
सोड़ लेना चाहिये अर ज्ययहार करते समय उनके 
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सन्‍्मान की रक्षा करना चाहिये इसमें स्व-पर दोनों को 
हानि नहीं उठाना पड़ती । 
पका 3 फ 

१४-५८८, मोयावी का चित्त विरुद्रविकल्पवहुल होने से 
उडनखटोला की तरह चित्त अस्थिर रहता है, स्देव 
आकुलित रहता है जऔऔर दूसरों के लिये अविश्वास्य 
व घातक हाजाता है, उसको फिर कोई इज्जत नहीं 
रहती अतश्च दर दर भटक कर दुखी होता है इसलिये 

, खुख चाहने वाले ज्ञानमात्र आत्मा का आदर कर कुंटिल 
भाव उत्पन्न न होने दें ओर व्यवहार करते समय सच 
के <त का ध्यान रखें ज सरल व्यवहार करें, हममें 
स्वयं व दूमरों को हानि नहीं उठाना पड़ती । 

फू जज फ 

१६-४८६ , लोभ करने वाला अपनी शक्ति और सुखशान्ति 
फा स्वयं विनारा करता है, शंका, भय, चिन्ता, का यरता, 
अविवेक आदि दुगु णों का मूल लोभ है, लोगी पुरुष 
जिचित्र कल्पनाओं व शकाओं से सर्देग दुखी रहता हें 
और दूसरों के लिये. अद्ित बन जाता है, अतः सुखेपी 
समस्त पर पदार्थो' से भिन्न आत्मस्थरूप की ही अपना 
मान कर निलोस व्यजदह्वार करना चाहिये जिसद प्राप्त 


[ रर ] 
वस्तु का सदुपयोग हे तथा स्व-पर दोनों के प्ररुनता 
और निर्मलता रहे | 
फू >> फ 
१७-६१६, तुम तो अनादि अनंत हो किसी एक पर्याय 
रूप नहीं हो, जब इस पर्याय रूप ही तुम नहीं हो तब 
इस पर्याय के व्यवहार में क्या रुचि करना है। 
पफम> पफ 
१८-५४६२, जब तुम त्यागी न थे मात्र पंडित थे तत्र तुम 
व्यवहोर कार्य में व्यासक्त त्यागियों को देखकर अपने , 
मन में मुग्प और नरभव को व्यथ खोने वाले मानते 
थे किन्तु अब तुस स्वयं त्यांगी हो कर अपने आपको 
उस श्रकार अपने मन में नहों सोचते ? कितनी गहरी 
मोहमदिरा पी ली । 
६ फ्*> पु 
१६-६६६. व्यवहार में किस्मी के बल पर कोई कोय मत 
करो, जिसे आप कर सकते हो उस कार्य की करो - 
अन्यथा शल्य और सबलेश हो जायगो | 
फ्ब्5 फ 


र्् 


“२०-७३६. बिगड़े हुए व दुर्जनों का सुधार सरल व्यवहार 
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ने हो सकता हे, कठोर व्यपरद्वार से नहीं, अतः प्रेम से 
समझा कर उन्हें सत्पथ पर लायो | 

फजफ 
२१-८४६. यदि बालक भी शिक्षा की बात कहे तब उसे 
मान लो हठ मत करो | 
फ्रउपफ 
२२-८७१, अपना वह व्यवहार रखो--जिसमें दूसरे को 
कोई पीड़ा न हो, भोव अपना सत्रके हित का रखो और 
प्रचतत्ति भी हित बुद्धि से करो फिर भी अ्रसमवरा कोई 
दुशखी रहे तब तेरा कोई अपराध नहीं । 
फ्रउः फ्र 
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५ यश-अपयश ४ 
मा 2 0 इज 8 न | ४४० १ कफ 
>(-१६. ख्याति की चाह न रखने वाला ही सच्चा अध्या- 
स्मयोमी और सुखी वन सकता है | 
. फ मझूफ ह 
२-१०, ख्याति के त्याग के उपदेश में यहि ख्याति का 
उद्द श्य रह्या तब ब्रती का वेश निरथक है । 
काजू ्फ 
३-५७, मनोहर ! जरा बताओ कि झुत्यु के बा यहां की 
नामवरी साथ जावेगी या भला बूरा संस्कार ? यदि 
दूसरा पक्त तुम्हार्रा उत्तर हे तब पहिले पक्ष से ममत्व 


छोड़ा या वहां रहो! जहां के लोक तुम्हारे परिखित 
नहों। 





ज नम ह | रा 
४-४४. किसी की अपकोर्ति कर कीर्ति नहीं मिलती । 


५-१६४. अपयश का काय न करते हुए भी अपयश होने 
का मय यश की चांह के बिना नहीं हो सकता | 
का 5 फ 


26 [ ऋरु४ ] 
१८२, संसार में अयबने को मदहाव्‌ सिद्ध कर देने को 
इच्छा या आना नोम या अस्तित्व स्थापित कर देने को 
इच्छा यदि नष्ट हो जाय तो तब्र से व्रत आरम्भ करने का 
अधिकारों हो सकता है, अपने भाव को खोजो, यह 
वह इच्छा है तब त्रत का ढोंग है। यदि कल्याण 
चाहते हो तो पहले योग्य तकंणावों से उस इच्छा की 
होलों कर दो । ः 

ण्प प्ठ 
१८शे! संसारभाव दुर्लच््य है यरा की चाह न करने का 
उपदेश देकर भी यश की चाह की पुष्टि की जा सकती 
है। जो उपदेश का लक्ष्य पर को ही बनाते हैं वे मुग्ध 
हैं और जो स्वयं को बनाते वे सावधान हैं । 

फ >> फ 
१६३ यश सदा नही रहता इसलिये यश अनित्य, 
जिनमें यश चाहा जाता वे भी तदवस्थ न रहने से 
अनित्य, जो यश चाहता वह भी तव्वस्थ न रहने से 
अनित्य, परन्तु यह चड़ी मूर्खता व विडंबना है--जों 
अनित्य अनित्य को अनित्यों में नित्य चनाना चाहता हे । 

फ् उ3> फ्ा हि 
१६४, यदि यश की चाह है तो ऐसा यश म्ाप्त करा 


० 


[ श२६ ॥। 


जिसे रागी और विरागी दोनों ही गावें । 
पा 3+ पका 
१०--१६५ रागी के कृत्य का यश रागी ही व उनमें खाम 
रिश्तेदार ही गाते परन्तु बीतरागता से होने वाला यश 
रागी (शहस्थों) के द्वारा व विरागी 'साधइुबें) के दारा 
भी गाया जाता है । 
प्र उ> पा 
११-२१८ ऐ दो दिन की जिन्दगी वालो ! दो दिन की 
जिन्दगी वालों मं दो दिन तक ही स्वार्थियों द्वारा गाया 
जा सकने वाला यश चाह कर क्यों अज्ञानी बन कर 
दुखी होते हो । 
फ््क्फ 
११-२४२ जिसकी कीर्ति जितने विस्तृत ज्षेत्र में फेली होती 
है उसी पुरुष के यदि अक्रीर्ति का थोड़ा भी कंत्य धन 
जाय तो अक्रीर्ति उतने विस्तृत क्षेत्र मे अनायास शीघ्र 
फेल जाती हैं, जेसे तेल की एक बू'द भी सारे जल में 
अनायास शीघ्र फेल जाता है । 
था 8 की 
१३-३३७, सकलत्र, ससंतान, , धनी, परोपकारी, बहुप्रिय, 
त्यागी, -दानी, व्याख्याता आदि बनने के परिश्रम करने 


[ *७ ] 
को मृत प्रायः ख्याति है । भेडविज्ञान से इस मूल के 
नाश करने पर शान्तिमार्ग मिलता है । 

का फ़मब्ूपफ 
१४2८“३२४१ जिसे ख्याति की चाह हैं उसे आत्मक्षान नहीं; 
यद्ि आत्मतान हेँ।ता तब उसकी चांह ही नहीं करता | 
फ़््ब्फ 
१५-४३०., प्रसिद्धि से आत्मश॒ुद्धि का सम्बन्ध नहीं है, 
प्रसिद्धि अनाइनता का मल नहीं, आत्मशुद्धि अना- 
बुलता का मृल हे 
फजू फ 
६-४७५, चाहे विपुलधनी हा। या विद्वत्सम्मत हो या 
जगटिग्यात हा किसी का भी यश या लोक़श्रियत्व 
स्थिर नहीं हैं । 


| ह ! 


# पि 


क्र फर 
2८-४६६. जा असिद्व हैं व ग्रसिद्धिकर्ता है उनकी यह 
स्थिति स्त्रप्नात्‌ है, उनको परिणति देख कर व 
सोचकर मोह व आश्चर्य उत्पन्न मत होने दो, द्वव्य- 
इृष्टि हारा अनादिनिध न ज्ञायक आत्मा का स्वरूप समझ 
कर निज ही में संतुष्ट, रत होओ और परिणामात्मक इस 


[ दृ८ )ै 
जगत से पिकल्प हटा कर सुखी होओ | 
पर 3, पम 
१८-४६६, दिखने में कान नाक आंख आदि आते आत्मा 
नहीं आता तब आत्मा का यश क्‍या; सुनने वे 
बोलने में नाम के हीं शब्द आते आत्मा नहीं, तन 
आत्मा का यश ही क्‍या १ लिखने में नाम के अच्र ही 
आते आत्मा नहीं तबअक्षरों से आत्मा का यश क्‍या १ 
हे आत्मन्‌ ! किसे आत्मा मानकर परेशान हो रहे तो $ मन 
वचन काय के प्रयत्न को छोडकर सहज ,स्वरूपी होओ । 
फू फपफ 
१६-४८४ कीर्ति से आत्मा को क्या मिलता १ कुछ नहीं, 
जिसकी कीर्ति होती हे मान ले उसे एक ग्रोम के लेक 
जान गये या एक जाति के लाक जान गये तो शोष ग्राम 
वज़ाति के ले।की ने तो समझा नहीं, मांन ले सभ्च ' 
मनुष्य जान गये तो पशु पक्षी देव आदि ने तो समझा 
ही नही, मान ले असंसव भी संभव हो जाय कि सब 
जीव जान जाँय तथापि सत्र जीव मिलकर भी उसकी 
परिशति सुखसय नहों' कर सकते, स्वयं का विरक्ति 
भाव ही सम्बी बनावेगा | 
पर || पफ 
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२०-६२६, यह आत्मा यश किसका चाहता है ? आत्मा 
का या सरत का या नाम के अक्षरों का ? “विचार 
करने पर यश कुछ भी वस्तु नहीं रहती । 

॥ प्प़ उं# फ़ 

२१-६३०, यदि आत्मा का यश चाहते हो तो'''जे लेग 
म्ररांसा करते हैं वे आत्मा के क्‍या जानते हैं १*** 
आत्मा ते अरस, अरूप, अगंध, अशव्द, अव्यक्त, चेतन 
व निराकार है," जिस स्व॒रूप की दृष्टि में वह सामान्य 
रूप है उसका तो नाम भी नहीं ओर न व्यवहार के 
लिये व्यक्तित्व है उसकी क्‍या प्रतिष्ठा होती, उसकी ते! 
प्रतिष्ठा यही हे जे! स्वयं स्वयं के जाने और स्वयं के 
स्वरूप में प्रतिष्ठित रहे । 

फ्रम्फ 

२२-६३ १. यदि सरत का यश चाहते हे तो'' रत 
पौद्गलिक है अपने से अत्यन्त भिन्न है हाड़ मास चाम 
का पुतला है उसका गुण ते रूप रस गंध साश हैं 
उन्हीं में परिणमतो है, थन्य गुण ही उसमें ऐसे क्या हैं 
जिससे छरत प्रतिष्ठा के योग्य हे! अथवा चरत की प्रतिष्ठा 
से आत्मा को क्या मिल जाता ? छत की चित्र रह 
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जाने पर भी आत्मा को क्या ग्रतिष्ठा हुई 
फजञ फ 
२३-६३२. यदि नाम के अक्षरों का यश चाहते हा ते" * 
उन अक्षरों से आत्मा का कोई सम्बन्ध नहीं, न अक्षरों 
से आत्मा का परिचय मिलता है, उन लिखित अक्षरों 
से या बोले हुए अक्तरों से आत्मा को काई शान्ति प्राप्त 
नहीं होती, आत्मा तो आत्मा है, अपनी करतृतों का 
फल पाता है उसकी करतृत भी अव्यक्त हे । 
पा *> फ 
' २४-६३६, हज़ोरों मूढ़ों की अपेक्षा एक ही ज्ञानों की दृष्टि 
में ख्याति होना बड़ी कीमत रखता है, अथवा किसी की 
दृष्टि में कुछ जचे इस से आत्मा की उन्नति नहीं, शान्ति 
नहीं, आत्मन्‌ ! तुम्दारा काम केवल जाननो है, से 
मात्र ज्ञाता रहा फिर सुख हो सुख है । 
फज फ 
२५-८४५३े. न तो यश हित का सोधक है और न अपयश 
हित का वाघक है, हित का साधक ते इच्छा का अमाव 
है ओर हित का बाधक इच्छा का सद्भाव है । 
. फू %*% फ्ा 


-+$#६ 
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(६ प्रशंसा-निन्‍्द 


फनी 


मे व 





१-* ३६ अपने महत्व को प्रिद्धि के अर्थ दूसरों की निन्‍्श 
कहने या सुनने सें रुचि न कर, ओत्मा का महत्व अपने 
आप है ।** 'सम्रुद्र का महत्व तालाबों की तुच्छता बताने 
से नहीं है किन्तु स्वयं हे । 

; फं ज्पफ 

२-१४०, दूसरों की निन्‍्दा करने या सुनने में रुचि होना 
ही तेरी लघुता (तुच्छवा) का बचक है, फिर उस उगय 
से महत्व की कैसे आशा हो सकती हे । 

फडः फ 

३-१४१., अपनी ग्रशंसा सुनने में हर्प ओर रुचि न करो, 
स्वप्रशंसाश्रवण ही मोहो जीवों को बडी विषदा है, इसका 
फल नीच गोत्र में पैदा हेना हे । 

फ़््* फर 

४-१४२, पहिले ते। संसार दही नीच पद हैं उत्तम भी नरक 

तियंथ्व दीन अज्ञहीन मनुष्य आदि जंसी सिम्न 


री 
नमी 


[ १२ ] 


अवस्थाओं में पंदा हेना अपनी प्रशंसा करने व सुनने 
में रति हेशने का फल है | 
पा ज फ 
४-२१७ मनेादर ! यरि कोई तुम्हारी प्रशसा करे ते उस 
उपद्रव से बचने के लिये परमेष्ठी के शरण पहुंचे, 
णमेकार मंत्र का स्मरण करते रहो व आत्मचितन 
करने लगे । 
... फु 5 फ 


'शरै३०. अत्यक्ष व परोक्ष किसी भी प्रकार दूसरे को निन्‍दा 


करने वाला अशोन्‍त ही रहता है इसलिये प्रनिन्दा 
करना अपने आप दुःख मोल लेना है, यदि ठुम में बल, 
विवेक, धेर्य, एवं अलुग्रहबुद्धि है तो उसी से स्वयं 
एकॉन्त में कहो अन्यथा परदोपवाद में मौन रहो । 
फ फु 
७-२२१. सर्वोत्कृष्ट अ्शंसा के योग्य निर्दोष आत्मा 
(परमात्मा) है, तू त्तो सदेष है, अनधिकार बात मत 
चादे । ह ु 
पा 5 फ - 
+>रै२२., वहुत इछ गुण होते हुए भी यदि विकल्प हे तो 
एक यही दोष है, जब तक दोष है तब तक गशुस्य नहों 


[ ३३ ] 


और जब ग्रशंस्थ होगा तब्र कोई विकल्प नहीं अतः 
अभिमान था सन्मान की चाह को मूल से नष्ट कर दो, 
यद तेरा मद्दान्‌ शत्रु है| 
फू >> फ 
&-३२३, स्वग्रशंसा में रुचि होना ही विषपान करना हे 
और स्वयं को ज्ञानमात्र अनुभव करना हीं अम्रतपान 
करना हे । 
फाऊ फ 
१०-३२४. जब कोई तेरी ग्रशंसा करे तब यह तो विचारो- 
फि यह तो मेरे वाहय गुण ही वर्णन कर रहा है मैं तो 
अनंत ज्ञान, दर्शन शक्ति, सुखसम्पन्न निर्विकल्प, ज्ञायक- 
भावषमय योगीन्द्रगाचर हैँ शुद्ध प्रमात्मतच्र हू, इस तुच्छ 
प्रशंसा में सेरा क्यो हित और बद्प्पन है, इस वेचारे 
को मेरी (आत्मा की) महत्ता ज्ञात नही है । 
फा >> फा 
7 १३२५, अथवा यह विचारो--भैसा यह चणन कर रहा 
है ठीक वैसा निर्ोष तो में है नहीं, केवल इसके वर्णुन- 
मात्र से तो फल (आंत्मर्शान्त) मल नहा जायना 
बल्कि यह अशंसा मेरे प्रति शत्रता का कॉम करेगी 
अर्थात्‌ इससे मैं अपने दोपों पर दृष्टिपात न कैर हुंठ 


[ दे४ ] 


मूठ बड़पन में आकर अथवा विशेष रागो बनकर पर- 
प्रिणुति के परिश्रमरूप क्लेशों की ही सहता रहगो । 
फमू्फ 
१२-३४ १, निन्दाश्रवण से होने वाले क्लेश का मिटठाना 
तो सरल है परन्तु अ्रशसाश्रवण से किये जाने वाले 
उपक्रमों से होने वाला क्लेश मिटाना कठिन है, अतः 


मनोहर ! ग्रश्सा जाल से बचो किसी के चक्र में मत 
आधवी । 


फा > फ 
१३-३६१. किसी के निन्‍्दा के शंब्द मत कहो क्योंकि उस 
से तुम्हारा उत्कप॑ नहों ओर फिर ससोर में अनंत ग्राणी 
हैं क्रिस क्रिस की समालोचना करते १ उनमें से एक वह 
भी है, अथवा तुम समालोचना के अधिकारी नहीं क्यों 
कि तुम स्वय समालोच्य हो अन्यथा तुम में परनिनन्‍द्‌न 
दोष को स्थिति नहीं रहती | 
फा उू पफ 
१४-३६२, अपनी प्रशंसा के शब्द मत सुने “क्योंकि ये 
शब्द आत्मघात में निमित्त होने के अतिरिक्त प्रशंसक 
से हे जाने वांले सम्बन्ध के हेतु विपत्ति और चिन्ता 


[ ३५ ] 


में निमित्त हे सकते, यदि कोई तुम्हारी श्रशंसा ही करे 
रुके नही तब्च तुम उपद्रव सा समककर शममकार मन्ज 
को स्मरण करते +हो | 
फा> फ 
१४-४० ०, प्रशंसा किये जान पर संतुष्ट होना कापेातलेश्या 
है, यदि इस कापेतलेश्या के नही' जीत सके तो अशुभ 
परिणामी ही हे, शुभलेश्या का वहां भाव ही पेदा नहीं 
हे। सकता अतः रचनात्मक सुख का मंत्र यही है जे 
प्रशंसा के क्लेश की खान मान कर उसमें संतुष्ट मत 
हेवे। और ये।विगवुद्धि की भावता करो । 
फऊ+* फ़ 
१६--४७२३, यदि केई तुम्हारी बुराई करता हैं ते। यह साय 
कि यह देप तुझ में हे या नहीं ? यदि & तथ बुरा 
मानने की वात ही क्या ? वह तो तुम्हें शिक्षा दे रहा 
है अतः परम मित्र है | 
फ> प्र 
१७-४०४, अपने व दृश्य मनुप्यों के प्रति साचा--इन 
दृश्य मानवों ने यदि मुझे कुछ अच्छा कह दिया नो 
समझे क्या मिल गया ? कौन से हित की इड्धि हुई ? मे 


[ डे६ । 


हे मुसाफिर ही है, छुछ दिन इस शरीर रूपी धर्मशाला 
में रह कर ओर फिर छोड कर जांना ही हेगा, वहां 
क्या होगा? ये सहाय न होंगे अतः चेत रिकल्पजाल 
के छोड़, अपनी ओर दृष्टि दे। 

फ उऊ फ 


१८-४४६, निन्‍दा का वात्ारउरण अशान्ति का ही कारण 


है, निन्‍्दा करने या निन्‍्दा सुनने से लाभ तो कुछ भी 


नहीं' प्रत्युत पाप का अवलेप ही हे इससे केसों दर 
रहे | 
फख फर 
१६-५४७, निन्‍्दा करने वाला स्वयं निन्‍्य है तथान 
लेाकों में उसका प्रभाव रहता निन्‍दा करने वाला ते 
इसी लिये निन्‍दा करता हैं कि मेरा वड़प्पन हे! परन्तु 
हे।ता उल्टा ही, अर्थात्‌ उसका महत्य सब गिर जाता है । 
फ््ञप 
२०-४८२, प्रशंसा के समय अध्यात्मयेग रखने वाला 
प्रशंसा के चक्कर में दुख न पावेगा । 
फ्ा ४६8 फा 


२१-१०४. अपनी श्रशंसा सुनने में रुचि हे।ना पुण्य का 


| [ ३७ ] 


विनाश करना है ओर पाप के बुलाना है व संसार में 
भटठकने के लिये स्पं अमंगल करना है । 
फ््ज्फ 
२२-५६३, बस'* “बस * 'टीक हे मेरे चतुप्टय में रहने वाला 
सैं सर पिश्व से मिन्न है काई फ्ितनी ही भक्ति करे 
प्ररोँत्ता करे, मेरे लिये उससे क्‍या मिलेगा ? कुछ नहों 
प्रत्युत पतन का ही साथन है । 
फ़््म्फ 
२३-७४ ४, प्रशंसा करने वाले ने तुम्हें दे क्या दिया ३ चह 
तो आप में ज्ञोभ पेंदा करके संकल्प विकल्प की चक्की 
चला कर भाग गयां। विचार तो सही" “प्रशंसा में 


बहे मत | 
पर कफ 


४-७५४, निन्‍दा करने वाले ने तेरा हर क्या लिया ? चह 
तो वेचारा अपने शिर पाप साध कर आपकी दोप कद 
कर (चाहे वह हों या न हों) स्थिर वे सावधान कर 


गय६* * 'खुखी रह । 
फ डे पी 


[ रेप |] 

२४-७६३, जे तुम्हारे सामने अन्य की निन्‍्द्रा करता 
रहता हो'' समझी वह तुम्हारे परोक्ष में तुम्हारी भो 
निन्‍दा करता होगा क्योंकि उसके तो निन्‍द्रा करने की 
निन्‍्ध आदत पड रही है, अतः निन्‍्दक से सोवधान 
रहो | 

फ््ज पर 

२६-८२६, यदि सारा संसार भी निन्‍दा करे तब भी तेरा 
क्या बिगड़ा ? उनका घुख़ है उनकी इच्छा है जो चाहे 
कहें, तेरा क्या छुड़ाया ? भूर्ख न बन अपने चैतन्य 
भगवान की ऋपा पा | 

फ्जञ फ 

२७-८३४. जे दूसरों की निन्‍्दा करते हैं वे अपनी प्रशंसा 
चाहते हैं यह बात स्रयं सिद्ध हो जाती है, जो अपनी 
अशंसा चोहते हैं वे मूढ़ हैं, झूढ़ों का संग अशान्ति का 
हों निमित्त है उस संग को त्यागो या समझाने अथवा 
चर्चा के द्वारा उसको अकाश में जाने दो । 

फऊफ 
९८-८४ २, प्रशंसा और निन्‍्दा दोनों मृद आत्मा के आर- 


[ ३६ | 
सिद्धि में बाधा होती हे परन्तु ज्ञानी जीव को न प्रशंसा 
चावक है ओर न निन्‍दा बाधक है। प्रत्युत साहसी, 
उत्साही, दृढ़ बना देने में दोष दिखाने, दोष दूर करा 
देने में प्रशंसा व निन्‍ठा साधक हो जोती है । 


क्डःपफ 





[ ४० ॥ै 
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१.-११६, जिन आत्मावों से आप आदर यश चाहते हो, 
उन्हें पहिचाँना है या नहीं; पहिचाना ! यह बात तो झूठ है 
क्योंकि उनका यथार्थ रूप जानने वाले के आदर व ख्याति 
की चाह नहीं हो सकती, अतः यदि पहिचान लिया तो 
सम्मान व प्रसिद्धि की चाह छूट जाना चाहिये, यदि नहों 
पहिचाना तो अज्ञात से सन्‍्मान चोहना यूखेता है । 

फ्ामझमऊ फ 

“ ३-३६३ जो खुद के सन्मान की चेष्टा करता है चंद अपमान 
के सनन्‍्पुख है, अरे ! यहां तो सभी जात्या एक हैं, 
जिस द्ष्ट में भान ऋपमान'का भाव होता वह दृष्टि ही 
अभ्तृतार्थ हे । 

फजऊ फ 

३-६७८, नम्रता की परीक्षा अधिकगशुणी या अधिक यश 
वाले पुरुषों के समागम में होती है । 

फा मऊ पर 


[ ७४१ ] 


४-४८४ ज्ञायक्रभाव तुम्हारा मान तुम ही कर सकते हो व 
अपमान भो तुम हो कर सकने हो, अन्य कोई ; तुम्हारा 
मान अपमान कर हो नहीं सकता, जिससे लोग चोलते 
वह तुम नहीं हो अतः मान अपमान की उपेक्षा ही करते 
जावा, लेकव्ययहार को मान अपमान सम्रक कर सूर्ख 
मत बनो | 

फज फ 

५-५७६, जिस रूप में लोक मुझे देखते हैं या देखने का 
अनुमान करते हैं वह निमित्तापीन होने से स्वयं असत्‌ है, 
और जिस रूप में में है वह सच के लिये सामान्‍य हे, 
असत्‌ का सन्‍्माग अपमान क्‍या और सामान्य का 
सनन्‍्मान अपमान क्या £ 

हे फखआ फ्र 

६ -६२९., लोक कहते हैं--कि ये मुरुकुल चला रहे हैं अन्य 
संस्थायें चला रहे हैं, व्यवस्था कर रहे हैं उपकोर कर 
हैं आदि, किन्तु ये सच शब्द मेरे अपमान के हैं। में 
सममभ मी रहा हैँ कि ये अपमोन के शब्द हैं क्‍योंकि 
मेरो कर्तव्य ता निवत्तिषयगमन ही है इससे उल्टी वात 
सुनना अपमान ही तो है, तो भी यह अपमान अपनी 
कमजोरी से गुरुकुल शिक्षासदनों के लिग्रे चेष्टा कर करा 


[ ४४२ ै 
रहा है, अब इस अपमान के सह लेने के लायक राग 
नहीं रहा अतः कलेश होने लगा। इस अपमान के 
मूलरूप विभाव को दूर ही करना है, जो हे! चुका सो 
हो चुका । 
पा ऊँ पा 
>७-६३८, मुझे लाभ नहीं जो जनता मेरे समीप आधे, झश्ले 
लाम नहीं जो उपकार के कोई गुण गावे, कोई क्या 
कहेगा' "यही तो कहेगा'' इन्होंने संस्थायें चलवाई 
भवन बनवाये'* “उपदेश दिया" अच्छा प्रभाव है. आदि 
सो सोचो जो पर पढदोथ के कर्तापन की भात लादे वह 
चह ज्ञानियों को दृष्टि में सन्‍्मान है या अपमान १ 
फ़्ज्पफ 
८-७२८, कोई भी प्राणी तुम्दारे द्वारा तिरस्कार के योग्य 
नहीं, ये तो सत्र स्व॒तन्त्र पदार्थ हैं तेरा सम्बन्ध क्‍या ? 
तिरस्कोर करो अपने क्रोध मान माया लोभ का'* करों 
तिरस्फोर ओर तेजी से करो, इन्हीं क्रपायों ने तुझे 
भरका रक्खा है ओर दुःवी कर रखा है । 
फ््ब्न्फ 
६--७६४. सत्र जोवां का अपन ही समान चेंतन्य पुद्ञ को 


[ ४३ ॥ 
देख “अब बता * 'तुकपे कौन कम है जिसके नाम 
चताता फिरे | 

फ़्शः्फ़ 
"ै5--७६४., अयनी परिम्थिति को देख, इस समय तू ने पाया 
ही क्या ? जिस पर मान क्रिया जावे'''वेभव और 
पेश्वर्य !* चक्रवर्ती को देख तेरे पास हे हो क्‍या? 
सो भी चक्रो का वेंभव विलीन हा जाता है ।**'ऋद्धि 
चमत्कार १ *मदर्पियों को देख तूने पाया ही क्या १*** 
ज्ञान ९ सच का साच | अरे तू तो अपनी राग छोप 
आदि के सम्बन्ध से कलड्डित हे, गरीब है, क्‍या 
इतगता ? 
फाड>पफपफ 
११-७६६ , आ,त्मन्‌ ! अपने अनंत ज्ञान दशन शक्ति सु _ 
स्वभाव का ता देख, ओर देख '''यद्ि तू यश मान 
चैभय पर ही इतरांता रद्दा तो अनंत ऐश्वर्य से हाथ 
घो बेठ । 
फ्र्ज्ल्फ़ 
१२-७६७ यद्वि नाक के लिये मरेगा तो मर कर इतनो 
नाक पावेगा जो घरती पर लटकती रहेगी" । मान के 
लिये जितना प्रयत्न करोगे उसका फल यह होगा जे 


[ ४४ 
अन्त में तुम्हारा मान धूल में मिल जावेगा | 
फां <> का 
१३-८४४, सारा देश सनन्‍्मान करें तो भी यदि भीतर पोल 
है अर्थात्‌ मिथ्या' वासना है तब क्या सुखी हो जायगा ! 
नहीं क्योंक्रि सन्‍्मान सुख का साधन नहीं, आत्मज्ञान 
सुख का मार्ग है। 
फ*श फ 
१४-८४४५, झारा देश अपमान करे तो भी यदि आत्मज्ञान 
है च्छता है नित्रदृष्टि है तो उसका क्या बिगाड़ हे ? 


फाज्ःफ 





[ ४५ ॥ 
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१-३६. जितना प्रयत्न व परिश्रम पर द्रव्य के उपाजन या 
रच्षण में किया जाता उससे कम भी यदि समताभाव के 
संभालने में क्रिया जावे तो सांसारिक वेसव त्तो अनायांस 
प्राप्त होते ही हैं पर अनाकुस सुख की आप में भी 
विलंब नहीं होगा | 
फ्र्म्फ 
२-३८ पर द्रव्य का आश्रय कर कुछ भी अध्यवसान कर 
दुखी हो लो और आगे दुखी होने के लिये कम बांध 
' ले किन्तु पर द्रव्य कमी सहाय होने का नहीं। मात्र 
अपने समता परिणाम का विश्वांस रखो । 
क्र फ़ 
३-४८ तामस भाव से कलह बढ़ती और इसके विपरीत ४ 
(तामस-समता) भाव से चलने से कलह की होली हो 
जाती है (कलह नष्ट हो जाता है) | 
फ़्जः फ् 


[ ४७६ ॥ 


४-१०३ मनोहर ! तुझ पर ३-१६-२०-२२ वर्ष की अवस्था 
में ऐेसा संकट आया जो जीवन की आशा ही न थी। 
यदि जभी नर भव छूट जाता तो किस गांत में जाबर 
क्या आकुलतायें करते; आयुचश यदि अमो भी जोवबित 
हो तब विपदा, व्याधि और मरण का भव न करके 
समता सुधा का पान कर अमर हेने का अयत्न करे । 

फ़ऊ प 

५--१७७, मान अपमान में, सरस नीरस आहार में, आहार 
अनोहार में, खाभ अलाभ में, जीवन मरण में, संपत्ति 
विपत्ति में 'पुजक वन्धक में समता हाना ही शांतिव 
स्वाधीन सुख है । इसका आरम्भ भेद विज्ञान ही हैं। 

फु झऊ फ 

६--२:०., पर वश नरक वेदना सहना पड़तो प्र स्ववश 
रच वेदना नहीं सही जाती । यदि स्ववश॒ समतापूवक 
वेदना सहने का उत्साद आ जाबे तब कल्याण छुछ भी 
दूर नहीं । 

फा + प्र 
७-२२५, यदि कल्पना में यह सोच लिया कि यही मेरी 


सत्यु का समय है तब कभ्ी समता की कलक दिखाई 
दे जावे । ष 


[ ध्ै८ ॥ 


मेल ली है, यह है ते स्वयं सुखी परन्तु मानता है पर 
से या होना चाहता है पर से | इस अज्ञानरूप मोहिनो 
धूल के। हटावे और सुझे अपने में तन्‍्मय करे | 
फ़़्ड पफ 
१२-३२८ सब आशणियों में यथार्थ मेत्री भाव चाहते हे। ते 
सब के अपने स्वभाव के माना, क्योंकि समान माने 
बिना मेत्री भाव नही ठहर और मेत्री भाव के 
बिना अशोन्‍्त हो रहेगे। 
फू >> फ 
१३--२६५. आत्मन ! तू विश्व के प्राणियों के अपने समान 
मान, क्योंकि उन्हें यदि छेटा मानागे तो अमिमान के 
कारण संसारगते में पतित ही रहेगे और यदि बड़ा 
मानागे ते दीन बनकर स्वभाव से च्युत ही रहेागे। 
फज> पफ 
१४-७८४५, मुक्त जीव ते! सर्व समान हैं ही, परन्तु यहां 
भी हम किसे छोटा और किसे बड़ा कहें ? क्‍योंकि 
पुण्य पाप के उदय सब चणिक हैं जे आज प्रुण्य के 
उदय में बड़ा बना है---.पुण्य क्षोण शेजोने पर तुच्छ 
हा जाता और जे। आज छोटे हैं--भविष्य में बड़े भी 
ही जाते हैं, तुम ते चेतन्यमात्र के देखे उसकी, अपेक्षा 


[ ४६ | 
मर समान ही हैं। इसी चेंडल्स के दर्शन से मात्र में भी 
सना होनी £ । 
प््ञ्फ 
समा दी समता रूप अमृत के पान 

& | 


(४“मभ्र्छ, निम्पर य 
करत है अधिक 

४9% यह 

, सैसार में ह्रन नेरा ४? किए जिसके लिये 

4 छः गरुझा में पिरता रना चाहता डे? 

शग दर 7 के गड़दी की बीच (ततम्थ-मध्यस्थ) 

नी समता ही गली डे उससे चलकर अपने स्वरूप ग्रृह 


तियेचऱ़द्। 


पी: 


१६-५५ 


मम 


हआ 
भा 


जब 
(है। 


कप ४ 2 दि 
नरक. हे, है 
फ़ 


(2 -कर . 
>ज5 ३, आत्मा के स्वझ्य का देगा। वा ये मं 
? 


ग्प 


| 


| 


हब है, 


* फिर 


] 
द्‌ 


ध्य्रै ए 


बादय ने सब न्गिक है, माया हैं, पर्याय 
आन्म स्वचूप की दृष्टि में सत्र ग्राणी समान हैं, उस 
मत्नानता का देखे आर सम्ता.पावा ! 

पक पफमा 
“5३४०, जगत का टाक स्वस्प समझा और अपना भी. 


राव 


[ ४० | 
इस जगत थाखे से रागद्ध प हट ही जावेगा ओर समता 
उत्पन्न हैीगी । 
पफा *+ फर 
१६-८६४., समता ही तातक्षिक सुख है, समता से च्युत 
होने वाले" “हाय ! हाथ ! “कितनी भयानक कपाय 
की अटठवी में मटक गये । 


कफ अ फा 





4१ कक ७० सकल बाप कल इक २ 


£ € निजाचार ई 


७९३ ७५ ०४ ७० ६० +४ ०१६०४४ ३५ २३०२८०४५ २२४० ५ 


४“<, अवयन के सम्रब जा तुम श्षातात्रा स कहत हा चंद्र 


डक 
का 


ही] 


अपने से भी ऊह लिया करो | 
प्रज्फ़ 
2३२, एक चग् भी स्वाध्याय, सत्समाग्म वे ध्यान 
छाइना आपत्ति में पछना हैं अत$ उन उयायों से अपने 
आनरग॒झप रढो | 
फू आऊ फ 
एक तो यथा तथा चिन्तावों का सार मुरू पर था 
पर लाऊ मुझे कुछ अच्छा कह देते यह भी वहा 
7 मुझ पर लदा हुआ हें; दे नाथ ! आपके स्मरण 
के अ्साद से आपके ज्ञान में मेरा उत्तति पथ पर जाना 
देखा हो तब्र तो संतोप की वात है, क्‍योंकि उक्त 
विरुद्रता मिटाने के लिये अवनति प्र पर जाना 
बुरा हैं | 


। जा |) * ४ है 


नाप 


क़्ब्-फ 


[ «रे ] 


हथ 


४-४६, लेखक का लेख श्रायः पुस्तक में ही रहता, यर्दि 
हृदय में हो जाय तब शीत्र उसका और उसके निमित्त 
से अनेकों का उद्धार हो जाये । 

पा जञ फ 

४-२५५३, अनादि संतति से चले आये कर्म के उदय के 
निमित्त से क्षुवघो आदि वचेदनायें व ज्वरादि आमय 
यद्यपि हो जाते हैं उन्हें यदि सहन नहीं कर सकता तो 
न्याय के अधिरुद्ठ अतिकार कर ले, पर शतिकार में 
आसक्त मत होओ और न उन आपदाबों से अपनां 
नाश मानो, अपने स्वरूप को सर्देव लक्ष्य में रखो | 

फू जऊ फ 

६-२८१, जो कल्याण की बात चार भाइयों के सामने 

कहते हो वह यदि एकान्त में ध्यान का विषय हो जाय 


तब तो संतोष की बात है अन्यथा शुत्ञारा करने में ही 
शुमार रहोगे । 


रॉ 


क्षाऊू पु 


निम्नलिखित अत्येक आचार्योपदेश गंभीरता से और 
उनप्ते अपने लिये शिक्षा ग्रहण करो ६-... 


[ ४३ ]) 


वि ट। 5 न व 
४-३२१३, (+) शस्मेय दि तसू्वाःय' विपदामपद्‌ पदम । 
अपदा्यप भासंते पद्मन्यन्यानि यत्पुरः || 
भ्रा अमृतचन्द्रसरि । 


एक सानमात्र का ही स्वाद लेना चाहिये जो विपत्तियों 
का स्थान नहीं हैं, जिस पद के आगे अन्य पद अपद 


नी] 


ही जाने हैं । तुम' “भें ज्ञानमात्र है” इसका निरंतर 
विन्तवन करा । 
फमकआऋफपफ 
नजर १३, (ग) यह्यदा चरित पूव तत्तदज्षञान चेष्टितम्‌। 
उत्तगोत्तर सिज्ञानादोगिन: प्रतिभासते॥ 
श्री गुणभद्वसूरि । 
योगी को उत्तरोत्तरज्ञान से ऐसा ग्रतिभास होता हे 
कि जो जो मैने पहिले चेष्ट कीं वह** “वह सब्र अज्ञान में 
चेष्टो हुई। तुम अपने मन वचन काय की सब चेष्टावों 
को “ये अज्ञान में हो रही है” ऐसा मानते रहो । 
फू ऊफ 
€-३१३, (ग्) जीविताशा घनाशा च येषां तेषां विधिविधिः । 


हँ करोति विधिस्तेषां येपामापा निराशता॥ 
श्री गुणभद्रसूरि । 


( शेष ] 


जिन्हें जीने की और घन की आशा लगी हो उ न्को 
कर्म कर्म है परन्तु जिनके आशा के न होने की ही 
मात्र आशा हो उनका कर्म क्या कर सकता है । 


[.. 
तक 


तुम यही सोचो 'मुझे कुछ नहीं चाहिये में ही अपने 
लिये सब कुछ है ।” 
छा 3 पफ्ा 
१०-३१ ३, (घ) आत्मा ज्ञान स्वय ज्ञान ज्ञानादन्यस्करोति किम्‌। 
परभावस्य कर्तायं मोहोड्यं ठ्यवद्दारिणम || 
श्री गुशभद्रसू/र । 
आत्मा ज्ञान है और वह स्वयं ज्ञान है ज्ञान से अति- 
रिक्त आत्मा करता ही क्या १ आत्मा पर के भाव का 
करता हैं ऐसा कहना व्यवहारी जनों का मोह ही है 
यथार्थ बात नहीं । 
तुम “जानने के सिवोय पर में कुछ भो नहीं कर रहे 
दे!” ऐसा मानते रहो । 
फा 3 पु . 
११ ३१३. (च) भ्रक्तोड्कितता मुहुर्ताद्यान्मया सर्वेडाव पुदूगला: । 
उच्छिष्टेब्विव तेब्वद्य मम॒विज्ञस्य का स्पद्द ॥| 
श्री पूज्यपाद । 


[ #४ ] 


मैने सभी पुदुगल मोह से वार वार भोगे और छोड़े 
अब जू ठे हुए की तरह उन भोगों में घ्ुक ज्ञानी को 
क्या इच्छा हे। । 
जा भी तुम्हें दिखता मिलता विचार में आता वह 
सच तुमने चार बार तो भागे कुछ भी ते नहीं मिला 
उल्टा क्लेश ही ते। बढ़ा अब “सब इसे में ते ज्ञानमात्र 
निजवेभव के ही भेगू गा” ऐसा ही विचारो | 
फू पफ 
१२-३१ ३, (छ) म्रामपश्यन्नयं ज्ञोको न मे शत्रनेच प्रियः । 
मां प्रपश्यन्नयं लोको न से शत्रनंच प्रियः ।| 
श्र पृज्यपाद । 
सुभका नहों देखता हुआ लेक मेरा शत्र मित्र 
कैसे १ मुझ के (ज्ञानमात्र आत्मा के) देखता हुआ लेक 
मेरा शत्रु और मित्र केसे ! 
मेरा केाई भी आणी नशत्रु है न मित्र है, मेरी ही 
करतूत (कल्पना) शत्रु मित्र बनती है । ऐसा परिणाम 


रखे, यदि कल्पना ही उठे तो । 
फक्ाजरजजफ 
१४-३१३ (ज) मलबीजं मलयोनिं गलन्मलं पूतिगंघि वीभत्सम्‌ । 
पंश्यन्न'गमनंगाहिरमति यो ब्रह्मचारी सः !| 
श्री समंतभद्ग॒सूरि । 


[ ४५६ ] 


मल से उत्पन्न हुए मल केा उत्पन्न करने वाले तथा 

जिससे मल भरता रहता है ऐसे अयवित्र दुर्गन्धित 

भयानक देह को देखता हुआ जे काम से विरक्त रहता 

है वह बह्मचारी है। 

किसी भी शरीर को देख कर यदि मनोशज्षपने का 
विकल्प हो तब शरीर की मलीनता सोचने लगे।। 

फू ओऊ फ | 

१४-२३ १३, ऋ) यदि पापनिरोधोन्यसंपवदा कि प्रयोजनम । 

अथ पापाश्रवोडस्त्यन्यत्संपदा ऊि प्रयोजनय ॥ 

श्री सम तभद्र ] 

यदि पाप का अन्न समाप्त होगया तब अन्‍य संपत्ति 

से क्‍या प्रथाजन रहा और यदि पोपषों का ओना रहा तब 


अन्य सपत्ति से क्या लाभ है ? पात्र का परिणाम्त न 
ही इस हो में सुख माना | 


क्षाउू फ 
निम्नलिखित आचायोंपदेशों को अपने में घटते 
हुए बतलाई हुई विधि का आवरण करो:;-- 
१४-३२२०, एकोउह निर्मसः शुद्धो ज्ञानों योगीन्द्रमोचरः। 
व हुआ सयोगजा भावा मत्ता: सर्वेंडपि सर्चथा। | 
क्रीपृज्यपाद । 


[ (७ ] 
दुश्खसंदोहभागिरव संयोगादिद देहिनाम । 
स्यंज्ञाम्येनं ततः सव॑ मनो वाक्कायकर्म भिः || 

श्री पूज्यपाद । 
फू अं फ 
१६-३७०, मने।हर ! तुम अपने गुरु द्वारा आप्त इन उप- 
देशों को रचात्मक करने लगो तब गुरु का व अपना 
आदर किया यह समकूगा। 
?१-जिस त्याग में इतने विकल्प हों वह त्याग नहीं एक 
तरह की आत्मवथ्ना है, यह वश्वित भाव मोहमद का 
नशः उत्तरे बिना नहीं जा सकता, क्रितने ही स्वांग घरों 
स्वांग ते स्वांग' नकल तो नकल ही है--पूर्ति में 
भगवान्‌ की स्थापना कर के काम्त निक्रांस ले परन्तु 
दिव्यध्यनि नहीं खिरने लगेगी । 
२-निरपेक्षता ही परमधमम 
उपादैय हे । 
३-जो आताप आत्मस्थ है उसका प्रतीकार--परास होने 
पर भी--अश्रभी दूर है, यह आताप जो वाहूय दे उसका 
ते सरल उपाय है प्रायः स्व ही उपचार कर देते हें, 
जो आशभ्यन्तर आताप है उसके अपहरण के लिये 


है हम आपको यही 


[ श्द ) 


किसी की अपेक्षा की आवश्यक्ता नहीं, पर वी सहायता 
न चाहना ही इसका मूल उपाय है परन्तु हम लेधग 
इसके विरुद्ध चलते हैं---यह महती भूल हे । 

४-अपनी परिणति को प्रसन्ष रखो--अन्य प्रसन्न हों 
चाहे न हों । 

५-शरोंर की निरोगता पर उपेक्षा रखना आत्मसिद्धि 


की अवहेलना है विरताविरत अवस्था में विरत अवस्था 
का आचरण होना असंमव दे । 


६-महस्थों के चक्र में न पड़ना तथा निरपेक्ष त्यागी 
रहना--पत्थर पर सोना पर चटाई न मांगना--लंगेटी . 
न मिले तब द्रव्यमुनि ही चन जाना पर लंगाटी न 
मांगना--खछखो रोटी मिल जावे पर थी की इच्छा न 
करना । 


फं >> फ 

१७-३६७, मनादर ! जब तुमने बह्मचर्यत्रत एवं देशन्रतत 
घारण का विचार किया तब क्या सत्य वनाया था अब 

चीच में कितने ही आये हुए लक्ष्यों 'को त्याग कर उसी 

अपूर्य पूथे लच्य पर आजाबो किस के लिये हाथ पैर 

पीठटते १ जगत घोका है क्षणिक है अन्यस्वभाव हे तुम्दारो 


[ ४६ ] 
मसनता (निर्मलता) में ही तुम्हारा कल्याण है । 
फऊ फ 
१८-४०८, मनोहर ! तुम अपने पिपय में ग्रहविरत 
त्याग्रिजनों से ही सलाद ले और सलाह लेकर कुछ 
समय तक तुम स्वयं विचार करो, जो उत्तम पथ जचे- 
शक्ति न छुपा कर उस पथ पर चलो | 
फऋऊऋफ 
१६-५१ ३१, रूखी होना भी तेरे हाथ की वात है और दुखी 
होना भी तेरे हाथ की बात हैं अत्र तुझे जो भावे सो 
कर, परन्तु देख यदि यह नरभव संक्लेश में ही गमा 
दिया तो फिर तेरा कुछ ठिकाना न होगा । 
जे फु के फ 
२०-४६ ८, सामायिक्र में इतनी बातें भी किया करो । 
१-स्वभावसिद्धि के लिये हमने क्‍या उन्नति क्रो ? या 
अवबनात की उसका हिसाब लगाना 
२-स्वभावसिद्धि का बाधक राग परिणाम है जो नेमि- 
त्तिक है, वह राग किसके निमित्त से हो रहा हे उसी 
से वात करों--क्या हितकारी है ? कब से साथ हे ! 
फेर तक साथ रहेगा १ आदि | 


[ ६० ह 


३-बुद्धिगत सच विचारोंको छुला कर स्वस्थ रहो। 
फ ऊ फ 
२१-६०४, मैं ने वाहय द्वव्य के सुधारने बिगाड़ने की 
धुन में अनेक चेष्टायें की किन्तु मेंने अपने लिये क्‍या 
किया १ किये का उत्तर दो और इसे कई बार विचारों 
कि “इस समय अपने लिये क्या कर रहा है । 
फ्ऊ+* पफ 
२२--६०५, इसका भी विशेष विवरण के साथ उत्तर दो कि. 
जा मेरी चेष्टा हो रही हे वह पुर ज्ञानस्वरूप आत्मा के 
लिये साधक है या बाधक ९ 
पा बः फ 
२३-६१०., क्या यह चेष्टा बंध करने वाली नहीं हे ? 
(विचारों) | 
फःजऊ> फ 
२४-८२४ जेसे चावल ग्राहय है परन्तु धान के चोने से 
छिलका हटाने पर बह आाप्त होता है इसी प्रकार निश्चय 
नेत्च आदेय हे परन्तु आचार के पालने से आचरण में, 
आचग्ण से मिन्न अल्तत्व के समझने पर वह आप 
दाता हूँ । धान समेट कर सी छिलके पर किसी की 


[ ६१ ] 
उपादेय बुद्धि नहीं रहती, निज के आचार के अर्थ ही 
बाह्य आचार हे । 

फऊ+ फ 
२५-८२६, व्यवहार में दुखी के अनमना भी कहते हैं। 
अनमना का शुद्ध शब्द अन्यमनस्क है अर्थात्‌ जिसका 
दूसरे में मन है उसे अनमना कहते हैं, यदि अनमना 
रहना बुरा समझते हो तो निजमना बन जावो, अन- 
मनापन मिट जावेगा । 
फऊ+>फ 
२६-८४ ४, अपने आचरण को सुसंस्क्ृत बनाने से ही 
भविष्य उज्ज्वल रहता है अतः अपने आत्मस्वभातरूप 
आचरण करो । 
फ >> फ 
२७-८४६, अपने विचारों को पवित्र बनाये रखना निजस्व- 
भाव के लक्ष्य से च्युत न होना निजाचार हे । 
फकऊ फ 
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६ १० सुख 
2; - 
+ रण कप बनने एप पटल तट नए 
१-४०, सुख और शान्ति वेज्ञानिक खोज है निष्पक्ष होकर 
यदि कोई इस खोज का प्रयत्न करे तब शीघ्र सफल हैं। 
सकता, क्योंकि वह सुख शोन्ति निज को गुण है निज में 
निज से प्रकट होता साधनान्तर की आवश्यकता नहीं | 
| फा > फ 
२-६६. ज्ञानो को जेसे विपदा दुखी नहीं' कर॒ सकती उसी 
तरह संपदा भी सुखी नहीं करती उसका सुख ते 
साहजिक है। 
पा >> पड 
रै-१९२. अपने जीवन से भी मोह न करने वाला मनुष्य 
सत्य सुख का पात्र हैं | 
पा 3 पु 
१, के 0 (5 
7£२३. कम के उदय में कर्म अकर्मत्वरूप ही होता है 
क्योंकि कर्म परमाणुवों के उदय के बाद भी उन्हें कर्म 


शटपस लक 8 ५ भ 
जप बनाये रहने में कोई समर्थ नहीं, अतः सिद्ध-है-- 


[ ६रे ] 


कि सांसारिक सुख भी अशरण कम के विनाश से 
आत्मा ग्राप्त करत है ते जद्दां कम का सर्व था अभाव 
है वहां तो आत्मा अनंत अनाकुल सुख का भण्डार है, 
इसमें संदेह का लेश नहीं । 
है फ आफ 
५-१६८, है नाथ [ झुझ्े अनन्त सुख मिले चाहे न मिले 
प्र आकुलता का संताप तो मत द्ोवे । 
ु फू +> फ 
६--२१६. किसी से कुछ नहीं चाहना ही सुख है ओर दूसरे 
से कोई आशा करना दी दुश्ख है | 
-. फफ +> फ्र 
७-२२६ केवल ज्ञान ही रहना सत्य सुख हे, ज्ञानरूप 
परिणमन में खेद नहीं, यह तो ज्ञान की सहज ब्ृत्ति 
है, रागढ् पादिरूप परिणमन में खेठ है । 
पु 3+> पी 
८-२२२, जो निर्मोह और सर्वज्ञ हैं वही सर्वोत्तष्ट अनंत 
सुखी हैं । 


फ़ 


!फ 
है, और वह स्वाधीन हे, 


&-२४२, तेरा सुख तुझ ही 


न हु. 


[ ६४ | 
प्र वस्तु से रुख की आशा मत करो । 
फू पर 
१०-२६७ हे आत्मन्‌ ! तू आज ही सुख ही जाय याँः 
विचार की दद़ता के लिये कमर कस लें - किएर्न 
दसरें का कोई नहीं और न मेरे कोई दूसरे हैं, में तो 
नमोत्र एकाकी है, पर का परिणमन जो हे। सो हो 
तो अपने स्वभावरूप ही रहँगा। 
प्र >> फ 
११-२७७ तुम सुख से स्वयं परिशर्ण हो, सुख के अर्थ पर 
की ग्रतोक्षा करके सुख की हत्या मत करो | 
फू फ 
१२-३४८.विपय की चाह व कृपाय को प्रन्नचि जितनी कम 
होगी उतने ही सुखी रहोगे । 
प्र > पा 
१३-४४१. रागह् परहित परिण॒ति हुए विना शाश्वत स्वाधीन 
सुख नहेीं| मिल सकता तथा पर द्रव्य में आत्मच॒द्धि र 
हुए रागठढ पजनय आकुलता नष्ट नहीं हे सकती, अतः 


द आत्माहतेया | अपनी जिद छोड़ ओर हित के मार्से 
प्र चल । 


[ घऋ १] 
१४-४४७ परमानन्द की आत्ति के अर्थ तो सब से चित 
हटाना ही होगा। 
फू >> फ 
१४-६८२ किसी भी आत्मा से मोह राग न करने वाला 
और पड्चेन्द्रिय के विषयों में रुचि न करने वाला मनुष्य 
सत्य सुखी रह सकता हे | 
५ का कर 
१६-६६२ .भाई मोह हटावे और सुखी हेले। सुख का 
इससे अतिरिक्त ओर कोई उपाय नही है । 
फ़््ज्पफ 
१७-७१ ०, सदाचार ही सुख है, सदाचारी सहजानन्द की 
छाया में रह कर शान्त जीवन व्यतीत करता है तथा 
आत्मवली त्नक्र संसार के दुःखों से सदेव छूट 
जाग है । 
फ्रं + फा 
९८-७१४., सदाचार ही झुख का जनक है, जहां परिणामों 
में लेश विषमता आती है। यदि वहां के पदाथों के 
कारण हेती है। ता तत्काल उस स्थान का छेड़ देन 
चाहिये | 
फुः पा 


[ ६६ । 


१६- ७२१, सुख, दुःख का अभाव है, दुःख रागमात्र हे 
अतः राग को अभात्र ही सुख हे, जब राग का अमाव 
हुआ तब जे शुश हे अपने रूप में रह गया। आत्मा 
में अनेक गुण हैं परन्तु सव का वेदन ज्ञानगुण हारा 
हेता है अतः यह वात हुई जब ज्ञान के राग का वेदन 
न करना हुआ तथ सुख ही हे इसलिये केवल ज्ञान का 
सुख है अरथांत्‌ "ज्ञान ही सुख है” | 

फा बह फा 

२०--७२२ अव्यावाध अ्रतिजोबी गुण हे, अतीत होता है 
कि व्यावाधा चेदनीय के उदय से थों, वेदनीय के क्षय से 
वाधा मिट गई वह अव्यावाध अभावा-सझ अ्रतिजीदी 
मुशण हुआ। 'संमार सुख नियम से दुःख हीं है” सर्च 
दुश्लों का अभोव ही रुख है ओर वह सुख वेदनीय के 
क्षय होने पर होता है । 
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११ आंत्मशक्ति 


७ की-१२ ७4 ०5 >०७४ फैन >क>३०5>क १5 बज 


कं चच्ात्त ५ | 


॥ै। 4 4०4 ॥०३-० 


-७३५, आत्मन | तू अनन्त शक्तिमय है, वकरियों में पत्ते 
हुए सिंह के बच्चे को तरह दीन क्यों बन रहा है ? सर्वे 
प्रयदार्थ की तृष्णा तत और स्वतन्त्रता से अपने में 
बिहार कर | 

पं # पा 

२-७१ २, भावों की निर्मलवा ही आत्मब्रल है, यही खुख 

स्वरूप है । 
फू बू फ 

३-७०६, रागद्प बढ़ाना ही आत्मबल घटाना है और 
समता माय करना ही आत्मबल बढ़ाना हैं, आत्मचली 
सुखी हैं, इस विनश्वर लोक में तेरा कान साथी हैं ! 
कौन शरण है ? क्‍या सार है ? किसके लिये निज 
पवित्र ज्ञान वृष्टि से च्छुत हाकर परदु४रूप विपरीत घोर 
एवं व्यर्थ परिश्रम करते हो ? शान्त होओ ओर अपने 


आप हा मे रहा | 


[ (६८ ॥) 


४-४१५, दीनता का कारण पर पदार्थ की आशा है, किसी 
भी वाहय पदाय से आत्मा का हित नहीं होता, प्रत्येक 
जीव अनत शक्ति वाला है, परन्तु पर्यायवुद्धि होने से 
अपनी अनंतशक्ति का सद॒पयाग नहीं करते, चंता 
श्रंयामाग यद्यपि दुष्फ मालूम होता परन्तु उसका 
विपाक मधुर ही मधुर हे । 

पा जे फ 

५-५०४, हे ज्ञानवन ! तुम ज्ञेय पदाथ जानने का क्‍यों 

परिश्रम करते हो १ ये ज्ञेय तो अवश होकर ज्ञान्र में 


प्रतिभासित हं।ते क्योंकि ज्ञान और ज्ञंय का ऐपा ही 
स्वभाव हैं । 


फ््ञ फ 
६--१६६. है अनंतबली ! झुझे अनन्तवल मिले मेरी ऐसी 
केाई टेक नहीं परन्तु इतने बल का तो अवश्य विस 
हो जो में अपने में ठहरा रहे । 
क्ाज् ्पफ 
७-१७, मनोहर ! तुम पद पद पर यह विचार करने 
लगते कि मोह की शक्ति अबल हे किन्तु तुम नहीं 
जानते * आत्मज्ञान में वद अनन्त शक्ति है जिससे 
मोह क्षण में ध्वस्त हो जाता है और अनन्तकाल तक 


[ ७० |] 


यक होतो जाती है। आत्मा की शुद्ध शक्ति को देख, 
“सब मकंकट निकल जावेगा । 
फं ज> पफ 
१०-८२३, आत्मा की शक्ति तो अचिन्त्य है परन्तु जैसे 
कोई ईठ से ही शिर मार कर अपना ही खून करता है 
इसी तरह मोही आत्मा वाहुय चेभव से हो शिर मार 
कर अपनी हत्या करता है । 
फू पर 
११-८३६, जिपे आत्मशक्ति पर विश्वास नही वह शांति 
का पात्र नहीं हो सकता | 
फ >> फु 
१२-८४६. अहंकार और ममकारें को समाप्त करके सर्व 
आ्राशियों के अन्दर चेतना भगवती शक्ति का दर्शन करने 
वाला पुरुष सत है । 
फू >> पु 


[ ७१ ] 


पादाखदका बेर ापनलक् जा पु पा गए 
२ तलहइलेमता 
अछ३  2आच्७० "बज गे »बजक अब न 2७ न कमल का कल का 
भ तो आत्मस्थिरता है उसके पाने पर 
थति पाने योग्य नहीं रहती। 
पा +# पा 
२-७३६, आत्मत्‌ ! तू ने इस समय जो साधन पाया--- 
सोच तो सही--कितना दुल्लंम था--जो पा लिया, ससार 
के आखियों की ओर देख--कोई निगोद है कोई अन्य 
स्थावर है, कोई कीट मच्छर है, कोई नारकी, कोई पशु 
पक्षी है, कोई नीच है, गरीब है, अज्ञानी है, विषयी 
सल्य धर्म से विम्ुख है, परन्तु तुम तो इन सच 
गडड़ों को पार करके शांति तल पर आंगये अब ग्रमादी 
वे कपायों होना योग्य नहीं। अन्यथा फिर गड़ढां में 


ही सड़ोगे । 
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गा 


2 ७ 
हि 

५, 
श्र 
८ 42 
ल 


फ 3 फ 
३--६७६. इस मनुष्यभ्व में न चेते तो फिर नरक तियश्व 
गति की भटकना, न जाने, कब तक रहतो रहेगी, बड़े 


[ ७२९ |] 
खेद की बात है जो श्रेष्ठ मन पा कर भी सदुपयोग 
न करें । 
पा उ*+ फ 
४-६०८, अन्य भवों में किये हुए पाप मलुष्य भव में थोगे 
(नष्ट किये) जा सकते हैं, यदि मलुष्य भर में ही पाप 
किये जवि ते उनका विनाश फिर कहां हो १ यह मनुष्य 
भव दुलभ है इसलिये मनुष्य भव को पाकर पापों के 
नाश करने में आत्मधम के पालन व बड्ध न में छो 
उपयोग करो | 
फू फ् 
४-४४०, इस लोक में बड़प्पन संभाला तो क्‍या हुआ ६ 
बड़प्पन तो वही है जिसके बाद अवनति न हो, यदि 
परमार्थत्रत्ति न रखी तब दकासला अधिक से अधिक 
इस जावन तक ही चल सकता, सृत्यु बाद तो नियम 
से खोटी दश। होगी । 
पु पछ 
5-२७४, मनाहर ! यह मनुष्यस्व अति दुलभ है चिन्ता 
अस्त रह कर जोवन व्यर्थ मत खाओ | 
फू पर 


[ ७३ ] 


७-१६६, मरण तो समाधिमरण हेता किन्तु जन्म समा- 
धिजन्म नहों होता, आयुक्षय के अनंतर ते मुक्ति हेती 
परन्तु आयु के उदय में प्रुक्ति नहीं होतौ । 

फू >> फ 

८-१३१., आहार भय मेथुन परिग्रह चार संज्ञा रूपी ज्वर 
से पीड़ित संसारी जन को दुलंभ जिनोपदेश कड़ु 
निपाकसघुर ओपधि हैं, इसे नेत्र बंद करके कणपात्र 
से पी लेगा चाहिये । 

फज फ 

8-३४, खेद है -- कि दुलभ मनुष्य जन्म सत्कुल आदि पा 
कर भी आणी विस्तृत मत मतान्तरों के संदेह के संदेह 
में शिवपथ का- निर्णय व अनुसरण नहीं कर पाता। 
हाँ ऐसे कूले के अवसर में सब्र बातों को छोड़कर यदि 
खुद का निरीक्षण करे तो शान्ति पथ दिख भी 


सकता ॥है | 
फू >> फ 


१८-७६ ३, काम, क्रोध, मान, माया, लोभ आदि विकारों से 
रहित आत्मा की सहज स्थिति पाना ही अमूल्य वेभप्र 


हें। इसका ही लक्ष्य रखो | 
फू ४ फ 
ज्-प्- 422, 27-५ 


| ७४ ।] 


परम शरशशकशलमफक स जद डडजभ 


५ १३ पवित्रता / 
पा अर लाउटडटइ दफा जा फट 
१-४१. पारोदयी पावात्मा सी चने सकता व पुणयात्मा 
(पवित्र आत्मा) भी चन सकता, पापोदय में हानि नहीं 
किन्तु पायात्मा हो जाने में निज सुण की हानि हे । 
पा ज फ 
२-४२, पुणयोदयो पुएयात्मा भी हो सकता और पापात्मा 


भी बन सकता, पुएयोदय में लाभ नहीं, पुण्यात्मा बनने 
में लाभ है। 


फ ३ फ 
३-५६, बह्मचयं की सिद्धि के लिये स्त्रियों को जननी के 
शक्ल में निरखो (उनमें अपने माता के रूप की स्थापना 
करो)। 
फ्ऊ5> पर 
४-४७, सनोविकार पाप है, कायकृत पोप के वाद मनशकृत 
पाप को हटाने के अयस्न में चिन्ता का अबसर नहीं 
मिलता अतः कायकृत पाप सनःरकूत पाप से “अधिक 


[ ७५ ै 


कद्ठा ईं यदि कोई कायकृत पाप न करके भी मनोविकार 
का न हेदाव या हटाने का प्रयत्न न करे तथ वह 
अधम ही हैं | 


क्र पफा 
४-४८, बन लेने के वाद ट्रि हु वृत्‌ विकार रहा तब 
समक्ता कि हम वहा कत्रह्या है उन्नांत नहा हुई । 


फ् ः फा 
६-७४. अद्मचर्य की रक्षा में मनोडिकार के दूर करने में 
उपवास परम सद्दायक होता हैं, उपयास शक्ति के अजु- 
सार करना चाहिये, शक्ति से बाहर करने पर संक्‍्लेश 
का निमित भी त्रन सकता हैं ! 
फऊ फर 
७-१ ३०, जिसने पोता के पीता को देख लिया है उसे लोग 
पुण्यात्मा कहते हैं और मर जाने पर रोने को सीड़ी 
चिता पर रखते, परन्तु यह नहीं जानते कि उद्नने तो 
लड़के का मोह करके व पीता का व पोता के लड़के का 
व पोता के पोता का मोह कर ४ पोढ़ी का सोह कलंक 
बसा कर अधिक पाप कमाया है, निर्माही तो स्वय 
पुण्यात्मा है वह धन संतान परिवार के कारण पुण्योत्मा 


नहा हूँ | 
ढा।ह्‌ 


फक्ाड<पफ़ 


[ «४६ ] 


८-१७५, रे विधि ! मेरे साथ रहने में तो तेरी शुद्धि को 
संभावना भी नहीं, साथ छोड़ने के चाद तू शुद्धावस्थ भी 
हो सकता है, अतः हम तुप्त दोनों की शुद्धि के लिये 
सम्बन्ध छूटना आपश्यक है इसलिये मेरा साथ छोड़ 
ताकि में पिरू नहीं ओर तेरी विक्रतावस्था मेरे निभित्त 
से होवे नहीं । 

फज्फ 

&-२२३. रे आत्मन ! तू जे कर चुका व कर रहा वे 
करेगा उन बातों को अनन्त परमात्मा स्पष्ट जानते हैं तू 
यह मत सोच कि केई जानने वाला नहीं, यहां ते बात . 
खुलने पर दो चार सी आदमी ही जानते पर वहां तो 
अनन्त परमात्मा जान रहे हैं तथा उन चेष्टावों का फल 
भी तू नियम से पावेगा, अत: अपनी पवित्रता की रचा 
कर । 

फू कऊ फ 

१०-३१४०. प्रसन्नता का अर्थ निर्मलता है, निर्मलता ही 
सत्यसुख है, परन्तु लौकिक जन इस रहस्य के नहीं 
समभते तम्ो ते उन्होंने काल्पनिक इन्द्रियनन्य सुख या 
खुशो का ही असन्नता कह डाला । 

का इचछ पा 


[ ७७ १] 


११-३५४, ब्रह्मचय लेने पर भी जे। मानसशुद्धिहानि होतों 
है उसके निराकरण के अर्थ ऐसा भी चिन्तवन करो-- 
इस पद में अन्यथा बात तो हो ही नहीं सकती और 
तुम्हें भी अतिक्रम अनिष्ट है उसे: हृदय से चाहते भी 
नहीं फिर क्‍यों ऊपरी और थोथी कल्पनावों से अपने 
विकास को रोके हे, इसमें ते तुम्हारी वह दशा है जा 
न इस पार के रहे न उस पार के, अतः असत्कल्पना 
को त्यागो अथवा अशुचि भावना का चिन्तवन करो | 

फ़ऊ+ फ 

१२-३८३, अक्वचर्य परमतप है और शुद्धात्मभक्ति परमकार्य 
है, अपने जीवन में शील और भक्ति का ग्रसार कर 
पवित्र बनो और अलौकिक सुख ग्राप्त करे । 

फकओ फ 
१३-४०७, विविध तपरया के लाभ यह हैं--अद्यचरयपुष्टि, 
देहशुद्धि, परिचयविनाश, निजात्मकार्य को उत्सुकता, 
ध्यान, रागह्दनि धीरता, सह्चार, आशाजय, इन्द्रिय- 


विज्रक, आंखिरक्षा । 
फंज्फ 


१४-४१३, जब शरीरनिष्पत्ति में मूल॒निमिच्त आत्मपरिणाम 
है तब क्या शरोर की नीरोगता में मूलनिमित्त आत्म पा रे- 


[ ७८ ॥| 


णाम नहीं है ? अवश्य है, अतः मनोहर ! शरीर को 
नीरोग करने के लिये अब औषधि और उपचार से दंष्टि 
हटा कर अपने परिणाम की निर्मलता रूप ओपधि च॑ 
उपचार का सेवन करो | 
फझऊ फ 
१७-४७०, सर्वज्ञ व क्रमवद्ध पर्याय पर विश्वास न रलने 
वालों का मन वेलगाम दौड़ लगाता ही रहता है जिससे 
मलीनता बढ़ती ही जातो, यहां एक शंका हो सकती हे 
फिर प्रमादी हो जाने से व्यवहार बंद हो जायगा इसका 
उत्तर यह हे--कि तत्वश्रद्ाह होने पर भी उसके जे 
राग का उदय है वह व्यवह्दर बनाये रहता अथवा तुझे 
र की क्‍या पड़ी ? आत्ममर्न होकर पूछ पवित्र 
बन ओर दुःख से छुटकारा पा | 
फू के फ 
१६-५६०, काम एक महानच्‌ अन्धकार है जिसमें हितमांगें 
ते छकता ही नहीं, काम एक महती ज्वाला है जिसमें 
आत्मा इनता रहता हे और काम की करतूत है क्या १ खून 
दाड़ मास वाले चाम से अनुराग करना और अपना 
चीयें पात कर अपनी शक्ति खोना और आपदातों-का 


॥ 


[ ४६ ] 
शिकार चनना, अतः सुख चादने वालो ! पविजज्ञोन 
मय शरीर ही अपना समझकर ज्ञानपरिणति में ही 
आदर करो ओर आत्मवली बनो । 

फः ऊ फ 
१७-६१ १. रागद्व ष का उदय हुआ उसमें हम्त बह गये, 
हमने अपनी क्‍या दया की (विचारो)। 
फ्ामऊफ 
१८-७११., उत्तम ब्रह्मचर्य पालन करने वाले तथा अन्वरग 
से विरक्त पुरुष के शहर का निव्रास छूट जाता है, इथ 
काल में भी विशेष गर्मी सर्दी आदि वाधा के अभाव में 
शदर के बाहर ही निवास होना चाहिये | 
फ््ख फ 
१६-३०, मन को पवित्र बनाये रहना व जिन उथायों से 
पवित्रता वनी रहे उन उपायों को करना मनुष्यजन्म का 
फल या साथकक्‍्य हे और व्यवहार सुखों में सर्वोपरि 
सुख है । 
फू फ्र 
“-८२७, अस्तरंग की पवित्रता के ब्रिना वाह्य पवित्रता से 
आत्मा शान्त नहीं हो सकता अतः चाहे आपदा आधे 


्क 
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या संपदा, चित्त की निर्मंलता ही उत्तम कार्य है । 
फ जज फ 

२१-८३०, कपायरूप मल को दूर हटा कर अपने को पवित्र 

बनाओ, जगत में तुम पर का कर ही क्या सकते !? 
प््म फ़ 

२२-८४७, पवित्रता वाह्मयवस्तु से नहीं आतो किन्तु अपवि- 
त्रता का जे कारण है उसे हटाने से आती, कपाय (मोह 
रागद्व ष) को हटाने से आत्मा पवित्र होगा तथा अपवि- 
त्रता से परिपूर्ण इस शरीर का वियोग होकर सदा 
पवित्रता हो जायगी । 


का उअ॑* पा 
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््ेे 


१-२०, में इन जीवों का पालक, रक्षक या उपदेशक है यह 
अहंकार व्यर्थ है यदि कल्पना ही उठे तो ऐसी कल्पना 
टी क्लि इनके पुएयोदय से या भवितव्य से इनके पालन, 
रक्षा के लिये या ज्ञान के त्रिकास के लिये, में सेवक या 
निमित्त बन रहा है | , 
पा >फपफ 
२-३२, परुएय के उदय में मर्न मत होओ और न पुण्य की 
इच्छा से पुणय करो तथा गवब॑या अहंकार में आकर 
पाप मत करो केवल ज्ञायक रहे। । 
फू आऊ फ 
३-३३ पाप के उदय में विषादी मत होओ और न विवाद 
से बचने के लिये पाप करे तथा विपदा से बचने की 
इच्छा से लोभी होकर पुएय भी मत करो, जिस अवस्था में, 
हो उसी अचस्था में परमात्मा या निज शुद्धात्मा का 
घ्यान करके केवल ज्ञायक रहो और स्वयं पुएय बन 


छत 


|, करे. 


जादेा | पर 
पा उ+ फ 

४-३४. स्वयं पुणय बनते हुए भी जब तक गति नाम का 
उदय है तथ तक पुणय का बंध या उदय सच्च रहेगा 
हो “परन्तु तुम उसकी इच्छा न करो, पुणय की इच्छा 
भोपाप की एक जाति है। 

फू फ:- 

४-६३, रागढ प मोह का निर्मिच---आश्रय --आधार-- 
त्रिषय पर पदार्थ है, यदि किसी से कहा जाय कि तुम 
रागढ्ष ष मोह करो किन्तु शुद्धात्मा के सिवाय अन्य 
पदार्थ में मत करो ते वह कर ही केसे सकता है ९ 

' फ # पफ 

६-६७. अपने परिणाम से अन्य जीव का दुःख, सुख, बंधन, 
मोक्ष आदि रूप परिणमन नहीं होता, वह तो उन्हीं के 
सराग बोतराग परिणाम से होता अतः यह अद्दद्भार 
मिथ्या है जो मैंने दूसरे को दुखी किया, सुखी किया, 

बांधा, छुड़ाया आदि | 
फुऊ+> पफ 
७-१५४* जगत्‌ में एक द्रव्य दूसरे द्रव्य का कर्ता नहीं. 
एक परमाणु दूसरे परमाणु का कर्ता नहीं। क्रिसी 


[ व३ १ 


के परिणमन के निमित्त से किसी का परिणमन होना 
निमित्तन मित्तिक भाव का फल हैं, वद्व तो हो हो रहा 
था, हो हीं रहा है, होता ही रहेगा, तुम पर द्रव्य में 
कठ च्वबुद्धि करके संसारी दुःखी न बनो । 
शत जज फा 
८-१४६, यदि कन्‍्पनायें ही उठें तो उठने डो पर उन्हें 
कपना तो जाना और - उसका दी कंथचित्‌ कर्त माना 
ओर फिर मेदविज्ञान से अस्त कर दो किन्तु कल्पना 
के आश्रय पर द्रव्य में कव त्ववुद्धि कमी मत करो । 
फ्ऊ फ्र 
€६€-१५७, मनाहर ! पर पदार्थ की अवस्था करने का भार 
तुम अपने ज्ञान में लेकर दुखी क्‍यों होते हो ? परमात्मा 
प्रश्न के ज्ञान में ही यह सच (पदार्थ की अवस्था होने का) 
भार रहने दो । वह अनंत शक्तिमान्‌ है'इस भार से प्रशु 
का बाल बांका नहीं हो सकता अथांत्‌ वह त्रिलोंक व 
निकीलवर्ती गुणपर्यायों को जानता हुआ भी अनन्तकाल 
तक स्वरूप.से च्युत नहीं हो सकता, जा कुछ होना दे 
पह सर्वज्ञ देव जानते हैं अतः जो अग्च जानते हें वही 
होगा तुम परचिन्ता करके आकुल मत होओ । 
फ््ऊ फ 


[ झय४ ॥ 


१०-१७६ “स्वतंत्र: कृता” इस नियम से रागद्ग ष॑ पारे- 
णाम का कर्ता आत्मा नहीं किन्तु रागढ ष,परिणाम के 
ज्ञान का कर्ता आत्म हैं।._ * 

फ्उ फ 

११-२७८, क्रमवद्ध पर्याय पर विश्वास रखकर बुद्धिपूतनक 

कुछ न करने का महान परुषार्थ करो | 
फ + फभ्ा 

१२-२६६, पर पढार्थ का परिणमन तेरे आधीन नहीं, 
व्यथ ही तू अज्ञानवश पर के निमित्त विकल्पक बन कर 
आकुलित द्वो रद है । 

पका |+ पा 
१2३-२७८, एसा कभी मत सोचो कि मेंने अप्लक पदाथ को 
अब तक ऐसा बनाया, अब केसे छोड १ तू न पर का 
कता था, न है, न होगा। उनका ऐसा ही परिणमन 
होना था होगया, तू तो केवल उनका आश्रयमात्र था । 
फुा +> प । 
१४-३६५, तुम अपने रागादि परिणाम के ही कर्ता 
भोक्ता हो सकते किन्तु ऊिसी पर पदार्थ के कर्ता भोक्ता 
नहीं दो सकते । 
फम* पफ 


[ ८४ |] 
5४-३२०७, “मं यदि ऊुछ कर सकता है तो अपने उपयोग 
का परिण मन ही ऋर सकता हैँ” इस बात को बार बार 
सोचो । 
पु » पफ 
१६-३८६, तुग्दारे द्वाग यदि दूसरों को लाभ होता हो उस 
में उनका सपिष्य वे सौभाग्य अन्तरज्ञ कारण समको, 
शडसानी का भाव मत रखो | 
फू नम फ 
१७-३८७ तुम्हें भी जा लाभ दोता हैँ उसमें अपना अन्त- 
राय का क्षयोपशम सन्तरज्ल कारण समझे । किसी का 
अइमसान मानत हुए अपना भाव देन्‍्य मत बनाओ । 
फ़्मक्फ 
१८-रे&८, आत्मन्‌ ! तुम ऋतक्रत्य हो क्यों कि तुम किसी 
पर पदार्थ के ऊर्ता नद्दीं हा वे स्वयंक्रियानिष्पन्न हैं अत 
एव तुम पर का कर द्वी क्या सकते ? फलत:--पर में कुछ 
करना ता शेप हैं द्वी नदीं और पर से कद ल्वबुद्धि का 
अभाव हागया तत्र यद्दी करने योग्य चीज थी सो यदि 
कर लिया ता ऋतकूत्यता का आंशिक विकास ही तो 
हुआ, जो हेना हे देगा विकल्प मत करे | 
फू ऊ* पर 


| रद ] 


१६--४१२. तुमने जे कुछ किया अपनी शान्ति के अर्थ 
रागमय चेश की जे। शान्ति के विवरीत थी,” पर द्वव्य 
का तुम कर हो क्या सकते थे १ अतः कंत त्वबुद्धि के 
छोड़ और अब मैंने अमुक कार्य किया ऐसा सोचने के 
एवज में यह सोचो “मैंने यह अज्ञानमय चेष्टा की । 

फर्क, पफ 

२०-४४४. कौन किसका उपकार करता है ? केवल अपनो 
चेदना मेटने का ही सब प्रयत्न करते हैं अर्थात्‌ जब राग 
की वेदना नहीं सही जाती तब कमजोरी के कारण वा 
में चेष्ठ करना पड़ती है।। 

' फ्ऊ पफ 

२१-४७६, जे ले यश या प्रशंसा गाते हैं वे स्वयं को 
कर्पीय का प्रेतीकार करते हैं, तुम्हारा कुछ नहीं करते हैं, 
भूठमूठ कत त्वचुद्धि करके फूलनां मूढों का कार्य है । 

फ््ऊ पर 

२२-४७७, ज़े लेग अपवाद या निन्‍दा करते हैं वे स्वयं 
की कपार्य का :ग्रतीकार करते हैं, तुम्हारा कुछ नहीं 
करते, कूठमूंठे उन्हें, अपना: विकता मान कर दुखी होना 
भूढों का कार्य हे । | 

आल 


[ 5८5७ | 


. २३-५५ १ संसारी सब जीव के क्रोध मान भय, आदि हेंता 
है, कोई बनाकर क्रोधादि नहीं करता, अतः ये कपाय 
हेते हैं, काई करते नहीं है (यह एक दृष्टि है) अतः जे 
ये होते हैं वे तेरी अप्लावधानी से । .आत्मस्वरूप को, 
सभाला। कपाय ते तुम बनाकर करते ही नहीं, हे।ने 
के और राक दे। फिर तू ऋतकृत्य है । 

ः ,फ्रकऊ फ़ 
२४-६ १४, पर प्रदार्थ के सुधार ब्रिगाड़ क़रने, के लिये हठ 
पकड़ जाने के वरावर मूर्खता और कोई नहीं हे; सारे 
क्लेश इस हठ से उत्पन्न होते हैं | आत्मशुद्धि पर अधिक 
लच्य फरे।,, तुम्दारे क्षमादि भाव ही तुम्हारे रक्षक हैं 
और कोई रक्ता करने वाले नहीं हैं | 
। फओ>फ 
२८-६ १०, ज्ञान होता है इतना द्वी तो कर्तापन है और ज्ञान 
हेता है इतना ही भेक्तापन है क्योंकि ज्ञान के सिपाय 
आत्मा किंसेकरता और किसे मोगता है ! संसार अवस्था 
में जे सुख दुख होते हैं वे भी ज्ञान के ही मार्फत अपना 
सर्वस्व भेंट कर पाते हैं, अतः सुनिश्चित हुआ फि मैंने 
ज्ञान के सिवाय न छुछ किया, न कुछ मे।गा, न कुछ कर 
रहा है, न कुछ मोग रहा हैं, न कुछ कर ही सह गा, 
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न कुछ भे।ग ही सकू गा, इसलिये पर की चिन्ता करना 
उम्मचचेष्टा हे । 
४ फ्उ+ फ 

२६-६२२, लोकिक जनों से, कार्यों से, उपकारों से, दृष्टि 
हटाने वालों के केई जन कह देते हैं कि यह ते स्वार्थ 
बुद्धि है, निर्दयता हे, कायरता है, परन्तु सोचो तो सही 
ये पर का काम द्वी क्‍या कर रहे थे, जब भी ज्ञान में 
परिणमते थे अब भी परिशमते हैं जा करते थे सो ही 
अब कर रहे हैं, केवल अम-ही मिटा लिया । 

एफ >>, फ 
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१-२२. दुश्ख का कारण व दुःख का आत्माव दुश्ख का 
कार्य मोह, राग और ह प है । 
पा *ऋफ 
२-४०, योग्यता से बाहर का काम और अनधिकार चेष्टा 
स्वयं विपदा हे | 
फू > फ्रा 
३-८८, पर पदार्थ में आत्मबुद्धि होना हुः्ख है और आत्मा 
में आत्म चुद्धि होना सुख है । 
. पका >फ्ा 
४-२१५, स्वकुल्याण की तड़फडाहट भी दुःख ही पहुँचाती, 
अतः घबड़ाहट के बिना अपना कर्तव्य पालन करना 
अभ्रयस्कर हे । 
। फ पा 
-२१६, स्वकल्याण की भी तडफड़ाहट तथा अन्य हुध्ख- 
मय विकल्पों को हटाने के लिये इस पद्य का चिन्तवन 
करो “जो जो देखी वीतराग ने सो सो ही सी वीरा रे । 


[ ६० ।| 


अनहोनी नहिं होसी कई काहे होत अधीरा रे ॥* 
यदि इस पद्य का दुरुपयोग करके स्वच्छोंड बनोगे तत्र , 
तो श्रद्धा से मी दूर होगये; ज्ञानमात्र आत्मा का सच्य 
रखना तुम्हारा कतंव्य है । 
क्रनज्पफ़ ु 

६-२६६, मोही आत्मा अपने राग परिणाम से ही दुःख का 
वेदन करता है, किसी को दुखी करने वाला कोई अन्य 
नहीं है। 

फजऊफ' 

७-३२६., विपच्त और दुःख की अवस्था में अपने अपराध 
पर दृष्टि डालो, पर में छुछ अन्वेषण मत करो । अपने 
अपराध के समझने पर आकुलता व -अशान्ति अवश्य 
हतवला हो जायगी। 

फ* फ़ | 
“३१२७, सन्‍्माग पर चलते हुए व मद्व्यचहार करते हुए 
भी यदि किसी के निभित्त से आपत्ति आजावे तब भी 
अपना अपराध सोचो | तात्कालिक अपराध न होने पर 
भा यह अपराध तो सोचा जा सकता हे--जा मैंने पूर्व 
एसा कम उपा।जत कया जिसके उदय से सन्म्रागं व सद्‌- 
व्यवहार का संवन करते हुए भी आपात उपालंभ आदि 
की सचंस चनना पड्ठ रहा » उसा सोचने से र२र के 


प्रति दुर्भावना नहीं रहती । 
प्पज पा 
&-४०३, सांसारिक सुख, दुःख देकर नष्ट होता दे और दुःख, 
सुख देकर नष्ट होजाता है, अतः दुःख देकर नष्ट होने 
वाले का राग छोड़ो और सुख देकर नष्ट होने वाले (दुःख) 
में भय और अरति मत करो क्योंकि दुःख देकर नष्ट 
होने वाले सुख से सुब्व देकर नष्ट होने वाला दुःख कहीं 
श्रेष्ठ है । 
छा > पा 
१०-४८, दुखी किस बात पर होना चाहिये £-- जत्र पाप 
परिणाम पेंदा हो तब इस बात पर दुखी होना चाहिये- 
कि यह पाप परिणाम क्यों पेंदा होता है, क्योंकि यही 
पापपरिणाम हुःख का सूल है । सम्पदा, विपदा, इृष्टवि- 
योग, रोग आदि में क्या दुखी होना, वह सब तो कर्म 
की निर्जरा के अथ हे । 
फ+ फ 
२११.४०१, परेशानी ! परेशानी !!*' कल्पित लाभ में बाघा 
आना मात्र ही परेशानी है, परेशानी वास्तविक वस्तु नहीं है। 
फ्र+ऊ*पफ्र 
१२-५४ २. गरीब तो पैसा बिना ढुःखी हैं और धनी दष्णा 


[ ६२ | 


से दुखी हैं तथेव मूख ज्ञान बिना दुखी हैं और शाज- 
हानी तृष्णा से दुखी हैं, अयशरवी प्‌ छर्ताँल बिना दुलां 
और यशस्वी लेकेषणा से दुखी हैं, अपुत्र पुत्र त्रिना 
दुखी हैं और पुत्र वात्षे पुत्र सेवा से दुखी हैं या मोह से 
या पुत्र दुःख से या अनिष्टभय से दुखी हैं, अपनस्वी 
देन्यभाव से दुखी हैं और मनस्त्री मान या मानमंग से दुखी 
हैं, भोले ठगे जाने से दुखी हैं और ठगिया संवलेश भाव 
व अनिष्ट शका से दुखी हैं, इसलिये-- दाम बिना निधन 
दुखी वृष्णावश घनवान | कहूँ न सुख संसार में सब 
जग देख्यो छान॥ इस ठोहे को देशामपक समझो अथात 
अनेकविधदुःखमय संसार है, परन्तु स्व दुःख आत्मज्ञान 
से दूर हो सकते हैं । 
फामज्फक 
१३-६२८, इस असार परिवर्तनशील संसार में प्रतिष्ठा को 
व्यामोह करना घोर दुश्खों का कौरण दें । 
फ़्म्फ 
१४-६४४५, संपत्ति और विपत्ति, अशंसा और निन्‍्दा आकु- 
लता उत्पन्न करने वाले हैं 


फ़ज््फ 


[ ६३ ] 


१४-६४६, संपत्ति पाकर तथ्णा से, व्यवस्था से, भय से 
सदेव आकुलित होना पड़ता है। 
पु | पछा 
१६-६४७, विपत्ति में घबड़ाकर हु।खी बना रहता हे । 
का्फ 
१७--६४८., प्रशंसा में अपने स्वरूप को भूल कर व प्रशंसा 
करने वालों के अनुकूल बचि बनाकर व कष्ट उठाकर 
व्याकुल बनना पड़ता हे । 
। का *फ 
१८-६४६, निन्‍्दा में अपनी हानि समककर लोकलाज से 
संक्लिष्ट बना रहता है । 
का मज्पफ 
१६--६४०. संपत्ति और अशंसा का कारण पुण्योदय है, 
विपचि और निन्‍दा का कारण पापोदय है । पाप पृणय 
दोनों आकुलता के जनक हैं, एक शुद्धावस्था (ज्ञानमात्र 
की दशा) ही शान्तिमय हे। 
फमफ 
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१-६५ , मोगासक्त मनुप्य सप्तम नरक के नारकी से मी 
पतित है, नारकी तो सम्यक्त्व उत्पन्न कर सकता परन्तु 
भोगासक्त मनुष्य नहीं । 

प्स्ा बन पा 

२-८०, अभो ! जब में विपयों के साधक पदार्थ में मग्न होऊँ 
तथ मेरे विपदाकारक किन्तु दुर्भावविरुद्ध पाप का उदय 
आजाबे जिससे में विषदा में फंसकर आपका स्मरण 
करता हुआ दुध्यांन से चच जाऊ । 

ध्यम + पु 

रे-८१. कैवल दूसरे का अनिष्ट विचारना या करना पाप वे 
अशुभोपयोग नहीं है । अर्थात्‌ वह तो है ही, किन्तु 
विपय्ताधन में मग्न होना भो पाप वे अशुापयोग हे । 

धार 5 पु 

४-२३२, उपभोग दो नि्जेरा के लिये ही होता क्योंकि कर्म 
के वियुक्त हो रहे बिना या सविपाक निर्जरा हुए बिना या 
उदय आये बिना, उपभोग नहीं होता परन्तु उपभोग के 


[ ६४ ] 


काल में मिथ्यादष्टि के रागभाव का सद्भाव होने से अन॑- 
तकम का बंध होता । 
प्मजफ 
४-२३३, जो बड़भागी ज्ञानवल से उपभोग में राग न करे 
तो उस का उपभोग निजरा ही कराता है | 
फमनफ 
६-२६१, दूमरों को दुखी करने के परिणाम से पाप होता 
व सुखी करने के परिणाम से कदाचित्‌ पुणय होता परन्तु 
विपयसाधन के परिणाम से पाप दी होता चाहे विषयसा- 
धन में दूसरों को सुख हो या दुःख हो । 
फम्फ 
७-४८६, जिस शरीर के कारण इन्द्रियविषयप्रध बनकर 
तुमने अपना घात ही किया, अपवित्रता हीं बढ़ाई, उस 
शरोर में अब हृष्ट बुद्धि क्‍यों रखते १“ "शरीर रोगी रहे 
तो बया या तपस्या से शींर्ण या तप्त हो तो क्या, तुम्हें 
तो इस शरीर को प्रथक्‌ ही समफकर अपने में स्थिर 
रहना चाहिये । 
| फमपफ 
८-१४ १, ज्ञानी पुरुष भी विषयकषाय के वश हो कर कायर 
ही है ,कायर पुरुष शस्त्रधारी भीं होय तो भी बरी का 


[ ६६ ) 


घात नहीं कर सकता, इसी प्रकार विपयकपायी के वहुत 
ज्ञान भी होय तो भी वह दुर्गति का दुःख नष्ट नहीं कर 
सकता । 
ध्छू ऊ फा 
&--६५४२, किसी के ज्ञान भी अधिक होय, यदि बह विपय- 
कपाय कर मिला होय तो आत्मा का घात ही करता हैं । 
जेंसे--छुन्दर आहार भी विष मिला होंय तो आण का 
घात ही करता है । 
ध्स्न फ 
१०-६४ ३, कायर पुरुष के हाथ में शस्त्र हो तो वही शस्त्र 
उसी के मरण का कारण बन जाता है, इसी तरह शिपय- 
'क्रषाय वाले के यदि ज्ञान हो तो वह मलीन ज्ञान मां 
उसी आत्मा के क्लेश का कारण रहा करता है । 
प्म उे अलाुंब 
११-६५४, मतक मसलुष्य के हाथ में शस्त्र भी हो तो भी गृद्ध 
आंदि पद्ची उसे चूटते ही हैं इसी तरह ज्ञानी भी हो और 
विपयकपाय में क्लीन हो तो उसकी निन्‍्दा ही होती हैं, 
उसका फिर कोई मुलाहजा करने वाला नहीं रहता । 
... क# उ|>> फु 
१२-६५४४. जिस पक्षी के पंख कट गये बह पत्ची उड़ने की भी 


[ ६७ | 
चाद कर तो क्या उड़ सकता हे ? इसी तरह जिसका 
हंदय पवित्रता से रहित होगया अथात्‌ विषयकरपाप से सीन 
होगया वह ज्ञान वाला भी हो, यदि दुःख सागर संसार 
से तिरना चाहे तो भी क्या तिर सकता दे ? नहीं, वह 
ता उसम॑ इचब्रा दा रहेगा । 

प्मज पफ 
१३-५६, चंदन का भार गधे पर लदा हैं, उस चदन की 
सुगंध गधा नहीं से सकता, आस पास रहने वाले मनुष्य 
उसकी सुगंध लेते है, इसी प्रकार विषयकपाय वाले मनुष्य 
के ज्ञान मी हो तो भी उस ज्ञान से उसे कोई लाभ नहीं 
हैं; उस तान से चाहे आर मनुप्य लाभ ले ले किन्तु 
उसका कुछ हित नहीं हो पाता । 
फाऊ+फ 
72२-६५७, जंसे अंधे के हाथ में दीपक हो तो उस दीपक 
से अंधे को क्‍या लाभ मिलता, इसीं तरह विपयकपाय में 
लीन प्ररष के ज्ञान भी अच्छा हो तो उस ज्ञान से विषय 
कपाय वाले पुरुष को कोई लाभ नहीं हैं । 
फू ज>फ 
१४-६५६, विपय कपाय में लीन पुरुष ज्ञान की कला से 
न्दर भी जचें तो भी वे अन्तरज्ञ में मलीन होने से 


[ ध्डझ ै 


स्वयं स्वयं के लिये अद्वित है, वे पुरुष घोड़े की लीद के 
समान ऊपर से सुन्दर और भीतर से असुन्दर, शल्य, 
आकुलता व मल्तीनता से सहित हैं । 
क़््ज््पु 
१६-६६१, भहान्‌ ज्ञानसम्पादन करके भी दिपयकषाय के 
वश दोनबचि बनाये तब मुकुट आदि आभूपणों से मूषित 
होकर भी मांगते फिरने वाले की तरह निन्ध हैं । 
पा 5 पु 
१७-६८४, आकुलता के कारण विषयों में श्रइ्त्ति होती हैं, 
अबत्ति के समय भी आक्कुलता बनी रहती है, ग्रइचि के 
बाद भी आकुलतायें रहा करती हैं, अतः विषय सम्बन्ध 
सब ओर से आकुलतापूर्ण ही है। 
ध्ा ज+ पुर 
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बीकारामाडख कसम कक ध्कत 


००० एन 


१-२४, तुम अपने स्वरूप को ही जानते और इसी कारण 
स्वरूप में जो पर पदार्थ का ग्रतिभास है उसे भी जानते, 
किन्तु इन्द्रियों के द्वारा जानने के कारण वाह्मदृष्टि की 
दशा में यह भ्रम होगया कि में एकदम सीधा पदार्थों 
की जानता है । 

पक फ 

२-३७, सुख अपने ज्ञान का आता, परन्तु जेसे खख़ी हड्डी 
चराने वाले कुचे को स्वाद तो अपने सु ह से निकलते 
हुए खून का आता पर मानता हड्डी का स्वाद । इसी 
तरह मोही भी पर पदार्थ का सुख मानता" 'होता स्वय 
काहे। 

फनमन्फ 

रे-८२, इनका मुझे पर वडा स्नेह है यह सोचना अ्रम है, 
यदि परीक्षा करनां हो तो उनके प्रतिकूल होकर देख 
सलोजिये । 
६ 23 ८] 


[ १०० | 


४-१००, हम ऊ्रिसी भी पर पदाथ में नहीं ठहरे और न 
किसी की परिणति से मेरी परिणति होती, परन्तु पर में 
ठहरा या पर परिणुति से अपनी परिशति होती ये दोनों बातें 
मानने (आन्तवुद्धि) में ही हैं। जिनके यह अम है वे 
मिथ्या दृष्टि हैं, अभ्रान्त शिवपथिक्क हैं | 

वा जज फा 

४-२५६,. जो कुछ हम करते हें उसका फल हम हीं को होता 

है, यदि हम संक्लेश भाव करें तो वह हमारे अकल्याण 


लिये 


के लिये है, यदि विशुद्ध भाव करें तो वह हमारे कल्याण 


५३ थी छा. के 


के लिये हैं, जो कुछ भी क्रिया करके दूसरों पर अहसान 


डालना महते मूखंता है। श्रम हटावो और सुख के मार्ग 
पर चलो । 


५ 


/ 


कक फ 
“7२१३०. जो कुछ दूसरे करते हैं उसका 'फल उन्हीं में होता 
है, उस क्रिया से अपना लाम या हानि भानना सू्॑ता 


ह्टै। 
क्ष्ज््पध्स 
७-२७६, पर वस्तु को अहण करने वाला चोर कहलाता, 


परन्तु तुम तो सतत पर को अपनाते, घिकार ऐसी 
चोर जसी जिन्दगी को | 


पा 3 पा 


[ १०१ ] 


४-शेयरे, जो अपराध करने के वाद भी अपराध नहीं समझ 
पाते, वे महान्‌ मोह मद के मतवाले हैं, परन्तु वे भी 
निन्‍्ध हैं, जो सतत आत्मा को समझते हुए भी अपराधी 
वन जाते हैं | 
पा जरऋ फ 
<-३१६, जेसे धनी पुरुष पास रकखे हुए स्वर्ण में बड़ा भाव 
सुनने के बाद घटता भाव सुनने पर कुछ खर्च खरात्री 
न होने पर भी दुखी होता है; उसी अकार वास्तविक 
. चेराग्य झुन्‍्य ज्ञानो व त्यागी पुरुष, आप्त ज्ञान व त्याग में 
बड़े सन्‍्मान की स्वीकारता कर चुकने के बाद सनन्‍्मान 
न होने पर, किसी के द्वारा कुछ हानि व क्लेश नहीं (दिये 
जाने पर भी दुश्खी होता है; अस्तु । उस के दुख में 
उसकी हों भूल मूल हे । 
टप 3 का 
१०-४३४, वीतराग स्वसवेदन ज्ञान का अभाव अज्ञान हे 
इस से सिद्ध है -कि ये सब शुमाशुभ करतुतें अज्ञान हैं, 
उन करतूतों से अपने को बड़ा समझना महती मूर्खता है, 
वस्तुतः जिसमें बड़प्पन है उस दशा में बड़ा मानने का 
भाव ही नहीं उठता, अतः बड़प्पन का परिणाम हीं 


पागलपन हे । 
उ> फ 


[| १२०२ ] 


११-४८६, लोग, व्यक्तिविशेष के आदर में भी धर्म का ही 
आदर करते हैं; यदि कोई व्यक्ति माने कि मेरा आदर 
है तब वही ठगाया गया, पतित हुआ दुखी हुआ, दुखों 
का बीज बो चुका, लोगों की कोई द्वानि नहीं हुई, उन्हों 
ने शुभोषयोग का लाभ ही उठाया, घात तो उसी व्यक्ति 
का हुआ जिसने भ्रम किया। 

फ््जू पु 

१२-५४८. तुम तो सुखी ही हैे।, अ्रप्त से दुखी मानते--- 
इसका इलाज कौन करे १ अरे--अपने चतुष्टय से अपना 
और पर के चतुष्टय से पर का स्वरूप समझ ले और 
मान ला, फिर कमी उस ग्रतीति से च्युत मत होओ तब 
फिर केई आकुल्ता नहीं, सारा गेारखधंधा सुलभ कर , 
अलग हे जायगा | 

पा ज॑ पट 

(३२७०४, वयायबुद्धि दुःख का मूल है, अनेक दुर्गतियों 
में जीव ने कठिन कठिन क्लेश सहे परन्तु जिस अवस्था 
में जो. भी दुःख होता है उसे ही पहाड बना देता है; 
तथा अनेक भों में अनेक वैभव पाकर छोड़े या छोड़ना 
पड़े फिर भी जे चेसव पाया उसे ही आण समझ बैटता 


[| ९०३] 


नहीं कृवुद्धियों के कारण दुःखी ही दुःखी रहना पड़ता 
हे, अरे भव्य ! इन सब से भिन्न चैतन्य चमत्कारमय 


शुद्ध स्वरूप को भावना करो; यह ही सर्वसार ब्यव- 
साय है । 


5 छाप 
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रु बंका कक डाटा दर बल 
$ १८ दृष्टि £ 
3 हल कर लक 
१-२३ संसार में कोई वस्तु न सुन्दर है न असुन्दर है, 
तुम्हारा रागभाव सुन्दर और असुन्दर बना देंता । 
फ़्जऊज फ 
२-५५. जो धम के लिये व्यापार करता है वह सद्गृहस्थ हे 
और जो व्यापार के लिये धर्म करता है बह दुर्गतिका 
पात्र है । 
फ़्म्फ 
३-६० कल्याण की कठिन ओर सरल दोनों ही समझो 
तब योग्य पुरुषार्थ होगा, सिद्धि होगी। 
| क्ष्मभ्फ 
४-५३, साधुजनों के आहार और विहार का भो अयोजन 
खुद आत्मतत्वय को उपलब्धि सिद्ध करना है; क्यों कि 
वे हहलोक व परलोक दोनों के सुख से निरपेज्ष हैं । 
अपने में इस निरपेज्षता के अंशों को खोजो । 
फक़््ऊ्पफु 
१-७८, अपने दुखी होने में नो अपना अपराध सोचते वें 
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व्याकुल नहीं होते और जो पर का अपराध सोचते रहने 
वे बिना विषदा के ही दुखी बने रहते हैं ! 
क्रजपफ 
5-२०३., यदि किसी में दोष भी हों तो दोषाश्रय होने से 


कप 


दोषी को दुखी और दयापात्र समझो उससे ग्लानि न 
करो | 
ग क््मन्फ 
७-२३४, शुद्धात्मतत्त का साधन संयम हैं, संयम का साथन 
शरार है, शरोर का साधन आहार हैं, जो अत्येक साधनों 
का लक्ष्य शुद्धात्मतत्व को बनाता हे वह शिवपथिक है । 
फज्फ 
८-२८४, निज क्रिया का फल निज में ही होता हैँ तत्र 
निज चेष्टा का फल पर में हे ऐसी दृष्टि ही संसार है । 
क्ररभफ 
&६-५३७, जो किया होती है, होओ, परन्तु अपने आपकी 
इष्टि चुण भर भी न छोड़ो, यही दृप्टि तुम्हें दुःख 
समुद्र से पार कर देगी । 
कमज्फ 
१०-५१३६ कहीं इप्ट स्थान के विपरीत दिशा में जाने से 


>>] 


इष्ट स्थान की आप्ति हो सकती हैँ ? नहों, तो इसी 


[ १०६ ॥ 


प्रकार सुख के विपरीत की ओर दृष्टि होने से कहीं सुख 
पृ सकेगा * कभी नहीं, अतः ठद्वर, रुक, वापिस आ, 
अपने स्वरूप ( ज्ञानमात्राछुमव ) में प्रवेश कर । 
निजरूप ही खुख की दिशा है । ' 
छा के री को. 
११-४४०, कोई भी ग्राणी मृत्यु के लिये तैयार होकर नहीं 
बेठता है, मत्यु तो किसी भी समय अचानक आजाती 
है, अतः थोड़े समय के इस संदिग्ध जीवन में अपनी 
स्वात्मदृष्टि क्रो इसी में मलाई हे । 
फमक फ दे 
१२५-४७७, जिसने टष्टि पराश्षित बनाई-यदि वाहन में क्रिसा 
द्रव्य का ऐसा हो तो अच्छा है ऐसा विकल्प किया, 
मगवन्‌ ! वह पराओत है, अंशज्ञ दे और आकुलितें 
है । यह विकल्प ही आत्मा का शत्रु है। पर का विचार 
पर की चर्चा ही आकुलता के स्रोत हैं । 
छा 5 पहुड 
१३-४८३, अरा--र र रा -- वाह्म दृष्टि में -- र्याय 
बुद्धि में संसारी का अनंतकाल व्यतीत होगया, अरें अब 
भी कुछ नहीं प्रिगड़ा, आज आत्मदष्टि-द्रव्यदृष्टि करले; 
अभी तो इस से मो अधिर अनंतानंतकलाल और व्यतीत 


[ १०७ | 
होना हैं, सो अनाकुल भी अनंतानंतकाल रहेगा। 

क्र पफ 

२४-६६४., जगत के काम अपने अपने उपाहन से हो रहे 

होते रहेंगे, अथगा हों या न हों, किसी भी पर द्रव्य 

तेरी कोई भलाई नहों है । अपनी ओर ही इष्टि रख। 
फाजऊज फ 

१५-४४८, दूसरों के गुणों को ही अहण करो और उस के 


गुणों के चिन्तवन से आप स्वयं इस रूप बनने का 
प्रयत्न करो । 
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|| 
रो 
फ्रज>्फर 
१६-२४६. दूसरों के दोप ही देखना एक महादोष हे यदि 
द्वोप की अन्वेषिका बुद्धि का श्रयोग करना हो तो अपने 
पर करो | 


| 


कै 


की 


फानम्फ 
१७-८३१, संसार की जो परिणति हे यह उन्हीं की है--रहे, 
तुम तो अपने गुण अवगुण पर दष्टिपात करो उन में जो 
गुण हैं उन्हें ग्रहण करो और जो दोप हैं उन्हें हटावो। 
फकजफकफ़ा 
१८-६१२, सन्मरान का अभाव अखरना, दूसरे अच्छी दृष्टि 
से न देखें तो वह भाव अखरना, लौकिक वेभव में पड़ोसी 


[ 


(०८ ] 


से अधिक न हो तो वह स्थिति अखरना, मिन्न पर आ- 

त्मावों से वर्द्धिप्णु स्नेह होना आदि किस पिशाचिनी की 

करतूत हे १ अनात्मदृष्टि की । अनात्मद्प्टि छोड़ो 

ओर सुखी हो लो, तेरे ही हाथ की तो वात हैं । 
फ्र-* कफ न्‍] 
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१-२५ ६, आत्मन्‌ | तेरे शत्रु हें-विषय और कपषाय, पर वस्तु 
कोई शत्रु नहीं, पर से हानि नहीं, हानि संकल्प विकल्प से 
है| क्रोध करना दे तो विषय कपाय या संकल्प विक्रल्प 
से करो | 


५) 0३-++००३०१३०-३ 


फू >> का 
२-३४२. विक्ृत भाव ( राग इं प आदि विषय कषाय ) का 
आदर ही संसार का मूल है । 
पफ्रज् फर 
३-३४४, पाप से पुष्य तभी मला है जब उस में अहेकार न 
हो, यदि अहंकार हे तब चाहे पुण्य हो या पाप, संसार 
विष्ृक्त का बीज ही हे । 
पा + फ्र 
४- ३०२, कृपाय से हानि तो स्वयं की हो रही, पर का कुछ 
नहीं त्रिगड़ता, सुख चाहो तो सब घदनायें भूल जावो, 


ज्ञानमय निजात्मा पर इब्टि दो । 
फ् न फक्र 


[ ४५१० ॥ 
४-३५४, जो दूसरों के उपभोग एवं उसमें आसक्त होने 
वालों में ईर्ष्या करता हे वह उस वस्तु से-लाभ से-कपाय 
से विरक्त केसे कहा जा सकता है । 
फक फ रे 
६-४२६, जहां पर कपाय हुईं वहीं पर उसे नष्ट कर दी, 
अन्य वस्तु पर मत आजमाबो अन्यथा शान्ति तो दूर 
रहो अर्शांति ही बढ़ती जावेगी । 
पर 3 पफ 
७-४३४, यदि दूसरे के ग्रति तुम्हारे ज्ञोभ परिणाम हो तः 
दूसरे को बुरा न समझो अपने ज्ञोम परिणाम को बुर 
समझो और यह भावना करो कि इसका तो भला ही हो 
और मेरे इस ज्ञोभपरिणाम का नाश हो, क्योंकि भेरें 
अनर्थ का कारण मेरा च्षोभपरिणाम ही है अन्य नहों | 
क़््न्फ 
८-४७४, धनिकों को देख कर अल्पधनी को, ज्ञानी को देख 
कर अल्पज्ञानी को, प्रसिद्ध को देख कर अल्पञ्नसिद्ध को 
वलेश होने लगना संसार की पद्धति है व मूढ़ी का मेला 
हे । | 
० + 35 कफ 
६-४६४,. तुम्हें करना कुछ. नहीं केवल चंचलता समाप्त 


[ १११ ] 


कर दो, चंचलता का कारण कपाय है--उससे उपयोग 
हटावो --उपयोग से उसे हटावो । 
हु क््नल्फ 
'०-४२२, पाप के कारण भूत कपाय हैं अतः कपाय ही पाय 
हैं, फिर इनके कार्य में जो हिसादि प्रवृत्तियाँ हैं वे उप- 
चार से पाप माने गये हैं | अतः हिंसा, कूठ, चोरी; छु- 
शील, परिग्रह पाप से बचने वालों को कपाय का परि- 
त्याग करना चाहिये । 
फ्ाजः फ 
१-५२४, हे आत्मन्‌ ! तृकपाय के उदय में यह नहीं मालूम 
करता कि यह दुः्खदाई है परन्तु कपाय के समय आकु- 
लित होता रहता है व उसके बाद दुखी होने लगता, 
कपाय करने वाला मनुष्य अपना प्रुण्य चोण करता हे व 
पाप बॉघता है जिसके फल में दुर्दशा होती है इस लिये 
कहीं कुछ हो तुम न क्रोध करो न मान माया लोभ करो, 
ओर न कुछ अहित विचारों । 
फक फ 
२-४४१, ईर्ष्या का भाव परिचित मलुष्य के अति होता है, 
अरे वह परिचित भी तो अन्य आत्माओं को तरह अन्य 
है यदि और कुछ नहीं हो सकता तो उस परिचित को 


[ १९२ ) 
अपरिचित अन्य की श्रेणी में दाखिल कर विश्रांति पा ले | 
फ़््झ% फ हे 
१३--४८४७, काम, क्रोध, मान, माया, लोभ के परिणाम होते 
समय यह तो विचारों कि द्रव्यलिड्री तपस्वी साधु के 
अव्यक्त मिथ्याभाव तो मिथ्यात्व -गुणस्थान सम्बन्धी 
सभी अक्तियों तक का बंध करा देता हे तो इस सम्रय 
क्या तेरे चंध नहीं हो रहा है ? इस का कुफल भोगना: 
होगा १ 
फाजउऊ> फ 
१७-७४१. जब तुम्हारे कपांय की तीत्रता हो तब आप चुप्पी 
साधलो क्योंक्ठि उस समय के निकले वचन दूसरों के 
अहित और क्लेश करने वाले होंगे जिससे तुम्हें भी 
पछताना होगा । 
क्ाउ पु 
१३-१७१. वसतुतः चारों कपायों का अभाव छत्नस्थ के 
अगम्य है | 
का पु 
*६-८१६. हम सब प्राणियों में माया (पर्याय) करत भेद 
वाह अनेक हीं परन्तु सब में मूल चेतन्‍्य समान है फिर 
किससे इप्या का जाचे १ क्रिससे विरोध किया जावे? 
धाम >> पु 


[ १९३ |] 
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$ ९० नगंध कपाय #ई 
४:2:5 ्कव्ब०न बददादपदा555:2:25:5:2 2:7८: ८८% ८ 
१-७४०४. क्रोधी के बाप नहीं अथति क्रोधी पर तो उसके 
बाप का भी प्रभाव नही पड़ सकता । अन्य की इजत का 
ध्यान न रखना और तिपत्ति डालना तो क्रोधी के बाय 
हाथ का काम है, वास्तव में तो क्रीधी अपनी चेष्टाओं को 
ऋरके अपना ही घात करता है । 
क्ार> फ 
२१-७४ ०, यद्वि क्रोत्री का समागम हुआ हे तब अच्छा ही 
तो हैं जो वह बेचारा क्रोध करके अपनी वरबादी करता 
हुआ ही तुम्हें धेय ओर शान्ति में दढ बना रहा है । ऐसा 
क्रोध कीं नौकरी करने वाला व्यक्ति तो बहुत रुपया खर्चे 
करने पर भी मिलना कठिन है। ऐसे समागम में भी ग्लानि 
और ज्ञोभ न करो, आत्मस्वरूप के चिन्तन ढारा शान्ति 
का परम सुख पाओ | 
फ्ा*फ 
-७६२, निन्दक और क्रोधी महा भयंकर पुरुष हें इनसे दूर 
रहो, यदि इनका संग हो जाय तो विशेष॑ परिचय रूप 


[| ११४ |] 


प्रदत्त न रखो और न दप भाव रखो परन्तु निन्‍्दा 
और क्रोधबृत्ति को स्वपर घातक समभते रहो । 
पु अ 
४-१६८, क्‍या ऊपरी शांति से क्रोध की पृष्टि नहीं होती ? 
अथांत्‌ हो सकती है जेंसे क्रोध के आवेश में भों ऐसे 
वचन निकल सकते हैं कि “आप ज्ञानी: हैं जो आप करें 
सो ठीक है” आदि, अतः ऊपरी शांति से शांति का फैसला 
करना या करवाना यथार्थ नहों हे। सकता, इसका निर्णय 
ते केवली के ज्ञान सें है । 
क्रज्फ 
४-१८६, है आत्मन्‌ ! यदि क्रोध ही करना है ते अपने पर 
क्रोध करे क्योंकि कपाय युक्त यह आत्मा ही आत्मा का 
शत्रु है। अतः शुद्धात्मा व विभाव ऐसे दे डुकड़े कर दे 
व विभाव के मूल से नष्ट कर दे । 
फ्र्ज््प् 
६-१०६, शांति की परीक्षा क्रोध का निममित्त मिलने पर 


हेगती, अभीष्ट विषय साधन मिल जाने पर ते। सभी शांत 
बन जाते ) 


े फाक फ 
७-१४२. ककि्पों बात पर गुस्सा होने में तुम्हारा साक्षाद्‌ 
विनाश हो रद्या है उसे क्‍यों नहीं देखते, पर का सुधार 
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विगाड ही तुम क्या कर सकते हे अपने पर कुछ दया 
ता करे । 
पा ऊ> पफ 
८७६४, क्रोध एक महात्र अंधकार है जिसमें सत्पथ नहीं 
खकता इसीलिये क्रोधी खुद मर मिटता और दूसरों के 
परेशान करता । 
फराजफ 
६-७६५, क्रोध एक अग्नि है जिससे आत्मा के सब गुण 
जले से हे जाते हैं.) क्रोधी के जीवन में शान्ति नहीं आप 
हे सकती--एक क्रोध का छोड़ा -सव॒ मामला साफ़ 
होता चकूा जावेगा। 
पा ज्पफ 
१०-७६६, क्रोध के समय मॉन रहना या समय टालना 
उचित हे,. ..और. . .छुछ समय आत्मस्वभाव और जगत 
का यथार्थ स्वरूप व अवनी मुसाफिरी का विचार फरे | 
क्रामभपफ 
११-८४०, रे क्रोध! तेरे में बड़ी ज्वाला है सारे शुण फू के 
देता है !. ..तू उस ज्वाला में नहीं जल पाता; अग्नि भी 
तो ज्वाला में स्वयं-जल मर-जाती है; तू अग्नि ही जेसा बन 


| ९१९१६ ]| 
। 


जा तब भी ठीक है किन्तु तू विलच्षण आग दे $.-- 
उद्दर्ड मत होओ तेरे विनाश की बूटी (स्वपरविवेचिनी 
प्रज्ञा) मेंने पा ली है । 

फू >> का 
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है २१ मान कषाय ' 
शेड दा ज शभ भ 5 ७३5१० 5:१:९३१०५०९३९०९३६ ८ 
१-४६. मानी पुरुष सबके छोटा देखते पर सब लोक मानी 
के छोटा देखते जैसे पहाड़ की चोटी पर चढ़ा हुआ 
मजुष्य नीचे चलने वाले सब लेाकों के छोटा देखता पर 
सच लाक चोटी पर चढ़े हुए के छोटा देखते, वस्तुतः 
सहान्‌ हो जाने पर छोटे बड़े की कल्पना ही नहीं रहती । 
क्षा*फक्र 
२-६४, अतस्तत्व की उपलब्धि के लिये जब नरदेह में रह 
कर भी में मनुष्य है यह अध्यवसान स्याज्य है तब अन्य 
अहंकार तो सुतरां वाधक सिद्ध है जाते । 
फमऊफ 
३-१०५, जब तक राते अरति का विकल्प है तब तक परम 
तत्त प्राप्त नहीं और जब परमतत्व की प्राप्ति है तब वह 
विकल्प नहीं, पूर्वपक्ष में तो अभिमान किस बात पर किया 
जाय, छ्वितीय पक्ष में अभिमान करने का अवसर ही नहीं 
अतः सिद्ध है अभिमान निपट अज्ञान हे | 
पु >> फा 
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४-१६६, नम्रता द्वारा भी मान की पुष्टि हे सकती है अतः 
नम्नता द्वारा भी यह निर्मान है यह सिद्ध नहीं हेाता । 
फा | पा 
४-१६०, यदि मान ही करना है ते ऐसी चीज का मान 

करे। जिससे बढ़कर तीनों ले।कों में अन्य पदार्थ नहीं, 
वह है--अनन्त ज्ञान, दर्शन, सुख व वीर्य, इस चतुष्टय- 
मय आत्मा से भिन्न परद्रव्य के तुच्छ साने । 
फू र पफ 
६-२१०, निरभिमानता की परीक्षा अभिमान या अपमान का 
निमित्त मिलने पर हे।ती, अ्शंसा के काल में तो सभी 
नम्र से बन जाते । का 
फ जअू पा 
७-४६४. 93 कपायों में अचल मलुष्य के मान है अतः इस 
मिथ्या जगत में बड़प्पन मत चाहो यहां किसी का कुछ 
नहीं, न रहता है, सब अपने अपने कपाय के परिणमन हें। 
ध््ष्ज्फ 
८-७४५, मानी के छाप नहीं अर्थात्‌ मानी पर किसी के सद्‌- 
गुणों की छाव नहीं पड़ सकती |. द्स्रों के! तुच्छ सम- 
झना और तिरस्कृत्त करना मानी के बायें हाथ का काम 
है, वास्तव में तो मानो अपनों चेशेओं के! करके अपना 


[ ११६ ॥ 


हों घात करता है | 
फक़्न्फ 
 ६-७४१, यदि मानी का सप्रागम हुआ है तय अच्छा ही 
ता हे जे वह वेचारा मान कपाय से अपनी वरबादी करके 
भी तुग्हारे मान कपाय का संस्कार दिखाता हुआ (क्यों 
कि दूसरे का मान पसंद न होना भी मान कवाय का फूल 
हैं) तुम्हें मान कपाय के दूर करने की शिक्षा देने में 
निमित्त चन रहा है । ऐसे समागम में भी क्षोम न करे, 
आत्मस्वरूप > चिन्तन द्वारा शान्ति का परम सुख 
पाओ । 
फ़नम्पफ 
१०--७६७, लौकिक कार्यों की हुठ मानक्षाय के बिना नहीं 
होती, मानक्रपाय के कारण रावण को संक्‍्लेश में स॒त्यु 
हुई; यदि हठ ही करना है तें। आत्मतत् (जिसमें हठ 
नहीं) पाने को हठ करे | अन्य जगत के कार्यों में रखा 


ही क्‍या है ९ 
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कुशशक दशक मऊ खडे दस अर भ खश 


डे 
£ २९ साया कषाय ; 
26:220:0:८7८2255757::९९८३८८८५६५८०:५९०::८:८८८०८०८ 
१-१७०, निर्माय सिद्ध करने के लिये अपने दुसु ण कहकर 
भी माया को पुष्ट किया जा सकता है | 
फाउज पफ्ा 
२-१६१, यदि मायाही करना, हे तो ऐसा करे। जा मले ही 
ऊपर से वाणी व चेष्ट राग की निकले पर मन में वेराग्य 
ही रहे । 
पा जे पु 
३-२१ १, निष्कपटता की परीक्षा स्वार्थ साधन के अवसर पर 
हो जाती है । 
पंत 3 पु 
धे-२५४, कल्याण चाहते हो ते मायो की हे।ली कर दे। यहद 
शल्य ह इसके त्याग के बिना ब्ती नहीं हो सकता। 
इस शल्य के छूटने पर क्रोध, मान, लोभ आदि दुर्भुण 
अनायास शिथिल होकर निकल जावेंगे। 
ध्क्ष्उ प्छ 
२-७४६, सायावी के पाक नहों अर्थात्‌ उसके हृदय में 
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पवित्रता नहीं आ सकती । 
फ्ज्फ 
६-७८४. जिनके स्वपरानुग्राहो चिन्तवन व ऐसा हो वचन व 
ऐसी ही चेष्टा होती है वे सरल योगी महात्मा धन्य हें, 
उनसे किसी का अहित नहीं होता और वे अपने शांति 
पथ में बढ़ते जाते हैं । 
प्पम्फ 
।-३७८०, सरलता की परीक्षा कुटिलों से अनन्य रहने 
वाले कर सकते हें । 
फा + फ 
८-७६८, माया किसो पदाथ या पारस्थिावि के भनह दिनों 
नहीं होती सो सोच ते। सही जगत का कौन सा पदाथ 
तेरा हितकर है ? व सदज स्वभाव (जिस्म माया का 
अभाष है) के अतिरिक्त कौनसी स्थिति सुखद है ! फिर 
किस लिये आत्मा को कुटिल चनाया जाव | 
फु + क्र 
8४-७६ ६, मासा एक चुरी शल्य है; इसक रहते हुए ने धरने 
है न शांति' है, असार वेभव मिलो या न मिलो, . . .माया 
का बर्ताव उचित नहीं दे; अपने पर ऊछणा करा | 
फुं #+ फ्र 
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१०-८०२, ठगे जाने से ठगना चुरा हैं; टठगे गये व्यक्ति के 
आत्मा का क्या विगाह हुआ ? बाह्य पदार्थ का दी वियोग 
संयोग रहा परन्तु उगने वाला तो आत्मा की कुटिल बने 
कर अपने सब प्रदेशों में मलीन भ्न रहा दे, दुर्भति को 
तैयारी कर रहा है । 

फ़्कप 

११-८० ३. कौन किसे ठग रहा है १ ठगने बाला आत्मा 
अपने आप को ठग रद्द है| मायाचार को घिकार है जो 
स्वामी को बराद कर रहा हे। 

फज पं 





( #र३ | 





कक ् 
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१-१७१०४., दान देकर भी अतिष्ठा का लोभ बढ़ाया जा 
सकता हे । 
पफ्छ्क पु 
२-१६२, यदि लोभ ही करना है तो आत्मा को पवित्रता के 
विकास का लोभ करो । 
फजपफ 
३-२१२, निलॉभता को परीक्षा रत्नत्रय के धारक व उप 
देशक धर्मात्माओं व संस्थाओं की सेवा के समय होती हे। 
पा मभफक 
४-४६८, इस जगत के पथ में विविध प्लोभन 
उनसे बचकर रहो अन्यथा सांसारिक यावनाओं के 
में ही समय बिताना पड़ेगा | 
पका जआअजपफ 
४-७४७, लोभी के नाक नहीं अर्थात्‌ लोभी पुरुष के स्वामि- 
मान या आत्मगौरव नहीं दोता, अन्याय का मूल कारण 
आय; लोभ हे । 


३ 


त॑ हैं 
सद्‌ 


5 फा 
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६-८०१, आत्मा के विभाव का लोभ होने से लोभी होता; 
वाह्मवस्तु के लोभ का व्यवहार करने वाले के पिभाव को 
लोभ है ही । जिसके विभाव को अपनाने का लोभ नहीं 
उसे वाह्मवस्तु का लोभ नहीं होता तथा यथार्थ निद्यमि भी 
हो जाता । | 

फऊर फ 

७-८१८, लोभ बहुत बुरी आपत्ति है; धन कमा कर वे पाकर 
मी जिनके ठृष्णा व लोभ रहता है उनकी दुगति 
है; इससे अच्छा तो यह है--जों घन ही न मिले; यहि 
न होता तो संभवत लोभ का पड्ढ) तो न लगता, 
दुर्गंति तो न होती । 

पु +*+ पु 

८-१८६. दीन वही है. जो सांसारिक सुख का लोभी हों, 

आत्मछुख का लोभी तो सांसारिक सुख. दुख के अमांष 


का लोभी दे अर्थात्‌ लोभ के अभाव का लोभी है अतः 
वह लोभी भी नहीं, दीन भी नहीं । 


है पा जज फ 
६-७२, लोभी पुरुष लोकिक प्रयोजन के लिये (जिसमें आत्मा 
का बिगाड़ ही है) पर के झुख को ही देखता रदह्दता हैं; 
अच्छा" ' 'बताओ---जो डुकड़ें. के लिये पर के सुख के 


[ शरं४ )] 


ओर ही देखता रहे ऐसा कौनसा पशु है १. . .उस बृत्ति 
को छोड़ा, उसका मूल जो पर वस्तु की तृष्णा है उसे 
त्यागो । मरना तो एक दिन होगा ही, साथ कुछ नहीं 
जाता । 
प्ा* फ 
१०-८७३, लोभ का वाप परिग्रह है, परिग्रद होने पर कुवि- 
चार हो जाते हैं अर्थात्‌ परिग्रदी कुमावों का संग्रह करता 
रहता हे | अपने ह्ञानस्वरूप से अतिरिक्त कहीं कुछ अपना 
मत मान, फिर लोभ कहाँ टिकेगा १ भाई देख ! अपना 
क्या है ? फिर लोभ का भूत शिर क्यों चढ़ांते १ 
फ्र +प्मा 
११--६१८, पर पदार्थ का लोभ कर कौन रहा दह्वे १ वे तो 
जुद्दे ही हैं, मानो तो अपने नहीं होते, न मानो तो अपने 
नहीं होते; यहाँ तो सत्र लोभकपाय का लोभ हो रहा 
है--लोभकपाय को नहीं छोड़ना चाहते; पदार्थ व्‌ छूटा 
हुआ दी हें । 
प्पज् फक्ा 


[ श्र ] 
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+: 
२४ त्याग £ 
न एलन लेन एज उन्नत 2० टाननजैनतुन्न 8] 

१-११३, परम अभीष्ट की सिद्धि इष्ट कल्पना के त्याग में 
दोती हे ओर उस समय अभीष्ट सिद्धि हो चुको यह 
कल्पना नहीं रहती परन्तु उसके निराकुल आनंदमय 
सत्फल का भेकक्ता अवश्य होजाता जो क्लीणाक्षीण .मोही 
सम्यम्दृष्टि के लक्ष्य (ध्येय) का विषय है । 

छा | पु 

२--१२०, आत्मीय व शारीरिक स्वास्थ्य का रक्षक, विषय 
कृषाय का त्याग है; विषय कपाय स्वास्थ्य (स्वस्थिति) 
का घातक है, अतः दोनों प्रकार का स्वास्थ्य चाहने वाले 


अन्य पथ्य व औषधि न खोजें और मल तरव पर 
पहुंचें । 


फज्पफ 
रै-१३४. यदि कोई निरन्तर स्त्रीमसंग करे तब वह रजीग्रसंग 
के यह्य नहीं रहता, अत: विपयानन्द के अथ भी विषय 
त्याग करना अयांत्‌ अह्मचर्य से रहना जरूरी 5 जब 
विपयत्याग सै ऐटिक सुख भी होता चत्र पूर्ण विषय स्याम 


[ १२७ |] 


से अनन्त सुख द्ोगा ही | 
करू कफ 
४-११५, यदि कोई निरन्तर खाता रहे तो वह भोजन के 
योग्य नहीं रहता, अतः भोज्यसेवन के लिये भी भोज्य- 
प्याग करना जरूरी है; जब भोज्य त्याग से ऐहिक सुख 
भी होता तो निरीहतापूर्वक भोज्यत्याग से अनन्त सुख 
दोगा ही । 
क्ष>+फ्र 
४-१३६, यदि कोई सुगंधित पदार्थ निरन्तर नासिका पर 
रखे ही रहें तो फिर उसे सुगन्ध का आनन्द नदों आता; 
अतः गधानंद के लिये भी प्राणविषयत्याग जरुरो है; 
जब गंधत्याग के कारण तह्धिषयक आनंद आता तब 
निरोहतापूवंक विषयत्याग से अनन्तसुख़ होगा ही । 
क्षम*पफ्र 
३-१ २७, यदि कोई र॒म्य वस्तु को निरंतर देखता ही रहे 
तो आनंदहीन हो जाता अतः रम्यावलोकनानंद के लिये 
चहल्लुर्वेषय त्याग आपयरयक है जब ववषय त्याग पूर्वक 
ऐहिक सुख दाता वो गिरीहता पूर्वक विषय त्याथ से 


अनंत सुख हागा ही । 
धाम कफ 


[ १२८ ] 


७--१३८, यदि कोई मधुर शब्द निरंतर सुनता ही रहे ते 
मघुरता का आनंद नहीं रहता अतः मनोज्ञशव्दानन्द के 
लिये भी त्याग आवश्यक दे जब विषय त्यागरवंक 
ऐेहिक सुख होता तो निरीहतापूबंक विपयत्याग से अनंत 
सुख होगा ही । 

पक्ा<+*+ फ 

८-१७२, दान का दूसरा नाम त्याग भी हे, क्या ही अच्छा 
होता जो लोक में दान शब्द का व्यवहार न करके त्याग 
शब्द का व्यवहार किया जाता, संभव था जो त्याग 
शब्द के प्रयोग से मज्ुष्य लक्ष्य पर शीघ्र पहुँच जाता । 

प्रा | पु 

&-१७३, अथवा मसोहियों की चेष्टा विलक्षण है यदि त्याम 
शब्द भी व्यवहार में आता तो वह भी रूढ़ि शब्द कह 
लाने लगता अन्यथा इन्‍्ह, (दन्द) शब्द का अथ 'संयोग' 
छोड़कर दुःख ही में क्‍यों रूढ़ हो गया । 

क्राजउञू पफा 

१०-२६२५, सुमग्धजन यदि धंर्माथे पर वस्तु का त्याग 
करते हैं तो निजज्षेत्र से अन्यत्र स्थित दी पर वस्तु को 
छोड़ते हैं । 


फाकऊ पु 


[ (१४६ ] 


१?-२६२७, विवेकीजन निज क्षेत्र में स्थित पर वस्तु का 
त्याग करते हैं, श्रद्धा द्वरा तो सर्वथा त्याग कर ही देते 
व चरित्र द्वारा यथाशक्ति उमके दूर करते हैं व त्याब्य 
सावना चनाये रहते हैं । 
प्म ऊ> का 
१२-२८४५, त्याग वही उत्तम है जिसमें पर की अतीक्षा ओर 
आशा न करना पढ़े । 
का ऊ पा 
१३-२८६, पर्‌ की अतीक्षा व आशा न चाहने वालों को 
आवश्यकतायें परिग्रह व आरम्भ कम से कम कर देना 
चाहिये । 
पा अ॑ पम 
१४-३६०, याद रखो--आत्मशांति के लिये परिचय, उप- 
कार, प्रवृत्ति, क्पायथ, विपयाभिलाप यह सब छोड़ना हो 
होगा, जब तक इनके छोड़ने में देर करोगे तब तक 
दुखी ही रहोगे; कोई तुम्हारी रक्षा न करेगा, तुमह। अपनी 
रघ्ता कर सकोगे, अतः कुमति के दूर करे। | 
कु >* पत्र 
१४-४१८, सर्व का त्याग ही सुख है किन्त तुम सर्व संग्रह 


[ १३० ] 
करते हो तब बताओ दुःख का उपाय करने से सुख केसे 


होगा । 
व्ाजडज ्फ ह 
१६-६६०., त्याग ब्त चारित्र धारण करके जो मनुष्य विपय 
कपोय में लीन होता है वह अधम निन्‍्य है, कायर है, जेसे 
रण के लिये उद्यत पुरुष शस्त्रधारी होकर भी रण छोड़ 
भागे तत्र वह निन्‍्ध ही है । 
काज्ः ्पफ 
१७-७० १, कुछ त्याग की ओर मन चलाओगे और कुछ 
सामाजिक संस्थाओं की ओर मन चलाओगे तो किसी 
ओर के पूर्ण न रहोगे अतः यही ठीक है कि जिसका 
संकल्प किया, वेश किया उसे ही पूरा निभाओ, क्ये।कि 
त्याग में पराधीनता नहीं, सामाजिक बातों में तो बहुत 
' ही पराघीनता है । 
पा पु । 
१८-७०२. राग छोड़ते हो तो बिल्कुल छोड़ने का हीं प्रयत्न 
करो, उसकी लपेट ही रखने में क्या रकखा ९ 
पक्ार> फ 
१६-७२०, जो भाव बहुत दिनों से भी बनाया गया हो या 
कुछ उद्यस भी कर लिया हो परन्तु यदि उससें आत्मा 


[ (१३१ |] 


फा लाभ न समझो तो उसके छोड़ने में संकोच करो और 
न देर करो | 
क््ज्का 

२०--८७, स्वद्रव्य में स्वद्गरव्यत्व का चुद्धि द्वारा ग्रहण करने 
के साथ यदि परवर्तु का त्याग है तब वह त्याग या 
चारित्र नाम पाता है क्योंकि अनेकान्तात्मक वस्तु का 
स्वभाष होने से चारित्र भी अनेकान्तात्मक (अहण त्याग 
रूप) होता है । 


धमकी 
२१--८६ २. रागद्ग प्‌ का स्याग ही सच्चा त्याग है केवल भेप 
तो दम्भ है और परवस्तु के त्याग से ही संतुष्ट से हो 
जाना मिथ्या अन्धकार है | 
फजपफ 





करत 


सका चाड्लटट्टपपश/शड काका आफ कक जज एड 
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जज भा, 


-१२८, धनवाव और गरीब आपेक्षिक हैं, वास्तविक नहीं; 
क्योंकि कोई भी मनुप्य उससे गरीब पर दृष्टि डाले तत्र 
धनवान्‌ जचता और घनवाचव पर दृष्टि डाले तब गरीब 
जचता | वास्तव में तो जिसके ज्ञानसंपति का विकास 

चहे अमीर हैँ आर जिपके ज्ञानसेंपत्ति का विकास नहीं 
वह गरीब हैं | 
धछ 3+ छान 

२--१६८, वहिरात्मा सभी रक से गरीब हैं और. परमात्मा 
सभी एक से अमीर हैं; अमीरी में तारतम्य असंयत 
आत्मज्ञानी से लेकर क्षण क्याय सयत तक (परमात्मत्व 
पाने से पहिले तक) द्वे परन्तु उनमें सम्यक्त्थ से गरीब 

3 नहीं हे । 
हा एप पु 
३-१४७, है झुईद| अनत दरशांन का चाह नहों, किन्तु 
अआवना हा ढशेन करना चाहता है। 
घ्यब् फ 


[ १३३ ।ै॥ 


४--२३७, सुवर्ण रत्न आदि की कीमत ज्ञानविशेष (कल्पना) 
के बल पर हे, स्वतंत्रता से तो उनकी कीमत ग्रा कदर 
वही है जो पत्थर मिट्ठी की हे। वास्तविक विभव तो 
आंत्मगुण ही हे । 

“7 आप] 

५४-शेट८, स्वरूप दृष्टि द्वारा अपने को ज्ञानमात्र अजुमव करते 
हुए तिभाव को इस तरह भिन्र देखो <-जेसे अन्य आत्मा 
का विभाव जाना जाता है । 

ध्ड जऊ फ्ा 

६-४३७, तुम घन, वेभव, कीर्ति आदि से अपने को बड़ा न 
समझो, वे तो पर वस्तु हैं; अपने को बड़ा समको अपनी 
वस्तु से अर्थात्‌ दर्शन ज्ञान चारित्र की स्वच्छदा या बद्धि 
से अपने को बड़ा समझो । 

एप > क्र 

७--४४ ०, मगवत्स्वभावरूप निज आत्मा के गुणों में अठ 

राग करो, व्यवहार के काम तुम्हें शान्ति न पहुंचावेगे । 
, वर >> फ्ा 

८-४६६, अपने को इस प्रकार अजुुभव करो--में ज्ञानरिएड 
है- सहजानंद स्वमावी है--स्पतन्त्र हें-सवसे मित्र है | 

पा जप 


| १३४ ] 


&६-४८१, जो पर्यायबुद्धि को छोड़कर ज्ञानमात्र तत्व पर 
दृष्टि डालते हैं, उनके लिये जगत में कुछ भी करना शोप॑ 
नहीं--उन्होंने करने योग्य कर लिया व उनसे छूटने 
योग्य सब छूट गया । 

फकफपफ े 

१०-४८७, आत्मन्‌ | तुम स्वयं ज्ञानमय व आनन्दघन हां, 
इस दृश्य अस्थिर जगत के श्रति संकल्प विकल्प करते 
हुए तुम्हें अपनी मूर्खता पर हंसी नहों आती १ तुम तो 
ज्ञानरूप ही रहो, यहाँ तुम्हारा न कुछ है और न कभी 
कुछ हो सकता। - 

क्र फ 

११-६०१, चिच्रमत्कार पात्र ही ताक्ष्किक चमत्कार है, चिच॑- 
भत्कार से अनभिज्ञ पुरुष ही लौकिक चमत्कार का आदर 
करते हें--जो स्वरूप से अष्ट कर देता है । 

फ़ाज ्पफ 

१२-६३७, रागद् ष मोह छूट जाय केवल ज्ञान में अ्रतिष्ठित 
दोजाऊ इससे बढ़कर मेरा वेसव कहीं नहीं है, यह ही 
हाओ और सब टले--सबका उपयेाग हटे। । - 

क्उजउः पफ 

4 ३-४६७, मेरा स्वपरिणमन ही लोक और परलेक है स्व- 


[ १३४ ] 


गुण हीं मेरा धन पेभव है चेतन्य लेक का अनीति रहित 
परिणमन ही यश शतिष्ठा है; यह दृश्यमान जगत इन्द्र- 
जाल है, माया है, च्णिक हैं, भिन्न है यहाँ मेरा कुछ 
नहीं हे । 


क्जफ 
१४-८४५, हम दूसरों के। ते पूरा अच्छा देखना चाहते हें 
परन्तु अपनी गलती खोज कर उसे निकालने से होने 
वाली पूर्णता की कुछ चिन्ता नहीं करते । सोच ते*** 
अपना दूसरे से पड़ेगा या अपने से ? अपने विभव को 


देख और सत्य अश्ुतापा । 
पफ्ा ज्पफ 


वा 





[ १३६ ॥ 
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च् 
रू 
£ र८६ आत्मज्ञान 
स्ड्टनश्ट का कादर ध्ा कद खफा एफ कं 
१६६, हे ग्रभो ! मुझे अनन्त ज्ञान की तष्णा नहीं, किन्तु 
जिस आत्मज्ञान के बिना में तष्णावी हो रहा ६-दष्णा 
दर रहने के अथ में आत्मज्ञान (अपने ज्ञान) को ही 
चाहता है । 
वात 5 का 
२-२० ३, ज्ञानी जीव ग्रत्येक पदाथ से हित की शिक्षा ग्रहण 
करता रहता और अज्ञानी जीव ग्रत्येक पदार्थ में चाहे वें 
साधु हों या असाधु हों--ऐसी कल्पनायें करता जिसमें 
उसका अधछित हो । | 
दंपए 3+ अत हे 
३-२१. कम का भय उनके होता जे कर्म का फल (संपदा 
या सांसारिक सुख) चाहते हैं व पर पदाथ की परिणति - 
की विपदा समभतते हैं, ज्ञानी जीव के ये दोनों बातें नहीं 
फिर उनका कर्म क्या करेगा ? 
पु ॑ पु 
४-९३े८, जो ज्ञान विर्व की कीमत करता है, उस ज्ञान को 


[ १३७ | 


कीमत कुछ भी नहीं की जा रही है; जो ज्ञान की कीमत 
सममभ लेता है वह शीघ्र ही अन्य पढ़ पा लेता है | 
फ़्ल्फ 
१-२६४, एक ज्ञानमात्र के स्वाद में फोई विपत्ति नहीं, जहां 
इससे चिगे तहां संतोष का नाम नहीं । 
फानम्फ 
<-३००, जो पुरुष यह कहते हें कि मेरे जिह्ना नहीं तो उस 
की बात मान्य नहीं, क्योंकि जिस जिद्दा से कह रहा हे वही 
तो जिह्ा है; इसी अकार जो यह कहे कि मेरे आत्मा का 
ज्ञान नहीं तो उसकी बात अमान्य हैं, क्योंकि जो ऐसा 
जान रहा है वही तो आत्मा हे । 
प्प* कफ 
७--३३१, संसार जास महागइन है, इमसे निकलने के लिये 
ज्ञानभावना रूप महान्‌ बल का ग्रयोग करे | 
फुऊ फ़ 
८-३५ ०, मनोहर ! मन रमाने का स्वाध्याय से उत्तम अन्य 
साधन नहीं; 'समागम में ' प्रकृति विरुद्र मनुष्य भी 
मिल जाते हैं-- तव सकक्‍लेश की संभावना है, अतः अपना 
सच्य सर्वश्रथूम ध्यान व ड्ितीय- स्वाध्याय रखो । समय 
पर जो वैयाबृत्य, वात्सल्य व उपकार हो जाय अच्छी 


[ शइैे८ ] 


बात्त है, पर निःशल्य रहो | 
पक्ष पफ 
<-9२४, मनोहर ! तुम्हारे सुख का उपाय अभीचरणज्ञानी- 
पयोग है, इसे आगसोपयोग व अध्यात्मोपयोग द्वारा 
प्रवर्धित करते रहो, अन्य उपाय के अन्वेषण की चिन्ता 
करना व्यर्थ है और अन्यत्र मन इुलाना भी अत्यन्त 
व्यथ है । 
पफ्ाऊ पु 
१०-४० २, आत्मज्ञान ही आत्मा का रक्षक है, अतः इसे ही 
देखो, इसे ही पू.छो, इसे ही चाहो, इस ही में मग्न होओ, 
इस ही में संतुष्ट होओ, सुखी होने का यह ही उपाय है । 
रु 3 फ 
११-६१७, मैं अपने ज्ञान के सिवाय और किसी को भी 
नहों भोगता हू; अस्येक पदार्थ तो ज्ञान के विषय हैं, उन 
का भोग तो उन्हीं में है । हां जैसा ज्ञान होता है बेसे 
ज्ञान को भोगता है | आत्मा के सुख आदि गुणों का भी 
अज्ञुभव छ्वान हारा होता है, वहां भी साक्षात्‌ भोग ज्ञान 
का ही है; इसी प्रकार किसी को करता भी नहीं है, अपने 
शान को दी करता है; इसलिये “ज्ञानमात्रमेवाहस्‌”' । 
धक्ष्खु पु 


[ १३६ | 
१२-६१८, लोग कहते हँ--हमें अप्लुर पदार्थ जान से 
प्यारा है, वे सत्र कूठ कहते हैं, क्योंकि परीक्षा करने पर 
वे जान की रक्षा का ही प्रयत्न करते हैं, क्रिन्तु यह बात 
सत्य है जो जान से प्यारा ज्ञानाडुभव है, क्योंकि अध्या- 
त्मयोगी (जिनके ज्ञानानुभय है) परीक्षा के समय जान 
की उपेक्षा करते हें ओर ज्ञानामुमव में तन्‍्मय होते हैं । 
फंऊ*ऊफ 
१३-८३६४, शान्तिमाग के अयोजनभूत त्यों को छोड़कर 
और और दुनियां की बातों की जानकारी में जो लट्टू 
हो रहा है वह बड़ा अज्ञानी है और जिपन शान्ति के 
आधारभूत निज्रबह्नच्च को देखा वह ज्ञानी हैं । 
फ्रभफ 
१४-८४०, आत्मज्ञानी ही वीर है और सचा स्पपरोपकारी है | 
फ्जअकफकर 
१५४-८६६, व्यापारियों का अयोजन एक घन आंत्ति है तो 
ज्ञानाभ्यासो भव्य का प्रयोजन ताचिक शांति ही हे; 
आत्मज्ञान शांति का मूल है | 
पा फम 
१६--६७, आत्मज्ञान के साधक सत्संग और स्वाध्याय हे, 
सत्संग तो पराश्रित भी है परन्ठ स्वाध्यातर में वह परा 


[ १४० । 


धीनता नहीं अतः स्वाध्याय में विशेष उपयोग लगाकर 
अपने मानव जीवन को सफल करो और आत्मज्ञानी बन 
कर अब अंमटों की रस्सी काट दो | 
प्र म्पफ 
१७-८६८, आत्मज्ञानमय भावना उस्क्रष्ट तप है, अरे “केवल 
तप ही नहीं आत्मरुचिमूलक होने से दर्शन भी हे और 
रागह पनिवृत्तिपरक होने से चारित्र भी हे तथा ज्ञान तो 


हैं ही, अतः आत्मज्ञानमय भावना से चारों आराघनायें 
हो जाती हैं । 


फ़ज फु 
१८-६२५, मेरे (अपने) को समझो उसे कोई इष्ट अनिष्ट 
नहीं और न इसी कारण कोई आकुलता है । 
का जऊ पुर 
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१-७२३, निज अद्वत यात्मा की तको;'''उस्े ग्रसन्न 
(निमल) बनात्रो । 
फ़ान्फ 
२-२०८, निम्रभाव में ठहरने वाले के विपदा का नाम भी 
नहीं हैँ और जो निजमाव से भ्रष्ट हैं उन्हें तो संपदा भी 
त्रिपदा दी हैं । 
पकामऊ*फ 
२-३५७, तुम सदा अकेले ही रहोगे अतः इस अकेलेपन की 
जुम्मेदारी का ध्यान रखकर मन, वचन, काय की अचृत्ति 
करो | 
फू फ 
४-४० २, किसी वाक्ष द्रव्य का मुझसे सम्बन्ध नहीं अतः 
निज उपयोग भ्रूमि में मेर का राज्य मत होने दे सब को 
अपरिचित के रूप में देख, तुम्हारा रत्नत्रय हीं तुम्हें 
शान्त रख सकता है अन्य नहीं । 
फू <*फ 


[ १४२ ] 


_०४०, जिस संसार में राम लच्मण से महापुरुष न॑ रह 
वहां तू क्या राज्य करना चाहता है १ सबसे राग छोड़ 
केवल अकेलेपन' में संताप कर ! वाद्य द्रव्य तुकसे भत्ते 
हैं अत३ तेरे काम आ ही नहीं सकते | 

प्र 5 प्र 
६--४५४८, मैं अपना ही अनुभव कर रहा चाहे वह रागरूप 
हो या अन्य रूप, अपना ही काम कर रहा, अपने में ही 
फूल पा रहा अन्यत्र मानना ही दुश्ख में पड़ना है अत 
सुखं चाहते हे। तो अनुभव क्रिया व फल जहां ही उतनों 
ही दुनियां समझी व अन्य से इत्ति हटाओ । 
फ + प्र 

७-४४६, तुम्हारा कहीं कुछ जाता नहीं, कहों से तुमर्म कुछ 
आता नहीं अतः पर पदार्थ किसी परिशति में रदी तुम्ह॑ 
ते+ हर हालत में निःशल्य रहना चाहिये 

पा उन का 

८-४०७, मान ला--अधिक से अधिक कोई धनी हो गया 
पर उस आत्मा को क्या मिला १ अधिक से अधिक केई 
शस्त्र का ज्ञानी हेगया पर उस आत्मा के क्या मिला; 
आत्मा ते एकाकी है, अपने में तन्‍न्मय आओर वाह्म से 
भिन्न है, यदि आत्मज्ञान न पाया तो छुछ न पाया | 

फऊ पा 


[ १४३ ] 


६-४२६, है आत्मन्‌ ! क्‍यों दुखी है ? क्‍यों विवश है ! 
अपना कहीं कुछ मत मान, अपने ग्रदेश शुण पर्याय ही 
अपने हैं, यद्दीं सुख दुःख के फेसले हैं, यहीं होनद्वार का 
विधान हैँ, यह ही तेरे लिये सारा जगत है, यह स्वयं 
मुख का भण्डार दे, यहीं दृष्टि रख | 

फ्रानपफ 

१०-६७०, तुम्हें कौन सुखी कर सकता ? तुम्हारा कौन भला 
ऋर सकता? कोई नहीं, तुम ही अपने को सुखी कर सकते 
हो तुमही अपना भला कर सकते दो अपने पर विश्वास रख, 
बाद्मपदार्थ की आशा दूर कर, कुछ भी तेरे सुख का साधक 
नहीं; तुम्हारा ज्ञानाजुमव ही तुम्हारा हितकारी है । 

> का 

११-६८-, इस अनित्य संसार में कोई किसी का साथी हे 
क्या १***, फिर क्‍यों सूर्खता कर रहा है। आत्मा में 
उपयोग रम जाने के अतिरिक्त किप्ती दशा में भी सुख 
नहीं है, यह निःसंदेह जान, कर्म भी तने बनाये ओर तू. 
ही मियवेगा । 

हैं फ्रआअकफ़र 

१२-६८५ , हे आत्मन्‌ ! तू स्वयं ज्ञान स्वरूप दे ओर खुख 
स्वरूप है अपना ध्यानन करके कहां कहीं भरता भटकता 


[ १४७ ॥ 

फिर रहा है, ये ही दुख तो भव भव में अनादिकाल से 
भोगे, तू दुःख ही में चेन मान रहा है, अपने आत्मवल 
को संभाल, समस्त पर पदार्थों से एक दम रागडोड़ 
दे, तू अकेला ही था अकेला द्वी है अकेला ही रहेगा, 
बाह्य पदार्थ का सम्बन्ध तो लेशमात्र लास नहीं पहुंचा 
सकता, वल्कि संयोग के कारण क॒षाय के आश्रय होने से 
हानि ही हानि हे । 

फ्ज फ । 
१३-७०७, संसार में एक स्वयं के सिवाय अन्य कौन पद। 
हितरूप है ? या हितकर है. ? या साथ निभाने वाला 
है १ कोई नहीं; तब पर पदार्थ में मंगल, उत्तम, शरण 
की बुद्धि हटा कर एक स्वयं को ही मंगल उत्तम शरण 
समझो और विकल्प हटा कर सुखी हो ले । 
फं > फु 
१४-७०८, संसार दुश्ख मय है और संसार क्‍या है ? कीर्ति 

नाम को चाह, विषयों की अभिल्लापा अपमान की शंका, 
विषयों के वियोग में क्‍्लेश, सन्‍्मान और विषयों के 
चाघकों से ८ प, इच्छाजुसार स्व व पर की परिणति की 
चाह, बन वेभव आदि से सम्पन्न समकने का अहंकार 
वे सत्र संसार हे सो यह संसार खुद का खुद में और 


[ १४४ | 


खुद ही नष्ट कर सकता है । 
क्रम फ्र 
१४-७०&, लोक में संसार परम्परा बढाने वाले ही बहुत हैं, 
मुसुज्षु पुरुष बिरला है अतः दूसरों के कर्तव्यों को देख 
कर अपना निर्णय करना धोखे से खाली नहीं है, 
अत अपने को हो देख फिर अपने अन्तभ्पथ का 
निर्णय कर | 


फाजऊ+ फ 
१६-६११., अक्ुशलता ! अकुशलता है कहॉ? आत्मर्दष्टि 
नहीं तो सत्र अकुशलता है, एक नित्र अद्व तदृष्टि में तो 
द्वितीय का संपर् द्वी नहीं क्या आकुलता होगी £ क्‍या 
अकुशलता होगी १. ..,. ..परन्तु हो आत्मदष्टि । 
फ़कऊ फ 


है 





[ १४६ ॥ 
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१-१८, फिसी वस्तु के संयोग के लिये शोक करना इसलिये 
व्यर्थ है कि संयोग में शान्ति नहीं, स्वाधीनता नहीं और 
किसी वस्तु के वियोग में शोक करना इसलिये व्यर्थ दे 
कि पर की रचा अपने आधीन नहीं, पर का अपने से 


तादात्म्य नहीं; तथा वियोग में अपने स्वरूप की हानि 
नहीं । 


5०-९४ 


डे 
२-१०८, वियुक्त वस्तु के संयोग होने का नियम नहीं, परन्तु 
संयुक्त वस्तु का चियोग नियम से होता है । 
फऊ पु 
३-१०६, कर्मेभूमि के मनुष्यों में इष्ट वस्तु का वियोग होता 
ही रहता ता. . .बद्ां कल्याण भी अपू्च होता अर्थात्‌ वें 
मनुष्य सोज्ष ग्राप्त कर लेते हैं व सभी स्वर्गो' में व ग्रे वे 
यक अनुदिश, अनुत्तरों में पेदा हो लेते हैं। भोग भूमि 
के मजुष्या के इंष्ट वियोग नहीं होता तो वे अधिक से 
अधिक दूसर स्वगं तक ही पेदा हो पाते हैं । 
कान पु 


छू 


[ १४७ ] 


४-१४६., वियोग संयोग का फंल है, अतः दुः्व का मूल 
संयोग हीं है इस लिये संयोग में रंच रुचि न कर । 
पा | हु 
४-१४७, जो संयोग में हर्ष मानते हैं वे वियोग में दुखी 
दोते,, अतः वियोग के दुःख को न चाहने वाले संयोग 
में सुख न माने । 
पाज्क 
६-१४८, संयोग व वियोग की आकुलता से बचने के लिये 
संयुक्त व वियुक्त द्रव्य की च्णिकता, अशररणता व अन्यता 
का चिन्तवन करें | 
पा >> फ्रा 
७-१५३, किसी भी गराणी को देखकर तुम उसे अपरिचित 
ही समझो, पूर्व के परिचय को “स्वप्न में देखा था” 
ऐसा समझो । 
फा+*फ्रा 
<-१६५, इन्द्र, दुःख, संताप, विभाव, विंपदा आदि सभी 
अनिष्ट बातें संयोग में हैं। वियोग से अर्थात्‌ केवल रह 
जाने से तो उन अनिष्टों का सर्वधा अभाव हो जाता, 
परन्तु मोही जोच संयोग को ही इष्ट मानता हैं । 
क््+ का 


[ ४८ ॥ 


&-१८४, वतंमान में जो तेरे विभाव व पर द्रव्य का 
संणेग हू वह भी क्षण में भृतकाल के उदर में पूहुंच 
जावेगा ओर जेसे भूतकाल के विभाव व संयोग स्वप्नवत्‌ 
मालूम पड़ रहे हें यद् वर्ततान विभाव व संयोग भी 
स्वप्नवत्‌ हो जायगा, इसलिये जिसे तुम्हें आगे स्वप्नवत्‌ _ 
मालूम करना पड़ेगा उसे अभी स्वष्नतत समझो तो 
महती शान्ति ग्राप्त हो | 

ए् # पा. 

१०-२६३, राग के अनुकूल चीज न मिलना भी एक संपत्ति 
है क्योंकि ऐसी पटना में आकुलता की जननी-तृष्णा-के 
विनाश करने का एक सुन्दर अवसर मिलता है । 

श्र 3+. पु 

११-२६४, राग के अनुकूल चींज मिल जाना भी एक 
विपत्ति हे, क्योंकि ऐसी घटना में आकुृलता की जननी- 
तृष्णा-का असार हो सकता, और उस तष्णा से उस 
आत्मघाती को निरन्तर संविल्षष्ट रहना यड़ता है । 

फक्ाजू पा 

१२-२६०, सांसारिक सुख समागम बच्चों के रेत का भदूना 
है आर उसका फल उसका भिटना ही है । 

ध्ा मु पु 


[ १४६ ] 


१३-३०६, इृष्ट वियोग होने पर भेद विज्ञान से विपांद परि- 
णाम न होने देना तो तपस्या हे ही, परन्तु इससे भी 
अधिक तपस्या यह है--जो इष्ट समागम होने पर भेद 

' विज्ञान से हुए परिणाम न होने देवे, अपने उपेक्षास्व- 
भाव को रक्षा करे। | 
पप्पू ज्फ 

१४-३०६. इष्ट समागम में हर्षाभाव की तपस्या करने वालों 
को अनिष्ट समागम में विषादांगाव की तपस्या करना 
सरल हैं । 

फू >*पफ््न 

१४--३८७४. जैसे मॉगी हुई चोज में आत्मोयता नहीं रहती 
क्योंकि वह थोड़े समय ही पास रद सकती इसी तरह 
कर्मोदय से आरप्त वेभव में ज्ञानी के आत्मीयता नहीं 
रहती क्योंकि- उसका संयोग क्षणिक और पराधीन हे 

प्ाऊअफ 

१६-८८६, वियोग से तो उद्धार होता है परन्तु संयोग से 
नहीं हो सकता, देख ! कर्मों के पियोग से सिद्ध परमात्मा 

बनता, ज्ञानावरण कर्म के त्ियोग से स्वेज्ञ बन जाता 
और-आत्मस्वरेप के अतिरिक्त जो भाव हैं वे विभाव हैं 
उनके वियोग से सत्यसुख मिलता है । वियोग दुख का 


[ १४० ] 
चीज नहीं हे । 
फ ज्पफ 
१७-८६०, संयोग का ऐसा कोई उदाहरण नहीं जो आँत्म॑- 
हित का नियत साधक हुआ हो, और. . .देख ! कर्म के 
संयोग से संसार के दुःख मिलते हैं, व शरीर के संयोग 
से भूख प्यास आदि के दुःख मिलते हैं, परिवार संपदा 
के संयोग से चिन्ता परिश्रम विरोध के दुःख मिलते हैं; 
संयोग सुख की चीज नहीं बल्कि क्लेश का पिता है | 
फ़ज्फ 





[ ८१ |] 


१-२०४, सोचना आश्रव -(कर्मवंध का कारण) है, यदि 
सोचना ही हे तो निजशुद्धात्मा या परमात्मा का चिन्त- 
चन करो। 

फाज5+फ 

२-२०५, बोलना आश्रव है, यदि बोलना ही हो तो ऐसे 
शब्द बोलो जिससे शुद्धज्ञान (वेराग्य) का विकास हो । 

फा >> क्र 

३-२०६, चेष्टा आश्रव है, यदि चेष्टा करना ही पड़े ते 
दोनों प्रकार के संयमरूप चेष्टा करो | 

फ्ा > फ्र 

४-२७१, काम वह करो जो सबको जानकारी में क्रिया जा 

सकता हो | 
फ न> फ्र 
४-२७२. बात वह बोलो जिसके बोलने के वाद गुप्त बनी 


रहने की इच्छा न करना पड़े । 
फू + फ्र 


[ १४२ ] 


-४४६ क्रोध के वेग में ऐसी भी वात कहने में आती है 
कि जो अपने अधिकार की बात तो है परन्तु उसका प्रयोग 
स्वयं को है अनिष्ट; तथा जिस पर क्रोध क्रिया उसे अनु 
चित इष्टसिद्धि हो जाती है, अतः केसा भी क्रोध हो वचन 
वह बोलो जिसके वाद शल्य न हो | 

धा भू पा 
७-४ ६६ जेंसे धनवोलों के लिये यद्द उपदेश होता है--कि 
आवश्यकता से अधिक संग्रह मत करो, जीवन के लिये 
जो आवश्यक है उतने से प्रयोजन रखो ।- इसी ग्रकार 
तुम्हारा यह कर्तव्य होना चाहिये--पाँच इन्द्रिय और 
मन के व्यापार को उतना हो करो जो आत्महित के लिये 
अल्पपारम्पर्यणश आवश्यक हो । 
पा + पुल 
८-५७०, वे ही शब्द (अलुराग से) सुनो जो आपको निममे- 
लता के अर्थ आवश्यक हो | 


फ्ाज ्पफ 
&-४७१ उसे ही देखो जिस के देखने से आपके दर्शन ज्ञान 
चारित्र में बाधा न आवे | हु 


ज 35 पु 


[ ३ ] 


(०-५७२, सथना दो आत्महिंत के लिये कुछ जरूर 
नहीं । 


/' हि १“ 


श्ाओऊ फ 
 (१-५७३, वह ही भोजन, पानरस ग्रहण करो जितने से 
समिति पालन और स्वाध्याय आदि, संग्म के साथन 
के योग्य शारीरिक शक्ति रहे | 
फ़जपफ 
(२-५७४, लज्ा शीत आहि के निवाग्ण के अर्थ ५ ही 
परत्र रखो--२ कौपीन, २ तौलिया या छोटे चदर, 
१ खेस या चादर तथा जीवरक्षादि के अर्थ दो छोटी माफी 
रखो । शरीर के रू होने पर जब फ़टना सा लगे या 
वाधा हो तव ही अल्प तेल मर्दन कराना, अनावश्यक 
आरम्भ परिग्रह से बिगाड़ ही है ! 
फ़ाऊ*ऊपफएा 
(२--४७४, वह ही बात विचार में लाबो जो आत्मब्ति के 
अर्थ आवश्यक हो, यांद इसके विपरीत बात विचार में 
आधे तो भेद विज्ञान भावना से उसे शीघ्र हो खग्वं 
फर दो। 
क्र पा 


[ १४४ ) 


१४-७४८, जेसे तीर धनुष केश्रयोंग से छोड़ दिया तब वह 
तीर वापिस नहीं आसकता, इसी तरद्द जो वचन मुख से 
निकला गया वह वापिस नहीं आ सकता । , देख !! जब 
तक वचन नहों निकाला तब तक तो बह नेरे वश में हे 
किन्तु चचन निकलने पर तुम उसके वश में हो जावोंगे, 
अत; जब बोलो तथ हितमित प्रिय वचन बोली । 


फानकजमपफ 
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३० शुभोपयोग 
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१-४४२, मनोहर ! अशुभोषयोग से चचने के लिये कुछ न 
कुछ काय करने की आवश्यकता तो अवश्य है परन्तु जो 
कार्य दूसरों की प्रतीज्ञा ओर आशा पर निर्भर हे उसे 
मत करो, तब स्वाधीन कार्य क्‍या हे (--लेखन व 
स्वाध्याय | । 

फाज्फ 

२-३६०, नाठ्य होने दो पर नाव्य तो समझो, शुमोषयोग 
'करते हुए भी उसे नाव्य समझो, यदि नहीं समझ सकते 
तो हम तो फिर मिथ्यात्व समभते हैं । 

फा कफ करों 

३-३०५, यद्वि तुम कल्याण व उन्नति चाहते हो तो दूसरों 
के कल्याण व उन्नति में ईर्ष्या मत करो प्त्यृत उनके 
कल्याण व उन्नति को भावना रखो क्योंकि मात्सयमाव 
स्वयं अकल्याण है, इस अशुभोपयोग के रहते उन्नत्ति 
हो ही नहीं सकती । 

फाभम्फ 


[ श्श६ ] 


४-२८२, रे मनोहर ! ध्यान रख समाज त्यागियों को सुख- 
पूवंक रखता है, उनके दुःख दूर करता है, उनकी सभी 
चिन्तायें करता है, पूजठा है, आदर से देखता है, सर्व॑- 
स्व सॉप देता है, फिर भी त्यागी यदि परिणाम मल्तीन 
रखें तो उन्हें निगोद में भी जगह न मिलेगी अर्थात्‌ 
निगोद ही उन्हें शरण होगा या अन्य दुर्गति । 

फ्कऊ पु 

५-२७२३, अलिप्त रह कर शुभोपयोगी रहो अन्यथा शुद्ध व 
शुभ दोनों से च्युत रहोगे। 

क़्ज्फ 

६-१२, शुभोपयोग का साधन संस्था, शिष्यगण, सहवासी 
जन भी मेरी ही कल्पना से संक्लेश में निमिच हो जाते 
हैं। अपने को सावधान रखो । 

प्ाऊ पल 

७-८०४, साधु, परमात्मा, ज्ञान व ज्ञानी की भक्ति तथा 
करुणा भाव ये शुभोषयोग है । पांच इन्द्रियों के विषयों 
का सेवन, हिंसा ऋूठ चोरी कुशील तृष्णा के परिणाम ये 

अशुभोष्योग हैं, अशुभोपयोग दुर्गति का कारण है उस 
की निव्वत्ति में शुभोपयोग आदरणीय है। 
क्षजरू पट 


[ १४७ ] 


८-८७४, आत्मन्‌ ! अशुभोषयोग से तो हटो, अशभोपयोग 
तो किसी भी अकार किसो भी सुख का कारण नहीं, ओर 
जब तक शुद्धोपयोगी न होओ तत्र तक शुभोपयोगी बनो, 
कुछ न कुछ (जाप, वंदना, सत्संग, स्वाध्याय, शास्त्र- 
श्रवण, धर्म महोत्सव आदि) करते रहो, किन्तु लक्ष्य 
शुद्धोपयोग का ही रखो । 

पफ्फकं *फ्र 

&४-८७५, शद्धोपयोग के लक्ष्य से हटा हुआ आत्मा धर्म 
मार्ग पर नहों, चाहे वह सदा व्यवहारधरंरूप शुभ 
उपयोग में रहता हो । 

एज. 35 

१०-८७६, अशभोपयोग तो विप ही है और शुद्धोपयोग 
अमृत ही है परन्तु शुभोपयोग विप भी है ओर अखत 
भी हे अर्थात्‌ नियत अमृत (श॒ड्झोपयोग) के स्थान को 
देखता हुआ शभोपयोग अमृत भी है तथा नियत अखत 
को न देखता हआ शमोषयोीग भी विष है। रागढ प- 

हित ज्ञान को स्थिति को भावनाकरो, सर्वे सिद्धि होगी। 

>>] छे+ 
११-६१४., शड्भोपयोग की मावना रूप शुभोषयोग में ध्यान 
तो खंडरूप व आत्मा का अशद्ध (सापेक्ष) परिणमनरूप 


[ £श्८ ) 


शुभोपयोगमय पर्याय है परन्तु ध्येय अखंड व शुद्ध दे, 
अखंड शद्ध ध्येय के ही कारण शभोपयोगरूप खंडता 
और अशद्भता का अभाव होकर उपयोग अखंड और 
शुद्ध होजाता है । ु 
क्कज्फ 

१२-६ १४, देखो विचित्रता | खंड में अखंड विराजमान 
है, अशुद्ध में शुद्ध विराजमान है फिर वह खंड और 
अशुद्ध कब तक रहेगा ९ 


धर +* पु 
)६//, | 
५४९ (0 


हि हि 
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£ ३१ उपकार £ 
ब्शे5 ०2: जि 2 525252%0 25225 
(-&७, हम दूसरे का उपकार करके भी अपनी ही वेदना 
मिटाते है व शान्ति स्थापित करते हैं, मेरे निमित्त से 
इसरा का सुख या कल्याण हो जाय ते इसमें उन्हीं का 
उण्योद्य या भवितव्यता या विशुद्धि अन्तरड्र कोरण है। 
क्ाज्कफक 
57७६१, अपकार अर्थात्‌ बिगाड़ करने वाले को यदि बदला 
देना चाहते हे। ते उपकार से दे, इसमें तुम्हारी विलक्षण 
जिजय होगी। 
फाम्फ 
(7१8४, एक ते। समाधिमार्गगामी धुरुप से स्वतः उपकार 
दाता रहता हे;. ..ओर दूसरा कोई उनके सदश यशस्त्री 
वेनने की चाह वाला व ग्रशंसा का लोभी या 'उपकार 
इस युग में हम से ही हे! रहा इस भाव से उपकार की 
धुन वाला अपनी ऋरतृत करवा है,.. .इन दोनों में महान्‌ 


अन्तर है | 
फक़्न+»*फ्र 
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४-४६६, समाधिमाण गासी का उपदेश व आदेश आत्म- 
दर्शन आत्मज्ञान एवं आत्म चारित्र विषयक होता है | 
क्म्पफ 
५--४६७, यश चाहने वाले का उपदेश आदेश होता ते 
रत्नत्रय विषयक किन्तु साथ ही साथ सामाजिक सेवा में , 
प्रचुर भाग लेता रहता है । 
का आज प्यम 
६-५६८., श्रशंसा का लेाभी ऐसे भी कांय कर देता है जिस 
में चाहे दूसरों का अपव्यय भी हो. किन्तु उसका नाम 
आ जाना चाहिये । 
पा पुर 
७-५६६, उपकार के अह कारी के द्वारा अपने भक्तों के लिये 
समय समय पर ऐसी ग्रेरणा मिलती रहती है जा तुम 
अम्सक उपकार करे व उस कार्य में लगा देने के योग्य 
प्रशंसा भी की जाती है । 
काजफ 
८-३२४६, किसी के आदर्श साबित करने का भी ध्येय नहीं 
रहता फिर भी पर की असन्नता के अर्थ कार्य करने की 
प्रकृति रहती, दहाँ भी आत्मरक्षा नहीं, यदि कर्तव्य कर 
अविवादपूर्यऊ जीवन गुजारने का ध्येय इस अनित्य जीवन में 


[ १६१ ] 
है तब यह असत्‌ मार्ग नहीं परन्तु भू व जीवन का भी 
लक्ष्य साथ हे । 

क्रज+पफ 
६-३०७, परमात्मा या शुद्धात्मा का ध्यान कराने वाली 
कल्पना यद्यपि आत्मस्वभाव नहीं है तथावि इसकी उप- 
कारशीलता को धन्य है जे। यद्द कल्पना सुझे अमृत का 
पान करा कर अमर कर देगी और स्वयं राग का अशन 
न मिलने से भरूखी रद कर अपना विनाश कर लेगी । 
पद्म प्त 
१०-२८७, परोपकार का फल भी स्वेपकार हे अतः परो- 
पकार वहीं तक ठीक है जहां तक स्वापकार में वाधा न 
आवे | 
काज+>+फ्र 
११-२७-, पशवों का चाम ते मरने पर भी काम आता, 
तेरे चाम का क्‍या होगा ? अरे ! जब तक आराग्य हू 
दीन दुखियों की सेवा किये जावोे और महापुरुषा का 


०. 4७. 
चयावृत्य किये जावेा | 
पल फ 


+२807:770/774/; ४४ एक: 

३२ चिन्ता £ 
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१-७३, जगत्‌ न अपने अलुकूल हुआ और न देगा इसलिये 


किसी के प्रतिकूल होने पर चिन्ता करना व्यर्थ हे व पाप 
का बंधक हे । 


5६4०7] 


छा उ|3> मध्य 
२--२६६ आगामी काल की चिन्ता सम्यकक्‍त्व का अतिचार 
है, अत:--कया हागा-यह भय सत करे और न अति- 
भविष्य के प्रोग्राम वनाओ, वर्तमान परिणाप्त पर ध्यान 
दा 
प्ण उ> एल 
३-३११ जे तुम्हें कोई चिन्ता है| तब अपने ज्ञायक स्व- 
भाव का चिन्तवन फेेा-- जे अखड और अधिनाशी हे, 
इसके ध्यान के प्रताप से तत्काल चिन्ता नष्ट दे जाती है । 
फ्ा 3> कम 
४-३६६८ देह ते बड़े अयत्न से सेटने पर भी सुश्किल से 
मिदता, इसकी रक्षा की क्या चिन्ता करना, अपने कृतेव्य 
में लगे जावे । 
ध्म >> फा 


[ १8३ ] 


२-४२०, समतासुधापान के अर्थ क्षेत्र काल, साधन, अर्थ 
की क्‍या चिन्ता करते १ जहाॉ बेंठे हो वहीं अपने द्वव्य 
के निदारा, तुम में न पर का ग्रवेश है और न पर में 
तुम्हारा प्रवेश हैं, इतने ही मात्र हो व रहोगे, विपत्ति ते 
परद्रव्यग॒तब॒द्धि हैं, सर्व ख्याल छोड और सुखी हो ले ! 

छा +> फ्र 

द-४१७, 'अ्रत्वेक वम्तु केबल अपने स्वरूप से रहे तब 
सन्दर हैं” इस न्याय से आत्मा यदि धन से रहित हो - 
जाय या जन से रहित हो जाय, अकेला रह जाय या 
केई उसे न समझे वन माने तो इसमें खराबी क्या 
आई ? ग्रत्युत तत्त्पथ पर जाने के लिये उसे अलुकूल 
'विविक्त) बातावरण मिलने से आत्मीय खुख़ शान्ति पा 
लेने का सुन्दर अचसर मिल गया, अत३ उक्त अवस्थायें 
यदि हो जॉय तब अपने के धन्य ही समझे; हीन सम- 
भना या चिन्तित होना सू्खों का कार्य है । 

पा >> फ्र 

७-६२७, धार्मिक समाचार (वर्णन) के अतिरिक्त अन्य बात 

लिखना या बोलना राग व चिन्ता के कारण है । 
प््म*|फ़ न 
८-७१७, जे। पुरुष अपने पद के विरुद्ध काय न करेगा वह 
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निःशल्य ओर प्रसन्न रहेगा । 
फर्क 
8६-७१८, शारीरिक काई कष्ट नहीं उप्ते सह ले। शारीरिक 
कष्ट से आत्मा की हानि नहीं, शरीर की भी विशेष चर्ति 
नहीं: परन्तु मानसिक व्यथा से आत्मा और शरीर दोनों 
की हानि दें । 
पु रू पा 
१०-८७७, क्रिसी भो परिस्थिति में दोओ, आत्मा के एका- 
कीपन के। जानकर ग्रसन रहो, चिन्ता कभों मत करी | 
चिन्ता चिता से भी भयंकर है, चिता ते! ख़तक के 
जलाती है परन्तु चिन्ता तो जीवित को जलाती रहता हें 
अत्यन्त संब्लेश पेंदा करती है। आत्मन्‌ ! जब कीई 
विपदा आवे आत्मस्वरूप के देखकर आत्मा के ही पास 
बसो; जगत तेरे लिये कुछ नहीं है । 
पु *+ पफा 





[ शृद्र ] 


० काम कु सपा टर 22१28 
३३ सतांप ई 
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१-२६७, जपरदस्ती मनाई गई बात से वक्ता और श्रोता 
ना का लाभ नहीं अतः काई मेरी बात मान ही जावे 


एसा असंतेप मत करो | 


पाऋ+पघप्न 
१६ फ़िसी से भी सच लोग खुश नहीं हो सकते अतः 
अपने संतोष से संतुष्ट रहना बुद्धिमचा है । 
पफ्ामफर 


९-४४४, आत्मन्‌ ! तूने ऐसी मोहमदिरा पी कि संतोष 
करना ते आजतक सीखा ही नहीं यदि इष्ट वस्तु मिली 
या इृष्ट कार्य हुआ ते उससे आगे फिर बढने लग जाता। 
यद्वि तू एसा सोचे क्लि अम्रक काय होने के वाद एकदम 
निवृत्तिमार्ग में लग़ू गा ते यह विकल्पमात्र हे इसका 
प्रवल अमाण यद है कि अब तक भी इस ढचरा में निइृत्त 
नहीं हे! सका । 


3४5 


स्जर 


4६] ४] 
४-६ पर , अपनी ही अज्ञानता से दुखी होते हो, ढुखी करने 


प[ १६६ ] 


वाला अन्य काई नहीं है, अपने आप से बात करो इ९ 
अनिष्ट कल्पना हटा ले इस उपोय से सुखी हो जाओगे, 
अन्य चेष्टा में चाहे करोड़पति होजाय या लोकमान्य वन 
जाय किन्तु शांति संतोष नहीं पा सकता । * 
ब्य उ+ का 
५४-८०५, असतेष ही दरिद्रता है, दरिद्रता के विनाश को 
उपाय संतेाषभाव ही है । 
घ् जज पल 
६-८२०, संसार में सार क्या है ? जिसके लिये असंतेष 
किया जाय । 
धुप्र॒ कक पु 
७-८२५ दूसरे कीं स्वछन्द प्रवृत्ति से असंतृष्ट होने को आदत 
न डाल कर अपनी स्वच्छन्द अबृत्ति से असंतुष्ट रहो, 
अपनी स्वच्छन्द प्रवृत्ति का असंदेष सत्तोप का कारण 
होगा । 
फू फ 
८-परे७, जो सबसे बड़ा और मालिक बनना चाहेगा पढे 
संताष नहीं पा सकता | 
फ़+-फ 
&६-८४१, जहां संतोप है वहां चेंतन्य मगवान्‌ के दर्शक हें 


[ १६७ ] 
ओर जिसने चैतन्य ग्रशु का दर्शन किया वहां संतोष है । 
क्ररभ पा 
१०-३४६, शुद्धात्मा के अनुभव में अहंता और ममता को 
विनाश होता और शुद्धात्मा का अनुभव भेदविज्ञान के 
अनंतर होगा अतः जग्र तुम्हें परियाम का ध्यान रहे तब 
समकी यह विभाव हैं उसमें संताप मत करों, तुम्हारा 
ता स्माव ज्ञायकमाब हे | 
प्ररजफ 
!१-८६३ मलुप्य की वृष्ति ते त्याग से ही हो सकतीं हे, 
परसम्पर्क ता असंतेप का वातावरण है । 


प्ा+फ्रा 
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१-२६, बीर अपनी अतिज्ञा को निमाता है, दीन अतिज्ञा से 
च्युत हो जाता । 


रन 


पा ४४3 पा 

२-२६६, मोज्षमार्ग पुरुषार्थ से ही सिद्ध होता क्योंकि मोक्ष 
कर्म के उदय से याने भाग्य से नहीं होता, किन्त कर्म 
के अभाव से सिद्ध होता अतः परमात्म गुण स्मरण या 
आत्मस्वरूपलीन पुरुषार्थ किये जाओ, अन्य चिता या 
शंका मत करो | 

फ्ा 5 छा 

३-४०१, मनोहर ! तुम ऐसा पुरुषार्थ और भावना करो जो 

सेरी उपयोगश्रूमि पर विषय कपाय राग विरोध का अधि- 


कार न होने पाये, अपने उपयोग को निरापद सोचो और 
बनावो | 


हि फ्ाजूपफ 
४-४१४. हे सुखी ! छुछ मत सोचो, कुछ मत बोलो, छुछ मत 
करो वर्योंकि अनाकुलतारूपसुखान्बित अलौकिक शम्य 
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वह सार शरण तत्त्व सोचने बोलने करन को दशा में 
अलभ्य है सहज विकसित है यदि छुछ करना शेष कहा 
जा सकता है ते। यदी कि क्रिया रूप उल्टा पुरुषार्थ मत 
करो, सुख न पर में हैं, न प्राधीन है वह ते निज और 
निज के आधीन है, जानने के अतिरिक्त कुछ न करने रूप 
सीधा पुरुषार्थ करो | 
फामभ्फपफ 
५-४३४६, मार्ग ते यह है कि जे। तुमने समझा उसे अन्य 
की चिन्ता से दूर होकर कर द्वी डालो, पर पदार्थ की 
उधेड़ बुन में क्यों समय खोते हो  मगवान के ज्ञान में 
जे। कलका वह होकर द्वी रहेगा तुम्हारे सोचने से क्‍यों 
होता १ तुम ते अपने सम्बन्ध में यह सोचो कि मेरा 
स्वभाव ज्ञान दर्शन है सर्व से मित्र है केवल का कर्ता 
भोक्ता हूँ । 
फु * फ 
६-५१८, प्रुख्य कर्चव्य चुद्धिंगत रागढ प्रद्चित परिणमन 
का अनुभव करना है, इसमें जब न रह' सको तब तत्त 
चिन्तन में लग जाओ इसमें जब्र न रह सके तब स्वा- 
ध्याय में लग जाओ, इसमें जब्र न रह सको तो सत्ममा- 
' शम में चर्चा करो इससे भी विराम पाने पर समाज हित- 


[ १७० || 


कोरी काय में सहयोग देने लगो, पर बेकार कभी मत 
बेठो । 
फ्ाकडपफ 
७-८० ६.पुरुषार्थ का अर्थ ही यह कहता हे--डो आत्मा का 
हित रूप परिशमन है वह पुरुषार्थ है; पुरुष अर्थात्‌ आत्मा 
का अथ्थ अर्थात्‌ ग्रयोजन (हित)। इससे सिद्ध ढ-कि 
लोकिक कार्यो का प्रयोग यथा पुरुपाथ नहीं हैं | 
ध्म | का 
८-८०७, कोई उद्योग न करना ही शत्रु है; अजुचोगी सुख 
शांति से वश्चित रहता है । 
फ््क्पफ़ 
&--८१०, तुम अपने को जानते हो न ! तथा जेसा तुमने 
अपने स्वभाव को समझा वेसे जे पवित्र हो चुके हें उन्हें 
भी समझते हो न !. . .यदि हां. ..ते। अब तुम कुछ भी 
न जाना और कोई तुम्हें सी न जाने; तेरी काई हानि 
नहीं; बस, जेसा समझ वैसा होने की घुन में लगो अर्थात्‌ 
पुरुषा्थे करो । 


हु 


हि का ज्पफ 
२०-८७, पुरुषार्थ बिना कोई जीव छक चण नहीं रहता 
चाहे सीधा पुरुषाथ करे या उल्टा, क्योंकि पुरुषार्थ याने 


[ १७१ ] 


वीर्य गुण (अवस्थाबृत्त) आत्मा का ग्रुण है, गुण का 
अभाव होने पर आत्मा गुणी का भी अभाव हो जाता | 
क्ाड< कफ 
११-८४, पुरुषार्थ कमांधीन नहीं; क्योंकि वह आत्मगुण हे; 
कम के उदय में वह गुण विक्रतरूप परिणमता हे और 
कम के अभाव में स्वभाव के अनुकूल परिणमता है । 
फानज्फ 
(२-८६ जे पुरुषा्थे का महत्त्व स्वीकार नहीं करते उन्हें 
सांसारिक कार्यों में भी पुरुपाथ छोड़ देना चाहिये, यदि 
ऐसा करे तब वह मोक्षमार्ग का परुषार्थ है, यदि न करे 
तो लोमड़ी जेसे खट॒दे अंगूर हैं । 
फानऊ पफ 
३-६२, जो भवितव्य पर विश्वास कर पुरुपार्थ करना 
छोड़ देते हैं उन्हें भवितव्य पर विश्वास नहीं क्योंकि 
भवितव्य में फल और पुरुषार्थ दोनों हैं, फल और पुरु- 
पा दोनों की भविवव्यता मानने वाला मवितव्यता का 
विश्वासी कहा जा सकता। 
फंमआऋऊपझपा 


! १७२ | 
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१-६४. में स्पा्थ के चाहने में या करने में स्वृतन्त्र व समथे 
हूं, पदार्थ तो में चाह भी नहीं सक्ता न कर भी सक्ता । 
इसमें कोई ग्लानि की बात भी नहीं कि मैं स्वार्थार्थी या 
स्वाथकारी हैं, यह तो वस्तु का स्वरूप है, किसी भी 
पदार्थ के गुण अन्य पदाथ के गुण में संक्रा-्त नहीं 
होते । 

फ्ाजऊ> फ 

२-२३०१, यदि तुम्हें स्वाधीनता पसन्द है तो दूसरों को भी 
कभी आधीन रखने का प्रयत्न मत करो अन्यथा पछता- 
ओभगे क्योंकि कोई भी प्राणी इंच्छा के विरुद्ध बात बहुत 
दिन तक सहन नहों कर सक्ता तब वह सत्याग्रह के संग्राम 
में आवेगा और उसी की विजय होगी | 

पु + पुर , 
३४२, तुम्हारी चेष्ठा का फल तुम्हीं में है और कारण 
भो तुम्हीं में है उसे जानो और ज्ञानमात्र का आश्रय कर 
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2 ६ 
-प४ पु 


४-२५६, स्वाघोन कार्य शांति में अधिक सहायक है 
संत्समागम व सेवा प्राधीन है स्वाध्याय बहुशः स्वा- 
धीन है । 

प््मऊऋफ 

४-३८१, यदि श्रोग्राम बनाते ही हो तब केवल मलुप्य जोवन 
का मत बन्नाओ, तुम स्वतन्त्र अविनाशी द्वव्य हो सदा का 
याने जब तक भवधारण शेप है या अग्रमच दशा नहीं 
हुई तब्र तक का आत्मार्थ प्रोग्राम बनाओ, वह ओग्राम 
अहंता ममता संकल्प विकल्प का त्याग है । 

पका >फ्र 

६-४४ ३, स्वतन्त्रता प्रत्येक द्रव्य का सद्भाव सिद्ध अधिकार 
है अत; अत्येक आत्मा स्वतन्त्र हैं तथा जो राग अवस्था 
में परतन्त्र होता है वहां भी वह स्वतन्त्रता से परतन्त्र 


होता है। हि 


७-५८२, कौन किसका क्‍या चाहता है ! कोई किसी का कुछ 
चाद ही नहीं सकता क्योंकि सर्व स्वतन्त्र द्रव्य है 


स्वृतन्त्र परिणाम और बद् भी खुद ही में । 
फुम्फ 


(4 
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८-६५८:, जेंसे जाल में वेंधा हुआ पत्यी बंधा ही स्वतन्त् 
नहीं इष्ट बिहार भी नहों कर सकता इसी अकार ज्ञानी भी 
है तो भी यदि विषय कषाय में बँधा हुआ है तब बंधा 
ही है स्वतन्त्र नहीं है ओर न सुख में विहर कर सकता 
हे। 

फ जउजः हक 
&-६६३,निरपराध सग पासी!में पड़ा है विवश है कोई 
सहाय नहीं इसी तरह यह ज्ञानी आत्मा विषय कपाय की 
पासी में पड़ा है पराधीन होता है कोई सहाय नहीं हो 
सक्ता, खुद ही विज्ञान बल से विषय कषांय से निकल 
जाय तो स्व॒तन्त्र होकर सुखी हो जायगा । 
क्षन् पका 
१०-६६०, अपनी स्वतन्त्रता स्वीकार किये बिना आत्मीय 
अनंत आनन्द नहीं मिल सकता] ' 
पा फ 
११-७१६, घर छोड़ा, आराम छोड़ा, आगमज्ञान किया, 
श्री कुदकु दार्यादि के शास्त्रों का अध्ययन किया फिर 
किसी की प्रशंसा में क्रिसी चीज के देने में किसी के या 
धनवानों के आधीन बने तो घिकार है उस जीवन की । 
फल पफ 


[ रण ] 


१२--१४, विपयों में, अ्रतिष्ठा में, बुद्धि का न फेपना ही 
स्व॒तन्त्रता है और स्वतन्त्र ही तचतः सुखी है । 


फ़रमभ फ 
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हस ४ 


१-३१०, जिसने मोन का मर्दन कर दिया हो वे ही बढ़ 
भागी वेयाबृत्य कर सकते हैं । ह 
प्ाज ्पफ 
२-४०६, स्यागियों के रहने योग्य वह स्थान है जहां केवल 
सुमुक्ञों पुरुषों का ही आ्राय+ गसानागमसन व निवास हो । 
स्त्री, बालक, बालिका, कामी आरम्भी पुरुषों का निवास 
स्थल तो द्रतः हेय है | साधप्ियों को योग्य स्थान में 
ही आवास करना-ब कराना चाहिये । 
फक्नज्फ 
र२े-४०६, साप्रायिक करने के योग्य स्थान ये हैं--- मंदिर जी, 
नगर के अंत का फोलाहल रहित मकान, वन, उपबन, 
धर्मायतन, गरहस्थशुन्यगृद्द, ऐसे ही स्थानों पर सामायिक 
करना चादिये व साधमियों के सामायिक के योग्य स्थान 
व वातातरण का ग्रयत्न करना चाहिये। 
ह फाओऊ पफ 
४-८३, प्रतिकूल कारण मिलने पर भो जे। चरित्र बच समता 


[| २०७७ | 


में ब्युत नहीं हाते वे हदु्मतिश भमबीर उहलाते हैं उनके 
भाय की उपासना से झान्मयल्त के विकास में उत्त्ताह 
दोता है | 
पा लफ 
४-७६ १, धर्म में ग्रमुराग 7ए पिना धर्मिसेवा नहीं हो 
मनी प्रंह् घमंदष्टि जितना संसार से पार होने का पात्र 
नहीं दो सकता । 
प्लज्पफा 
२, जिमफी चेष्ठा से अद्वित हा वह भर्मो नहों, थर्मो 
येष्टा ऊिसी के अद्दित के लिये नहीं होती । ऐसे घर्मी 
देखकर जिसे प्रमोद न दो प्रत्युत मात्सय हो उमका 
भावतब्य खाठा | । 
फ्रजपफा 
र , जो निर्मल परिणामों से अपने आप का अवल्ली 
कने करने ह उन्हें मित्रों क्री फाई आवश्यक्रता नहें; 
वढ़ी पुरुष यथार्थ धर्ग के अधिकारी हैं और उनकी सेवा 
अ्रलेकिक दशन का फारयस हैं | 
फ्भक्फ़ा पीकर 
-८१४, धर्मात्मा प्रुष ही सच्चे मित्र हें क्योकि उन 
संसार, शरीर भागों से चैराग्य होने के कारण उनके 


हि (0 
कु * है) क' 


रे 
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मायाग्रयश्व नहीं रहता और उनकी ग्रद्गति सर्व के हित- 
रूप होतीं है । पु 
प्यप ज का 
४-8 ०४. धर्मिसेवा भी एक स्वसेवा है, क्‍यों १. . .धर्मी 
महात्मा के प्रशम संवेग आदि गुणों के आश्रय से भावित 
स्वशुण के अनुराग से होने वालीं चेष्टा अशुभोषयोग के 
तिलाबलि देतीं है जो कि दुःखमय ही है ओर वीतराग 
परिणति को पृष्पाज़लि देती है जो कि सहजानदमय है। . 
प़़़्ज्््फ ह 
१०-६०५, आस्मन्‌ ! देख. . .मले में सभी सेवक से हो जाते 
परन्तु विपदा उपसर्ग में घर्मिवत्सलों की परीक्षा होती हे । 
एक बार यदि भली स्थिति में घमात्मा को सेवा न कर 
सको न सही परन्तु धर्मो पुरुष पर कोई भी विपदा आने 
पर तुम वहां उसके ही से बन जावो; हित प्रिय वचनों से 
वेयाबत्य से घर्मी के उपसर्ग को दूर करने में ही समय 
लगा दो; उस समय वही तेरा घमम हे । घर्म तो मान- 
सिक व तत््वत: आत्मीय बात है घर्म तेरा सब जगह 
सुरक्षित रहेगा। 


पक्का पफ 
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बल फिपिपिफिास्जलि पड डिश रश ह लि खिारश सा 22 
». ३७ धर्म 
के 
ई,५५०७४:८:८०:६:८३०४८४::४४४७:६:६४८:८४४:८९६ 
१-३२, मसेद रूप संकल्प के मोह व हपे॑ चिपाद आदि 
को ज्ञाभ कहते है, और मोहज्ञोभरहित परिणाम को धर्म 
कहते हैं, इसका फल निराकुलता (आत्मशांति) है, सो 
यद फल धर्म के काल में हो तत्व॒ण आप्त होता है अतः 
यह सिद्ध हुआ कि धर्म वही हे जिसका फल नियम स 
तत्काल मिल ही जावे; वह धर्म नहीं जिसे आज करे 
आर फल वाद में मिले । 
| फन+*पफक्र 
“रे३३, गणयोदयजन्यसम्पत्ति धर्म का फल नहीं, रीगाद 
के कारण जा शुभोपयोग होता है जे कि धर्म को कमी 
है उसका फल है । 
फू ज>फ्र 
-६०७, मानवधर्म प्रवृत्तिरर्क है आत्मघर्म निश्वत्तिपरक 
है, अपने को मानव मानना आत्मस्परूप को खोना 
और अपने को ज्ञायक मानना आत्मस्वरूप की सिद्धि 


[ १८० ॥ 
करना है; मानवधर्म में लौकिक उपकार की मुख्यता ्ै 
और आत्मधर्म में परमार्थ निर्मेलता की मुख्यत्ता है, मान- 
वर्थ्म पृ्यवंधक है और आत्मधर्म मक्तितावक है, अतः 
आत्मधमे परमधर्म हे । 
फ्बःपफ 
४-६४७४, घर्मं दी आत्मा का शरण है. किसी भी अवस्था 
में (सुख की या दुःख की अवस्था में) इसे मत घूली । 
फ्ानम्पफा 
५-८१३, ओ बिगड़ी हालत पर साथ दे वही सचा मित्र दे. 
अच्छी द्वाखत में तो सभी मित्र से दो जाते हैं । वास्तव में 
तो घर्म ही मित्र हे । 
पर 3 पक 
६--८१७, दूसरों को धर्म धारण करा देना तुम्दारें वश की बाते 
नहीं; खुद घर्मघारण करना तेरे वश की बात है। जे 
तेरे वश की उचय बात है उसे करने में देर मत कर । 
> 
७-८४ १. जिसका चित्त घर्म में नहीं वह सतक ही ते हे, 
न उससे स्व को लाभ न उससे पर की लाभ । 
छ 5५ न कं "३ 
८-८६४, धर्म--धर्म क्या किसी स्थान विशेष पर है ? 
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धर्म क्या किसी पुरुष के पास है? धर्म क्‍या क्विसी 
उत्सत्र में है ? धर्म तो आत्मा की वीतराग परिणति है 
पेहे अपनी ही परिणति है अतः धर्म को अपने में देखो। 
पक्न्फ 
६-८७०, धर्म का स्वरूप जाने त्रिना जहां चाहे धर्म के 
इ बने की परेशानी हो जाती है--भरे ! कुछ समय 
यथाथ स्वरूप को जानकर अधर्म परिणति (कपायभात) 
से दृष्टि हटाकर आराम से ठहर जा फिर जान ले--धर्म 
क्या है १ 
फामफ 
१०-६०८, धर्म वह हे जो संसार के दुःखों से छुड़ा देवे, 
दुःख हे आकुलता !---वद होती मोद् रागद्र प से; तब. . . 
यही तो सिद्ध हुआ कि मोह रागद्वेप न करना धर्म है 
अथवा मोह रामद्व प ही दुःख स्वरूप हैं, तब. . यही तो 
सिद्ध हुआ कि दुःख न करना धर्म है | तू दुख और 
सुख का सत्य स्वरूप समझले-सम मार्ग ठोक हो 


जायगा | 
क्ा+फ 


+ +७+--स्कफत्स-न्_- 


[ श्८र ] 
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१-३७६, भेद्विज्ञन का उदय रागादि की निद्नत्ति करता 
हुआ होता, अतः यदि अपने सम्यग्दर्शन सम्यरज्ञान का 
निर्णय करना हो तो रागादि से हठे रहने वाले परिणाम 
से करो । अध्यवसान ही कल्याण का घातक है मोह 
रागद् पादि मजिन परिणारों को अध्यवसान कद्दा गया 


है। 
प्््ज फ 
२-४४. तुम्दारे दुःख का मूल तुम्दारा मोद्द राग और 
दवप है अत: मोह राग दोप को खोजों और आत्मस्व- 
भाव के चिन्तन इारा उन परिणामों से दूर रहने का 
प्रयत्न करो, दुःख की शान्ति के अर्थ अन्यवदार्थे पर 
आजमाइश सत करो । 
पार फ 
"०४५२, चाहे धनी हो या निर्धन चाहे विद्यावान हो या , 
मूर्ख चाहे प्रतिष्ठित हो या अग्रतिष्ठित सभी अपना समय 
दी बिता रहे हैं, केवल उनका ही कार्य धन्य है जो अं 


[ ($८रे ] 
ता प्रमता आदि विकारों से दूर हैं। 
फ़म्पफ 

४-४६ २, क्ितने इष्ट वियोग, अनिष्टसंयोग आदि आपत्ति- 
याँ तुमने पार की, उनमें विहल हुए और उस समय 
फ्या और किस ग्रकार आत्मार्थ विचारा था अब क्रिस्ी 
बात को इृष्ट बनाकर फिर वियोग व आपत्ति का क्लेश 
मिलाना उचित नहीं । 

काऊ+>फ्र " 

१-४६३, जितना समय रागबिरीध से दूर रहने में बीते 
उतना तो सफल व सुख के उपाय में छल्ला हुआ मान 
ओर जे राग विरोध में वोते चाहे उसमें तुम असन्र भी 
हुए हो उसे बेकार व अपवित्रता में बहा हुआ मान | 

प्ाअपघपला 

६-५ २१, किसी वस्तु को चाह करना अन्ञानता है, सर्व 
पदार्थ अपने से न्यारे हैं, फिर उनके संग्रहादि की जब- 
दस्‍्ती से आत्मा का क्‍या हित है १...मोही प्राणी घोर 
दुश्खी है. ..वाह्मय में उपयोग लगाना हीं दुःख है. . .पस्त॒- 
त; ते अमूर्त आत्मा को कौन पीड़ित कर सकता १ सर्व 
मोहादिविकार का ही बलेश हैं । 

प्जपफ 


[ १८४ ] 


७-६७४, परिचय के भमेले में आत्मचष्टि नहीं रहती, आत्म- 
बल का प्रयोग कर अपरिचित बने रहने में आत्मा को 
हानि नहीं, आत्मा की हानि राग दोष बसा लेने से है। 

फमज्पफका 

८-३७३, जे तुमने पूर्च पाप उपार्लित क्रिया वह तुम्हें दी 
ते भोगना है शांति से सहो अथवा उस दशा से भी अपने 
स्वभाव को भिन्न मानकर निराकुस रहो अथवा सोचो- 
ये कर्म अपना समय पाकर विदा हो रहे हैं, यह लाभ 
दी की बात है अब कर्तव्य है जे राग दोप न करो 
ताकि नवीन बंधन न हो । 

क्षान्फ 
&-४४६, जीवन उन्हीं का सफल है जो जितेन्द्रिय और 
जितमोह बन जाते है । 
पा 3 पणा 


१०-१३४, यदि कर्मबंध नहीं चाइत्ते, देह आप्ति नहीं चाहतें ' 
पौद्गलिक ग्राण नहीं चाहते ते इन सबका मूल जो मोद 
व्‌ रागभाव है उच्चे छोडो। 

फ्री उ+ पल 


[ श्थ४ |] 


जि 8 ४08४४ ४7877: 
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(-३१४, परिचितव्यामोह संसार का मूल है सब से पढ़िले 
इसी को भेदविज्ञन से शिथिल करना मोचमाग का 


पदिला कदम हे । 
फ्ाज्फ 
९-४४८, आत्मवल्ी वही है जो जिस वस्तु से अधिक मोह 
है उससे रागत्यागपूर्वक मुख मोड़ ले, इसके लिये अहंकार 
पे अहृचुद्धि के विनाश की सर्व अथम आवश्यक्ता है | 
क््मश्फ् 
२-११६, संसार के जाल में कब तक फंसा रहेगा, जब तक 
फंसा रहेगा तब तक दुखों रहेगा, अतः सर्च की ममता 
छोड़ो, अपना ध्योन' करो, संसार में छुछ भी न किसी 
फो हुआ, न होगा | 
'फ्रमन्फ' ः 
४-६८३, दुःख में अनंतकाल व्यतीत करदिे, वह दुःख भी 
क्या है १ केवल ममता !...अपना इछ होता है नहीं 
फिर, . ममत्वभात्र क्यों ? इस गलती का जो फल भोगोगे 


हैँ 


[ १८६ ] 


उसको अकेला मोगना पड़ेगा, कोई सहायक नहीं होगा। 
पा ऋ पु 
४-६६ १, जगत्‌ में सबे आत्मा-अपने आप में ही परिणमन 
कर पाते हैं इसलिये कोई किसी का कुछ नहीं हो सकता 
व कुछ नहीं कर सकता, फिर भी अंःणो अनात्मीय को 
आत्मीय मान रहे हैं, यह सव मोह का नशा है इस 
कारण ज्ञानशक्तिमय भगवान्‌ को दुःख का वेदन करना 
पड़ता | 
क्र ज् पु 
६-७२५, कर फोन रहा है मोह १ आत्मा तो ज्ञानस्वभाव 
है उसको तो निज्ञ क्रिया जानना है,. . ढांचा मोह करता 
नहीं वह जह है । 
है ४35 पक 
७-७२६. मोह किससे किया जा रहा है ? आत्मा से तो . 
कोई मोह करता नहीं उसे ठीक जानता ही मानता. ही 
कीन हे १ तथा ढांचे से कोई मोह करता नहीं, केवल 


हो को वो जल्दी से जल्दी जलाने के लिये कोशिश 


द्ठी 


टिप्‌ 


3200 आम 
२७२७, कौन किससे मोह करता है ? मोह का वास्तविक 


[ (८७ |] 
आधार व आश्रय ही कुछ नहीं मालूम होता, यहाँ तो 
ये सारा विना शिर पैर के नाच हो रहा है । 

णा | पा 
९-२३६, दूसरों कोअसन्न करने की चेष्टा गाढ़ व्यामोह का 
फल है, अपने विशुद्ध भावों को उपार्णित कर स्वयं को 
प्रसन्न करो | 
थे 3 मु 
१०-२१, जब तक मोह का लेश भी सच्च है तब तक आत्मा 
का उद्धार नहों | 


फ्ाज्पा 





| रैफफ ॥ 
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१-३३४, जब भी तुम्हें क्‍्लेश हो तब अपने अपराध पर 
इ डालो और सोचो-किस राग के कारण यह दुःख हो 
रहा हे १ क्योंकि राग के बिना संताप नहीं होता । 
फ्ज ्फ 
२-र३४५, राग का विषय केवल वाह्म वस्तु नहीं किन्तु राग, 
राग में क्रोध मान माया लोभ में इच्छा में ढप विरोध 
में मिथ्यात्व आदि परिणामों में भी होता अन्यथा वह 
आत्मा इन परिणामों से विरक्त या असंतुष्ट होता और 
निराकुल स्वाधीन शान्त हो जाता। 
क्रजञ्फु 
३-३६४. तुम किसी के नहीं और न कोई तुम्हारा है इसे 
बार बार विचारों और वाह्म से राग छोड़ो । 
क़््म्फप्ु 
४-२७१. जब तक राग रहेगा चाहे वह धार्मिक संस्था का 
भी क्यों न हो, निर्भय और निःशल्य नहीं रह सकोगे। 
पा >> पु 


[ (८६ ॥ 


१7२७२, जगत में जिप्तका जहां जे! कुछ होता हो सो होओ 
'रन्तु तुम राग कर आकुलित न होओ । हां ! यदि/बन 
सके ते उपकार का कर्तव्य कर दो और बाद में उस 
उपकर को भूल जावो | 

क़्न्फ्र 

+7रैं२ राग की पीड़ा राग से शान्त नहीं होतो; खून का 
दाग खून से नहों धुलता, उस पीड़ा को शांति का उपाय 
मेदविज्ञन है। 

कफ़्गम्फ 

9-२६४, राग हो दुःख है जत्र तुम्हें द!्व हो तब हमें 
दुःख है इसे मेटना चाहिये हस कल्पना के एवज में यह 
सोचो--यह राग है इसे मेटना चाहिये । 

फक़नग्फ़ 

5-२६४४, जे तुम्हें दुःख है वह राग की करामात समझो 
और उसे छोड़ो, राग छोड़े बिना सुखी न हो सकोगे । 

फ़मक्फ है 

९-४४३ राग करके अब तक तो सुखी हो नहीं सका फर 
भी तू बालू से तेल की आशा करता है 

फक़्मग्फ 

१०-४६ १ , राग का लेश भी आत्मा का अहित है; फिसी 


[| १६० | 


कार्य के करने में, प्रशंसा में, किसी के हारा की गई सेवा 
में, किसी के मधुर बचनों में भले ही सुखामास हो परन्तु 
पूर्ण श्रद्धा ब भावना करो--कि लेश भी राग आत्मा का 
अहित है | 
था उ+ हा 
११-२५१, ग्रयोजन न होने पर भी अपनी ग्रकृति से विरुद्ध 
अन्यक्ृत कार्य देखा नहीं जाता, यह दं ष भी रागमूलक 
है क्योंकि उसे नेमित्तिक अकृति (वेमाविक परिणति) से 
राग हुआ है; यदि उस 5 पज दुःख से बचना चाहते हो 
तो नेमित्तिक परिणति रूप अपनी अ्रकृति के हेय मान- 
कर उससे राग छोड़ो । 
का जज फछाब 
१२-१२३, कर्म के फल में राग करने वाले को कर्म फल 
देवेगा ही अतः झुप्ठछु को कर्म के फल में राग नहीं 
करना चाहिये । 
प्मा | एल 
१३-१०६, उतना भयंकर इ व नहीं जितना भयंकर राग 
है। छुप तो ऊपरी चोट से-आधात करता प्रन्तु राम 
भीतरी और झुंदी चोट से आघात करता है, ढष भी 


स्ला 


[ १६१ ] 


समवरा होता पर राग मूलतः ढ ५ वश नहीं होता । 
फनग्पफ्र 
१४-२२६, जब तक मेरे राग परिणाम है तब तक में पापी 
ही है (इसे बार वार सोचो) 
पफ्ा जुूपफ 





[ १४२ ) 
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१३६३, जो भी वैभव संसार में दीखता है वह पहिले अने- 
तबार अनंत तीयकर, चक्रवर्ती नारायण, म रार्जा द्वारा 
भी युक्त एवं पर द्रव्य होने के हेतु पच न सकेने के 


कारण वान्त है अत: यह बेभव अरम्य और अविश्वा 
स्यहे। 


प्ल््म्फा 
२-४१४, मनोहर ! इस बात को कभी मत सोचो कि लोग 
क्या कहेंगे अथवा अम्ुक काये मैं बहुत दिन से कर रहीं 
च सोच रहा इसे केसे झुलाऊँ या त्यागू, स्व माया 
अस्थिर है अहित है | 
शत >> पर 
३-४१७, चेतन व अचेतन वाह्मपदार्थों के . सम्बन्ध से ही 
दुःख उठाना पड़ रहा है इसलिये यदि कलेश से चचना 
चाहते हो तो उनसे मनसा सम्बन्ध छोड़ो, अन्यत्वेभो- 
चना का ध्यान करो । 


ध | का 


[ १६३ ] 


४-४१६, तुम जिस अर्थ की हानि व शंका में भीत एवं 
दुखी रहते हो उसकी हानि होने पर भी शोक रहित 
रहने रूप धीरता जत्र तक न पा लोगे सुखी दो ही नहीं सकते 
और उसका उपाय एक यह मीं है कि साव हो झ्ो-- 
हानि हो छुफ़ो--फिर जिस उपाय से छुख्ी हो सकते 
हैं उस उपाय को विकल्प ही समझा देंगे । 

पका फर 

२१-४४ ६, किसी भी सामाजिक! कार्य का आयोजन अध्या- 
त्मयोगी को विडंबना है, स्वयं इच्छा करके ने की; यदि 
फोई करता हो और उसमें हित देखे तो समर्थन करके 
अपनी परिणति में चला जावे । 

फुकफ है 

६-9६-८, ये वैभव भोगने में तो आ नहीं सकते केवल बु[5- 

गत होकर पाप में निमित्त बनते हैं, भोगने में तो आते 
नहों फिर चुद्धिगत ही क्‍यों करते ? हणो और दूर रहा । 
प्प््क्प ५ 

३-४७६ लौकिक कार्यों में मरभव गमा देना महती सूखेता 

है । 
फ़््ब्फ 


+४८२, दृश्यमान पदार्थ सव अस्थिर हैं। यहां हित का 


[ १६४ पु 
लेश नहीं, हित का चुद्धिगत उपाय एकान्तवासी द्ोकर 
स्वाध्याय, ध्यान व तप करना है; कमजोरी तो बनाने 
से बनती है व हटाने से हटती भी हे । 
फां >> फ्रा 
&-५०६, हिंसा कूठ चोरी व्यभिचार ठष्णा ये अनर्थ के 
मूल दें जे इनसे बचा वह दी श्रेष्ठ हे; लोकिक बेभव तो 
न किसी का हुआ और न होगा आत्मह्वित दी सर्वो- 
परि है । 
फ्ा 3 फ्र 
१०-४ १०, वाह्म तो वाद्य ही है, कमों भी निजर।नहीं हो 
सकता; अपने उपयोग में उन्हें स्थान मत दो; अरे 
दिखनेवाले भी सभी तुम्दारे जेंसे मायामय क्षणिक हैं, 
दो दिन को थपड़ी बजा कर हा हा हू हू करके जेंसे तुम 
किनारा कर जावोगे ये किनारा कर जावेंगे; कोई किसी. 
का सहाय नहीं है) यह तो वैज्ञानिक [बात है---हमारे “ 
परिणाम से सुख-दुख एवं संसार-मोक्त हे । 
धक््षज्न्फ 
११--५३०, दृश्य पदार्थ तो जड़ हैं वे तुझे आपत्ति कर 
सकते हैं १. . और. . .अन्य आत्मा अन्य ही हें वे तो मात्र 
स्वयं में ही परिणमन करते हैं अतः ये भी तसे क्या ' 


[ €९ध५४ ] 


आपत्ति कर सकते हैं । आपत्ति तो मात्र इतनी ही है ज्ञा 
तेरी वाह्म पर दृष्टि हे, इस वाह्यद॒ष्टि को हटा फिर सुख ही 
सुख हे । 
कामजकफक 
१२-५६१, राग की आग में यह आत्मा भ्ुुन रहा हे और 
संसार के ये व्श्य पदार्थ उस आग को बढाने के लिये 
ईंधन बन रहे है। आत्मन्‌ ! सोच यह सब कुछ तुम्हें 
जलाने के लिये राग आग का ई'घन है, इस ई घन को 
घटोर कर खुद मत मरो | 
पा +*+ प्म 
१३-२७६, तू ने लौकिक जनों से विपरीत तथा सम्यक्‌ 
स्यागमार्ग में कदम रखा है अतः लोकिकों का आराम, 
वैभव, अनुराग और मग्नत्व देख कर किश्वित्‌ भी पिस्मय 
भत करो और न आदेयता की कलक डालो । 
फ भ+» कफ 
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१-४१६, निन्र के अर्थ को तो बात क्या यदि पर के अर्थ 
भी पर की आशा छोड़ दोगे तब सुखी रहोगे और मजु- 
ष्य जन्म का फल पा लोगे अन्यथा वही काम करते 
करते मर जावोगे जो काम चिरकाल से करते आये लाभ 
को बात कुछ न हुई । 
ध्म 3 क्र 
२-४२१. घन परिवार के लोभ से अधिक दुर्जेय लोकेषणा 
(लोकी की दृष्टि में भले जचने की आशा) है; सोकेषणा 
का परिणाम दूर किये बिना लेश मो कल्याण नहीं है । 
लोकेषणा ही समता की प्रबल बाधिका है । 
प्र उ>| पु 
४-४ २८, हे आत्मन्‌ | तुम सहजसोरू्यमय दो; जब तुम 
अपने आप सुझ्दी नहीं हो सक रहे तब क्‍या पर पदाथें 
से सुखी हो जावेगे ९ 
पर जे पछ । 
४-६८६, दूसरे की आशा पर जीवन को निर्भरता मानने 


[ १६७ | 


वाला मनुष्य मग्ध है।। 
क्र फ 
४-७ ० ३, रे आत्मन्‌ ! तू तो स्वयं ज्ञानानंदमय है फिर शांति, 
रुख के लिये पर की क्यों आशा कर रहा है १ जितने 
भी अनंत सिद्ध हुए हैं वे भी पहिले तुझ जैसे संसारी 
थे परन्तु सवाधीन उपाय से-आत्मा में स्वयं रंमश करने 
से अनन्त सुखी होगये | 
फ़ा्जपफ 
६-३१२, आशा-वृष्णा-का स्वभाव ही आइलता है चाहे वह 
धार्मिक कार्य की भी दो अतः अत्येक कार्य में ज्ञाता द्रष्टा 
ही बने रहो | 
घ्मजफ 
७-९८, गृहरत रहना उतना चुरा नहीं जितना कि ब्रह्मचारी 
है कर गृदविषयक वाज्छा करनां बुरा है । 
फ्मभफ 
८-८१ १, जब तेरा उपयोग किसी की कोई आशा नहीं 
फरता तब जैसा धनी तैसा गरीब, विकल्प की आवश्य- 
कूता क्‍या ? नेराश्य मय सुधासागर में मग्न रह कर 


शान्त और सुखी वनो । 
फंंनम्फ़ 


[ श्ध्द ] 


&-८२१, जो विषयों की आशा के दास हैं वे सबके गुलाम 
बन जाते हैं, यदि गुलामी का दुःख नष्ट करना हो तो 
आशा का नाश कर:;दे । 

क्षज्फ 

२०-८३१२, अरी आशा तूने इतने पाप कराये, अब भी 
सन्‍्तुष्ट हुई या नहीं १ यदि सन्‍्तुष्ट होगई तो अब तुम 
जाओ, यदि सन्तुष्ट नहीं हो सकती तो तुझे लाभ क्‍या ? 
जावी । 


पा जउ फा 
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१-३७०, ऐसी घीरता पैदा करो जे। दूसरे की मन वचन 
काय की ग्रतिकूल चेष्टा होते हुए भी अक्षुब्ध रद्द कर उप्ने 
समझता सको । 

फक़ज्फकफ 

२-४३६., यदि किसी ने मूर्ख कहा और उस मूर्ख शब्द को 
सुनकर हम अपने स्वभाव को छोड़कर क्ञोभ में आगये 
तो हम उससे भी मूर्ख निकले; अतः कोई कुछ भी कहे 
हमें तो अपने ही धेय में निवास करना चाहिये । 

क्ाज्पफ 

३-४८३, बाह्य पदार्थ के लाभ हानि से तुम्दारा लाभ हानि 
नहीं, अतः वाह्य परिणति से क्रिखित्‌ भी हप॑ विषाद न 
करो, धीर व उपेक्षक बनो । 

फ कजूफ 

७-४ २८, अधीरता आत्मशुद्धि का शत्रु है, इसका पोषक 

ममत्व है, यह ममत्व ही जगत को नचा रहा है, न करने 


| २०० है। 


योग्य काम करा रहा है, न कहने योग्य वचन कहा रहा 
है, न सोचने योग्य वात सोचाया करता हे । 
ध्त ३ धा 
४-४३ ३, काम क्रोध मान माया लोभ इनमें किसो एक के 
भी तीव्र उदय में चिच बलहीन होजाता हे और फिर 
प्रत्येक कार्य में अधोरता रहती है, अतः उक्त पांचों शत्रु- 
वो पर भेदविज्ञानमय शस्त्र का प्रहार कर | 
घध्य | पा 
६-४ ३२८, रागईके वाहुल्य से होने वाले इृष्टसिद्धि के अभाव 
से जन्य शोक के कारण ही दिल कमजोर और अधघीर 
हो जाता है जिससे मनुष्य बहुत संबिलषप्ट व परेशान हो 
जाता है और इस परेशानी को मिटाने के लिये पर पदार्थ 
में कुछ करने का उद्यम करना चाहता है, परन्तु मूल 


कारण जो आत्मा में रामचिकार है उसे समझता नहीं 
ओर न.हटाना चाहता है | 
क्ाड् पा 
७-६७२. जे पुरुष कपायों से जितना दूर रहेगा वह उतना 
ही घीर व गंभीर होगा, कपायों के दूर किये बिना 
घीरता व गंभीरता नहीं आती । 
फ्ानहज पा 


पट ] 


्प 


[ 


कर, 


८-६७३. जो मलुस्य अधीर हैं वे दुःखीं ही रहते हैं, पैय 
शांतिमार्ग पर बिहार कराने वाला है । 
कमान फ 
&-७६०, शीघ्रता में आकर जे! तुमने सुना और माना हैं 
कहने मत लगा | 
प्र ड् पका 
२०-८? ६. धेय शब्द ही यह बताता दै--कि ज्ञाता द्रष्ट- 
पन की पूर्ण (अनन्त) सीमा को आप्त हो जावी। यथा- 
चैर्य-थीं बद्धि ददाति इति धीर), घीरस्य भावः पेर्यस्‌- 
जा बुद्धि (ज्ञान) दे (आप्त करावे-विकसित करावे) बढ 
धीर है धीर के परिणाम को धेय॑ कहते हें । 
प्रा प्र 
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५:07: कए एफ फ छाप पट फट 
१-३४६, रामादिक की द्वीनता होना ही कल्याण है इसों 

का ध्यान रखो इसी का प्रयास करो, यही चुद्धिमत्ता हे । 
पा जे पा 

२-४०३, ब्ह्मचयें, विद्याभ्यास और विनय विद्यार्थियों की 

उन्नति के मूल हैं, यह ही सचा जीवन बनाने की त्रिपुटी 


हे । 
फ कफ हे 
इ-५०६, रागद् प रहित आत्मा की परिणति होना ही आत्मा 
का उद्धार, कल्याण व सुख एवं धर्म है सो वह आत्मा 
से पथक्‌ नहीं है, ऐसी आत्मा को, आत्मा, आत्मा के 
हारी, आत्मा के लिये, अपनी अशुद्ध परिण॒ति से हट 
कर आत्मा में स्वयं करता है, अतः सुख के लिये अन्य 
सामग्री की खोज्ञ में व्यग्र होकर परदन्त्र मृत बनों अपना 
उत्साह करो | 
ध्ा.ज््पफ 
४-४००८, भज्ताई का मूल सचाई हे, चाहे आज्षेप द्वों याः 


[ रुं०३ | 


विपत्ति आवे फिर भी यदि हर बात की सचाई रहेगी, 
नियम से विज्रय होगी और परमसुख का अक्नुमव होमा | 
क्रम फ 
४-५६ १, क्रिसी भी कार्य को पूर्ण करने के लिये संकल्प की 
हढ़ता होना चाहिये, वार बार विचार करने से वह रढ़ता 
आती है, यह भी काम हो वह भी काम हो या न हो अथवा हो 
ही आदि-विविध विचार श्रस्त निर्वाध मार्ग पा नहीं सकता 
अतः यदि सुख चाही तो अपना भ्रेष्ठ लक्ष्य बनाने के 
लिये हित अहित का खूब विचार कर ले और जे। हित- 
रूप हे! उसके लिये दृढ़ सकलप कर ले । 
| प्प कं फ्र 
६-५६३ ल्यागी हुए तब समाधिभाव की सिद्धि के अति- 
रिक्त अन्य कार्य का लक्ष्य नहीं बनावो; लोग तो उद्धार 
परोपकार शुभोप योग आदि शब्द कद कर राग को आग 
लगाकर अलग ही रहते हें, जलना पड़ना हे तुम्हें । यह 
सोचना भूल है कि निरन्तर ज्ञानीपयोग नहीं रह सकता 
रह सकता, इतना जरूर है--कमी मंद कमी तीब । 
पा >> फ 
७-६०३ चिन्तामणि तो चैतन्यमात्र का नाम है जिसके 
चिन्तवचन से मनचाहे अथ्थ की सिद्धि होती है, इस चेत- 


[ २०४ ] 


न्‍्यमात्र विशेष्य को तो लोग भूल गये और चिन्तामणि 
विशेषण को आदेयता को चृष्टि से देखते रहे, अतः और 
किसी में चिन्तामणि की कल्पना होने लगी, काई एथक 
चिन्तामणि है ही नहीं, अतः चेतन्यमात्र ही चिन्तामणशि 
के १, ढ ये ५5 ००0 हट | 
है उसी को हस्तगत करा फिर सर्वे अथ की सिद्धि है । 
ध्ाज प्र 
८-१०६, आत्मा की रक्ता और मलाई इसी में हे जा कुमाप 


हि 


पंदा न होने दे, वे कुमाव न अतिपमतक्तेप से न अतिविस्तार 


से विभक्त किये जायें तो १० भागों में विभक्त ,दोते हैँ--- 
जिन्हें अ्रतीकार सहित लिखते 'है--- 

१-मन का विषय --अशरण संसार में ममठा न करना 
ओर इस असार संसार में नामवरी न चाहना । 


ऐई ? 2७] ञो्‌ 
२-स्पशन का विषय--काम का कुआव न करना और 
शीतादि से अपना बिगाड़ न मानना । 


३-रसना का विवय--भक्ष्यपदार्थों में मी आयसक्ति न 
करना तथा अहित वात न बोलना । 


४-शाण का विषय--पुंधित पढाथे को ध्यान भीन * 
करना । 


प-चन्तु का विषय- रामबद्ध के रम्य पदार्थ को देखने 


[ २०४ ॥ 


का भाव न करना और कदाचित्‌ दिख भी जावे तव 
दुबारा उसे देखने का भाव भो न करना न देखनो । 
-आओत्र का विषय---राग भरे गायन या शब्द सुनने 
का भाव भो न करना । 
७-क्रोच--शुस्सा न करना न किसो का बुरा विचारना । 
झ-मान «-सन्‍्मान से न भमसाई समकना न अपमान से 
बुराई समझना न अपनी प्रशंसा करना न पराईं 
निन्‍्दा करना | 
€-माया---छल्न कपट की कोई बात नहीं रखना ! 
१०-लोभ--किसी भी पदार्थ का लालच नहों करना । 
क्र बूफ 
&-६३३, यश अपयश से आत्मा की भलाई बुराई नहीं 
अपनी निमंलता ओर मलीनता से ही कल्याण और 
अकल्याणस है । 
फ्मजम्पफकफक 
१०-६४०, छिजदु वा मिज्ञदु वा णिज्ञरु वा अद्वव जादु 
विष्पलयं । 
जब्या तह्या गच्छदु तहवि हु ण॒ परिग्गहों मज्क ॥. . . 
पर पदार्थ किसी भी अवस्था को आप्त होओ उनसे आत्मा 


[ २०६ । 


का हित अहित नहीं; आत्माभिप्ठुखता, आत्मज्ञान, 
आत्मचर्या से ही मेरा हित है । 

पल | पा 

११--६७७, देह का सुखिया स्वमावी होना आत्मा का अहित 

करना है अथवा देंह में आराम या गेर आराम की बात 

ही क्या है जिससे आत्मा को आराम (शांति) मिले वह 

काम योग्य है । शरीर को सुखिया बनाने से आ्रायः 

पिभाव उमड़ते हैं और शीत उष्ण आदि परीपहीं में 

रहने से प्रायः अशुभोपयोग नहीं होते अत्छुत शुद्धोपयोग 

पर दृष्टि पहुँचती किन्तु ये परीपहें तहां तक ही होना 

चाहिये जहां तक वेदनाप्रमव आरतंध्यान का आररम्भ 

नहे। 

व्ा | फ्ा 

१२-६४६, लोगों ने कुछ कह दिया. ..कि ये अच्छे त्यागी 

हैं बड़े उपकारो हैं, इन मद्दाराज के वाद यह हैं आदि 

शब्दों से तेरा हित होगा १ या सब का विस्मरण करके 

व सब की अपेक्षा करके विशुद्ध ज्ञानमय रहने में तेरा 

हित होगा १ 

घ्घम >> एम 

१३-७१५, पावान्चित शोकातुर की बात मत सुनो, जे जेंसी 


[ २०७ ] 


बात सुनता है, देखता दे विचारता है वह कालान्तर में 
उसके अन्नुरूप होजांता है इसलिये कल्याण की बात 
सुनो, देखो, विचारों, शोक व पाप की वात मत सुनो 
मत देखो मत विचारी । 
प्ामऊ*फ 

१४-४३१, मान ले तुम्हें दुनिया का कोई मलु॒ष्य नहीं 
जानता, तुम अकेले एक जगह पड़े हो, कोई चर्चा करने 
वाला नहीं है,. ..ते।. ..ऐसी हालत हुम्हें पसंद है १ 
बुरी तो नहीं लगती ? यदि विपाद नहीं तो कल्याण के 
पात्र हो । 





[ रण ] 
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हक 
£ ४४ उपेक्ता 
च्प्व्ख्श्स्ड्शजशखट 5 टटट 772 करत 
१-३४३, मालूम होता हैं कि--- 
मर जाऊं मांगू” नहीं अपने जन के काज | 
प्र उपकार के कारने नेक न आवे लाज ॥ 
यह दोहा अपनी लाज व दीनता के छुपाने के वास्ते बन 
दिया गया है याइस दोहे से अपनी सफाई ही पेश को 
पेस्‍्तुत) पर उपकार के अर्थ भी मांगने में ज्ञाज या दीनता 
2 ने देने पर संबल्ेश आये, बिना रहता नहीं अतः 
निरपेज्षता ही उत्तम सुखमार्ग है । 
पा 3 पर 
०३, मनोहर ! तच्वज्ञान का फल उपेक्षा है, उपेक्षा का 
फैल शान्ति हे, तुम्होरे जब त्वज्ञान (मेदविज्ञान) प्रकट 
5आ तब कोई शक्ति नहों जो तुम्हें एकान्त में भी विच- 
त कर सके, कुछ समय पघर्म्यध्यान के अर्थ एकान्त में 
भी बितावो सेमागस सावकालिक ठीक नहीं, राग के 


पापन भत जुटावो, किसो की दृष्टि में भले बनने की 


६ है 4 044 


[ २०६ ] 
कीशिश मत करो । हाँ साधर्गी जन के सेल होने पर 
हित मित प्रिय व्यवहार करके अपने कर्तव्य का पालन 
करो | 

फाजउ पा 
३-३७५, उत्तम भोजन चह कहलाता है जो शरीर में रोग 
न करे और न प्रमाद बसाये सो उपेक्षा भाव से शुद्ध 
किन्तु नोरस भी मोजन किया जावे ते उसमें वह शुण 
हैं अत+ राग को जलाझ्ञल दो बहुत दिन इसके चक्र 
में आकर विपषपान किया । 
फू उन का 
४-३७६, भोजन करते समय यह सोचो कि जो भी वस्जु 
हा! चाहे बह घुत दुग्ध फल शक्कर हो या नमक अन्न 
छाल पानी हो सभी पुदुगल ही ते हैं, समान हें, अत्युत 
नीरोगता का साधन होने से अल छाल पानी आदि 
लाभदायक हैं अथवा संसार की पर्याय ग॒जारना हे, 
बस्तुतः आत्मा का स्वभाव तो अनाहार हे । 
कु * फा 
५-३७८?, अनासांक्ति कीं परीक्षा इष्ट अनिष्ट द्रव्य के लाभ 
दोने में होतो है । 
ह पं +* फर 


[ २१० ] 


६-३६६. निज क्रिया का उद्देश्य निज ही है और फ्त मी 
निज हो है अर्थात्‌ जा भी प्रयास किया जाता है वह 
शांति के अथ द्वी किया जाता है यदि पह अयास पर 
प्रदीबापूर्ण है तव उसका फल आइलता है और यदि 
परनिरपेज्ञष हे तो उसका फल जिराइुलता हैं, प्ले 
प्रयास में उद्देश्य के विरुद फल है, दूसरे प्रयास में 
उद्देश्य और फल एक है । 

शा छा 

७-४२२, इस समय तुम जिस परिणाम में हो वह परिणाम 
व काल थोड़े हो ममय में भरूतकाल में सम्मिलित हो 
जायगा फिर किपमें लिप्त होना योग्य है १ अपने निर- 
पेक्षस्वभाव को देखो, केवल ज्ञाता रहो | 

फ्ा 3 घुल 

८-४३३, संसार के दुखियों की ओर देख ! कोई स्त्रीवि 
योगी है कोई पतिवियोगिनी है कोई रूण है कोई गरीब 
है तथा जिनके पास घन आदि है वे किसी अन्य की 
चाह में हैं; जो भोगासक्त हैँ उनके भोग नियम से नष्ट 
होने वाले हैं सार कुछ भी नहीं, सब की उपेक्षा करके 
अपने आप में लीन रहना ही सार तथा शरण है | 

धुः 3 पु 


ढ़ 
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६-४६०, तुम यढ्वि पश्चु या पत्ती वर्गेग्ह जिस किसी पर्याय 
में होते ते वहीं अबनी वासना बनाते इस पर्याय की 
बापना की गंध भी नहीं होती, वासना अपध्र व हे. . तुम 
ते ज्ञानमात्र हा. . .तवासनारहित हो, वासना से झुख मोड़ा; 
यदि नहों मोड़ पाते तो एक उपाय यह है कि कल्पना 
करो अन्य किसो भव में होऊ तच तो यह कुछ भी 
नहा ह | 

ध्््जञज छा 

१०-४७३, आत्मन ! तुम्हारी जो भात्री है, हेमा; तुम्हें 
उवचयोग को विशेष व्यायाम कराना उचित नहीं अथवा वह 
व्यायाप्त भो होगा तुम्हें रुचि करना उचित नहीं । 

लय 3० शत 

११-४६७, जब तुम विपदा या अयमान के अनुभव में व्या- 
कुल हो रहे हो तब तुम इस बात को सोचो कि इस समय 
तुम हो कहां १ स्वामावद्ष्टि भें या बादर ? स्व॒भावर्ष्टि 
में तो दो नहीं... वह तो परमरुख वा स्थान है ! ओऔ 
वाद्यदृष्टि में तो ऐसा होता ही है, अनहोनी मत समभ्की, 
यदि इस दुख से बचना चाहने हो तो पर की उतना 


करके वाद्यरष्टि से हटो | 
शत 3 द 


१२--५६४७., नामवरों के लिये बढ़ने वाले विशि भिजनों 


[ रु२ ] 


के उदाहरण, प्रक्रियावलोकन तुम्दारे अदित में ही निर्मित 
हो सकते हित में नहीं अतः उनके उदादरण वे प्रिया: 
कलाप की उपेक्षा ही करो । 
 फ्मग्फ ह 
१३-३४०., किसी साधु या सत्पुरुष को मान्यता देखकर 
तुम चाहते हो मैं भीं ऐसा होजाऊं, यह अच्छी बात हे 
परन्तु सोचो तो सही वह केसा है अरे-वाह्म ड मगर 
होते हुए भी वह उससे निरपेक्ष हे उसके लिये वह कया 
हैं ? इसी तरह जब तुम बैसे होओगे तुम्हारे लिये भी 
वह “क्या” बन जावेगा फिर उससे तुम्हें लाभ क्या ६ 
प्रत्युत उस आडम्बर में तुम आपत्ति मानोगे। 
फ्रनम्प्त 
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१-४२४, यह इश्य जगत व ऐसा द्रष्टा ये सब मायादाल हैं 
क्योंकि ये यों रहते तो हैं नहीं;-च्णभर का समागम है 
परन्तु उस दी क्षण में मोही आपे से बाहर हो जाता 
और पापी, मसिन बनता रहता । 

क्र्डः पा 

२-४ २६, जो दिखता, वह विश्वास के योग्य -नहीं क्योंकि 
वह पर है जो अपना हे चही विश्वास के योग्य है, 
अपना दे--अपना सहज स्वभाव, उसके अतिरिक्त सब 
अद्वित हैं, अपने पर दृष्टि दो, मत आकुलित बनो, क्‍या 
रखा है चार दिन की चांदनी में, आखिर तो अंधेरी ही 
होना हे परन्तु भीतर को चांदनी में अंधेरी आपन्न नहीं 
है ग्रत्युत शीघ्र द्वी पूर्ण अनन्त ज्योति श्रगट हेकर सदा 
रहेगी | 

पाजपफ 
३-४२७, दिखने में आने वाला समस्त जगत पर्यायरूप है 


[ 2 ) 
अत; क्षशिक और मायारूुप द्व पर इन्हों मायाओं का 
आधार तच्यभूत कुछ है ओर वह भेद रूप स कई भागों 
में विभक्त है किनत सच्चसाम्रान्य की दृष्टि म॑ सं स्‌ 
स्वरूप हं उस ने परहिचानन वाले परयोगदडद्ू हान स॑ 
मोही होते हैं, यह ही दुः्ख का सूल है, सब जगत से 
न्‍्यारा रहने बाला (शुद्ध उपयोगी ही सच्चा सुखों है । 
प् 3 पु 
४-४३४, जीवन का कुछ विश्वाम नहीं किसी भी ऋण सत्यु 
आ सकती, फिर कया होगा, जा सबका हुआ सो सोच 
लो, जिस शरीर को रुचि से देखते हा, पोपते हे, जिस 
के कारण अपने के भृलते हा, लेकिपणा करते हे! वह 
शरोर आग से ज्ल कर खःक हो जायगा ! 
पु व धुल 
४-४४५४५, काम करते दा---अच्छे कहलाने के सिये, पर यह 
ते बतावा- किन में अच्छे कहलाने के, लिये ? अपने 
ही समान जन्म मग्ण क्लेश व्याधि कृपाय आदि के 
दुख भागने वाले अपर आत्मावों में ? अरे. . अपर आ्मा- 
वा से आर्धाठत शरीरों भ॑ ? सो शरीर तो जल कर सच 
खाक दा जावेंगे ओर आन्मायें 'जिस भव में जायेंगे 
विकन्प दारा वहां के हे जायंगे इस अधित और अमार 


[ इब१४ |] 


संसार सें तुझे क्‍या कुटेव लग गई कुटेव को हटा और 
वस्तुस्वरूप के। समम्ध । 
| पा फ 
६-५५६, आत्मन्‌ | तू धाहर कुछ मत देख ओर यदि दिखें 
ही तो मायारूप मानता जा, जगत में कोई वस्तु रम्य 
नहों, वहाँ कहीं मी हित का विश्वास न कर, न उनसे 
नाता जोड़ । 
फानकमज्फ 
७-५ ६५, क्रोन किये जानता १ कौन ऊिसे मानता ? सब 
मायावियों का खेल है ! 
ध् अ फक्रा 
८-६ १२, प्र पदार्थ ज्ञान में आते हैं याने ज्ञान के विषय 
हैं, तुम उनमें रुचि मत करो क्योंकि ये हित कुछ भी 
नहीं कर सकते, ये पर ही ते हैं, संसार इन्द्रजाल है, 
दिखने बोलने लिखने वाले ये सब्र- क्षणिक हैं, आत्मा 
का स्वरूप अमूर्त है. ज्ञानमय है, इसे कोई कुछ कह भी 
नहीं सकता, यह वो अपनी योग्यता से अपनी परिण- 
तियां कर अपना फ़ल पाता रहता हे | दूसरों से इसका 
कुछ न बिगाड़ होता न सुधार होता । 
फ् ऋपधा 


[ २१६ ] 


8-६१४, जो जमघट दिखता है न वह तत्व हे और न 
उसका देखने वाला वह तच्च है, दोनो ही सयोगज 
पर्याय हैं वास्तविक याने शुद्ध पदार्थ नहीं हैं । 

फ्ाज्पफा 

१०-६३३४, पुझे (इस पर्याय को) कोई न जाने कोई न माने 
किसी की भी परिचय न हो क्योंकि होती भी क्या मलाई 
है !...मेरी., .उन बातों से. ..; जगत धोखा का नाटक 


हे । ' 
फ्रज्पफ 
११-६८६. संसार में जो कुछ दीखता है वास्तविकता से 
देखो तो सार का नाम भो नहीं | 
फक़्नज्फ 
१२-७२४, संसार में सभी चौकीदार या मुनीम मालूम हो 
रहे हैं, यहां तो कोई मालिक ही नहीं मालूम पड़ता । 
ठीक है, यदि सत्य स्वरूप में जगत हो तो मालिक की 
भी बात चलतो या होती । 
ह ध्नाज ्फ 
१ ३-४५७, में “मनोहर” नहीं है, इन शब्दों से जो वाच्य 
ख्यात हैं बह माया है, अद्दित है, इसमें बुद्धि रखने से ही 
दुःख होता है, मलीनता का आउर्भाव यहीं से है । 
फक्ज फु 


[ २१७ |] 


१४-७३१४, क्रिस उधेड़चुन में लग रहा १ सब बेकार चेश 
है, सहज ज्ञान के अतिरिक्त सब माया है, सहजज्ञानमय 
आत्मा में स्थिर रह । 

ध्त्ष्ज| फ 

१४-८००, माया शब्द हो यह वात वतला रहा हे--कि 
जो तत्त्व हे सो या मा अर्थात्‌ यह (दृश्यमान सत्र) नहीं 
ओर जो यह है सो तत्त्व मा अथांत तत्व नहीं--कहां 
भूले दो ?--पूर्णतया भाव से मोह दूर करो। 

फू # पफ 
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१-४४४, तुम्हारा समय कल्पना में ही व्यती होता है इसे 
बन्द करो, देखो जब तक इस पर विजय नहीं पाते तत्र 
तक रागपक्षीय कल्पना न करके ऐसी कल्पनायें किया 
करो--यह विकल्प मेरे सहज मददक््व का विध्यंसक है, 
ये पदार्थ भिन्न अहित और क्षणिक हैं हमारे सुख में रच 
भी मद॒द करने में समथ नहीं हैं । 
क्ा जज पका 
२-५४५४, आत्मन्‌ ! तुम जिस भप में पहुंचे उस ही भव में 
निकट्स्थ पर पदार्थों के निमित्त विकल्प ही बढ़ाते रहे 
वही प्रक्रिया यदि मनुष्य सव में करो -तत्र चतावो-मलु- 
प्य चनने से क्या लाप्न हे ? पशुगति से क्‍या विशेषता 
हुई १ अरे मृढ़ ! तुझे जानने ओर मानने वाला यहां 
हैं कौन ? क्रिस चकर में पड़ा ? उठ ! अपने ज्ञायक 
भात्र से नाता लगा । 
पक पर 
३-५५७, मुझ जझानमात्र आत्मा के अतिरिक्त सर्च पदार्थ 


| 


[ ४२१६ ॥ 


वाद्य हैं उनके कुछ भी परिणमन से न सेरा सुधार है, 
न॑ सेरा बिगाड़ है, में तो केवल विकल्पों से हीं वरचाद 
हे! रहा है। हे सुखेषी ! अज्ञानपटल को दूर कर, वाह्म 
ते वाह्य ही है, वे कमी सहयोगी तो हो नहीं सकते तब 
विकल्प करना व्यर्थ भार ढोना नहीं है क्‍या ? 
क्ऊ फर 
४०-५६४., सर्च वाह्य अथ कुछ भी दशा को ग्राप्त हो, होओ- 
उसकी हेनी से, हमें तो उसके विकल्प से रहित हीं रहना 
है, विकल्प ही मेरे श॒त्र हैं। हे शुद्धात्मत्‌ ! विकल्प 
(इष्टानिप्टादि ज्ञोभ) का चण भर भी उदय मत होओ । 
फ्ाऊफक़ 
४-५ ६७, तुम इतनी तपस्या करते हो, घर छोड़ा, विषय 
छोड़े, दुवारा भोजन छोड़ा, शीत उष्ण मिटाने का विशेष 
साधन नहीं रखा, सच कुछ किया, किस लिये ? आत्म- 
स्वरूप की सिद्धि के लिये, तब क्या हुआ विचारो--सर्च 
विकल्प छेाड़ा--शान्त होकर बेठ जाओ | 
फनज्पफका 
६--६००, अनन्त सुनिराज ऐसे मोक्ष पधारे जो उन्हें उस 
जमाने में भी कोई न जानता था पर हुए वे भी अनंत 
सुखी, वह अनंत सुख हीं तुम्हारा लक्ष्य हैाना चाहिये 


[ २२० ] 


और” सर्च वाह्य कार्य पाप हैं, वाह्य काय का विकल्प 
पाप है | 
पा जे पका 
७-६७३, जब समस्त विकल्प रुक जाते हैं. तब आत्मा में 
सहजमभाव रह जाता है जो समस्त दुःखों से रहित है, 
सकलप और विकल्प आत्मा के अनर्थ करने वाले दें 
दूसरा कोई आत्मा का बाधक नहीं । 
फऊ फ 
८-६६७, “रो बंधदि कम्मं झुश्वदि जीवे विरागसंपत्तों। 
एसो जिणोवदेसो तह्मा कम्सेसु मा रज पा 
इस जिनोपदेश के पालन बिना आत्मा कभी शान्ति 
नहीं पा सकता इसलिये सर्व विकल्प छोड़कर इस ही के 
पालन में लीन है। जावे, अन्य कुछ मत सोचो । 
प्स | फ 
&-६७१, वाह्म पदाथ वांह्य ही रहे। मुझे उनसे कोई आशा 
नही, कोई भी पदाथे आकुलता का ही कारण बनकर 
दूर दूर रहता है, न ते शान्त करता ओर न अपना 
चनता, इसलिये आत्मस्वरूप रहे! पर का कुछ भी विकल्प 
मत करो | 


' जी 3 फ्र 


[ २२१ |] 


१०--७०५, आजकल बड़ी महगाई का जमाना चल रहा 
है चीज सभी मँहगीं हाती जा रही है अथवा पर वस्तु 
सब मँँहगी ही पड़ रही है, किन्तु तू ने विकल्पों के बड़ा 
सस्ता बना रक्खा है | अरे ! इसका फल बड़ा मेंहगा 
पड़ेगा, विकल्पों को छोड़, यदि विकल्प ही हो तो विक- 
ल्परहित शुद्धस्वरूप की भावना रूप ही विकल्प हे। । 

मु 3 धह्त 

११-७३०, सहजानन्द ! तू सदजानन्द हे तेरे में कौनसी 
कम बात है जो आपे से बाहर ढोता अपने सद्दजानन्द 
भाव का श्रद्धान व आचरण कर, सर्व विकल्पों से सुक्त 
बन । 

पुइ +> कमा 

१२-२१४, निर्दोष अतिज्ञा पालन करने पर मैंने निर्दोष 
प्रतिज्ञा पाली ऐसा विकल्प भी स्वभाव के विकास का 
वाधक है अतः जे निरोष अतिज्ञ उस विकल्प से भी दूर 

है वही घीर मोक्षमार्गी है |, 
पा >> का 
१३--७४८६ दुख में दुखी और लौकिक रुख में सुखी रहने 
वाला पुरुष अधम है, दुख में भी सुखी रहने वाला पुरुष 


[ 


ल्‍्रा 
दा 


रर ] 
मध्यम हे, दुख सुख में समान रहने वाला पुरुष उत्तम 


लत] अप कक ००५ 
हैं और जे। दुख सुख की कल्पना से भी रहित हे बह 
उत्तमोत्तम है | 


ना +> पु 
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१-३४, पाप की इच्छा करना अशुस परिणाम हे-वह पुरय 
का वाधक है, यह तो स्पष्ट ही बात हे परन्तु पुणय की 
इच्छा करना भी अशुभपरिणाम व पुणय का बाधक हे, 
बीतराग भाव की रुचि होते हुए भी जो शुभयोग हो 
जाता है वह विशिष्ट पुणय का बंधक है, सामान्य पुणय- 
बंध तो श्राय/ स्व संसारी के हो जाता । 
फाऊ> फपफ । 
२-११५, अनिष्ट विषयों में अरुचि का होना इृष्ट विषयों में 
रुचि का दयोतक हे । 
पा >> फ्ा 
३--१ १८, जब त्रिलोकस्थ पदार्थ के ज्ञान की इच्छा है तप 
त्रिलोकज्ञाता नहीं और जब इच्छा नहीं तब त्रिलोकज्ञ 
होजाता । 
पकानज्फ 
४-१२४, भोग की इच्छा से पुणय करने वाले के यदि पुर 


[ शरछ ] 


का लेश बंध भी होजाय तो पापानुचंधी पुण्य होगा 
जिसके उदय में पापचुद्धि होकर पाप कम्राकर नरकांदि 
गति में जाना पड़ेगा और दुःख भोगना होगा | 
धर ऊे पल 
५१--१५०, जा अपने काय का फल कीर्ति, आदर, धन; ' 
ज्ञान, सुख आदि की वृद्धि चाहेगा वह निराकुल और 
संतुष्ट नहीं दो सकेगा । 
प्म >+ का 
६-१५१, तपश्चरण करके भी मोक्ष की अमिलापा करना, 
आकुलता, तृष्णा व संसार बताया गया वहां अन्य अमि- 
लाषायें तो घोर अनर्थ ही समझो । 
। प्रा पु 
७-१६०., जगत्‌ पुण्य का फल चाहता किन्तु पुण्य करना 
नहीं चाहता और पाप का फल नहीं चाहता किन्तु पाप 
परिणाम चाहता व करता हे । 
प्ा >> फा | 
८-१5६३, इच्छा से पहिले संतोष नहों अन्यथा इच्छा दी 
क्यों होती, इच्छा के समय भी संतोप नहीं अन्यथा 
संतप्त क्यों होता, इच्छा के वाद भी संतोष नहीं अन्यथा 
चेष्टा कर व्याकुलं न होता, अंतः इच्छा के पूर्व, वर्तमान 


[ रर४ | 


वे भावी तीनों रूप दुःखदाई है --इच्छा को स्यांगो । 
+>प.। ध्प़ 
६-१८०, भोगेच्छा रोग हे और भोग दवा (ज्ञो दवा दे) 
है; राग पंदा कर दवा करने (दबाने) में रुच करना 
विवेकी पुरुष का कृत॑व्य नहीं। रोग पेदा ही न हो 
इससे बढ़कर स्व्रास्थ्य नहीं अतः तत््वज्ञान से इच्छा को 
दूर करो | 
उज> एम 
१०-१ ८३, संसारभाव दुलेच््य है ! यश की चाह न करने 
का उपदेश देकर भी यश के चाह की प्रष्टि की जा सकती 
है जे उपदेश का लक्ष्य पर को ही बनाते वे छुग्ध हैं 
ओर जो स्वय को चनाते वे सावधान हें | 
ध्प् >> ध्ा 
११--२३०, यदि सर्वसंग से रठित होना हे तो पर द्रव्य की 
इच्छा छोड़ा इच्छा रहते हुए वाद्य द्रव्य के त्याग का 
मूल्य नहीं | 
प्ाजपफा 
१२--२३१, इच्छा रहित पुरुष ही अडोल रहता-आत्म- 
ध्यान में स्थिर रहता और शीघ्र ही सकल क्रिया से रहित 


शुद्ध आत्मा हो जाता हैं । 
फक़डज>जफ 


[ रर६ | 
१३-१३६, व्ष्णा के अनुकूल अथ आदि की ग्राप्ति अर्नि- 
श्चित है अतः तृष्णा व इच्छा करना मूखंता हैँ । 
पक उन हा 
१४-२४ १, कुछ भो करने कीं इच्छा न रहना ही रकृतक्ृत्य- 
ता है क्योंकि कृतकुत्यता का शब्दार्थ यह हे--जो करने 
योग्य कर चुकना-सो करने योग्य यही है---जा कुछ 
भी करने की इच्छा न रहना, इसलिये ऋतक्वत्यता का 
भावार्थ वही सीधा और स्पष्ट है । 
फा *> फ 
१४-३ १८, जो जितना अधिक खुशामद चाहेगा या करा- 
वेगा उसे उतना ही परेशान होना पड़ेगा । 
प्रा फा 
१६- ३८४, इच्छा च्षणिक हे, इच्छा के काल में वद्ति नहीं, 
जो धात नियमविरुद्ध है वह होना नहीं इच्छा कर पाप 
मत कमावे । जो बात न्यायसंगत है, होना है व होगा, 
इच्छा कर आकुलित मत होओ, स्वरूप से च्युत होकर 
संसार मत बड़ावे | इच्छा करना हर द्वालत में व्यर्थ 
ह्ै। 
पका मऊ पु 
१७-३८६, इच्छा को पूर्ति होना या इच्छा का नाश होना 


[ २२७ ] 


'डइन- दोनों का एक अथे हे २ सिर्फ शब्दमेद हे पर यह 
शब्द भेद है पर यह शब्दभेद दो कन्पनायें तेयार कर 
देता, पूर्ति की कल्पना से अज्ञान व आकुलता की इद्धि 
और नाश की कन्पना पे संतोष व सुमति की इद्धि है। 

फ्ाज> फ 
१८-४६ ४, आदर, सेक, कोरति, स्वादुभोजन की चाह एवं 
दूसरे की आशा वे साक्षात्‌॒ पिपदायें हैं, इनमें फेसा हुआ 
व्यक्ति चाहे कितना ही असिद हो चाहे मायाव्ृत्ति के 
कारण उसे लोक न पहिचान सके परन्तु वह सुखी 
नहों, पतित है | 
फ अऊ फ 
१६-५१२, कोई पढदार्थ न स्वयं इष्ट है न अनिष्ट हे तुम्दारी 
इच्छा ही की सब सब्र करतूत है, जब इच्छा ही तुम्दारा 
विग्राड़ करने: वाली है तो क्या इच्छा में आये हुए स्कन्ध 
तुम्हारा सुधार या, बिगाड़ कर देंगे ? नहीं, नहीं । 
इच्छा ही तुम्हारा अनर्थ करने वाली है । 
॥ फाजफ हि 
२०-६ २६, इ्च छल करना अपनो आत्मा पर अन्याय करना 
है जिसकी इच्छा की जाती उसका परिशणमन उसके होन- 
हार से होता, इच्छा से मात्र अपना बिगाड़ करने के 


ी 
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और कुछ नहीं होता । कदाचित इच्छा के अनुकूल उसी 
की दोनद्वार से कुछ हो भी जावे तो भी राग पड्ूः लपेट 
देने के सिधाय आत्मा को और क्‍या मिल जाता १ 
फन कक 
२१-६६४ इच्छा का न रहना हो सुख है, सुख का दूसरा 
उपाय तीन काल में अन्य हो नहीं सकता, यदि छुख 
चाहते हो तब इच्छारदित बनने के प्रयत्न में लगी; 
दूमरा कीई उपाय मत सोचो | 
पक््ज्पफ 
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डे 
4 ४६ अडा | 
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१-६६४, जीव के उद्धार का मूल कारण श्रद्धा है, श्रद्धा 
अपनी ठीक ही रहे फिर तो यदि कदाचित्‌ अबृत्ति आत्म- 
चरित से वाह्य भी हो तो भी सुधार होकर रहेगा । 
प्य + छा 
२-६६ ६, निम्नांकित बातों में श्रद्धा अकाय्य होना चाहियेः--- 
१-मैं अनादि अनंत है, शरीरादि सब्र पदार्थों से 
न्यारा हूँ । 
२-अपनी ही ज्ञानपरिणति का कर्ता भोक्ता हूँ वाह्मय का 
नहीं । 
३-मेरे में जो विभाव (विपयक्रषाय के परिणाम) उत्पन्न 
दोते हैं वे मेरे हो घात के लिये होते हैं, वे नेमित्तिक 
हैं मेरे स्वभाव नहीं हैं, मैं उनका स्वामी नहीं हैं । 
४-जभ जिसकी जिस प्रकार जहाँ जो अवस्था होना हे 
वह होकर ही रहती उसे मेटनेवाला कोई नहीं हे 
(अतः आगामी चिन्ता करना या कोई वाच्छा करना 
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निपट अज्ञानता है) | 
प्यस >> प्म 
३-१२१, रामादिक वैंमाविक एवं आकुल्योत्पादक ओपाधिक 
भाव हे, इनमें हित की श्रद्धा न करो | 
घ्ा | का 
४-१२६, सम्यर्दंष्ट जिस सत्कल्पना सेअह ते के स्वरूप में 
अहत का सत्यश्रद्वान व ज्ञान करता है उस सकलल्‍पना को 
भी अपना स्वभाव नहीं मानता, यदि उसे कोई अपना 
स्वरूप माने तब वह अह ते यो निज शुद्धात्मा के स्वरूप 
पर नहीं पहुंचा | 
ध्म उ फ 
४-१४६, आदार करता हुआ भी जे। अपने को अनाहार 
ध्वभावी श्रद्धापृषक समझे वह आदर करता हुआ भी 
अनाहारी है। 
शंत्र 35 पा 
६-४२ जगत्‌ में केवल रोने वाले ही पापी नहीं है किन्तु 
हँसने वाले भी पापी समक्तिये दयोंकि जेंसे उनके अरति 
शोक मोहनीय:पात्र का उदय है इनके सी हास्य रति 
मोहनीय पार का उदय है पुण्यात्मा तो वे है जिनको 
रुचि परमात्मा या निजशुद्धात्मा में है । 
क्ाज पु 


[ २११ ] 
७-४४. पर पदार्थ हुःख का कारण नहीं किन्तु प्रपदार्थ 


हि 


में जो आत्मजुद्धि हे दह हुःख का कारण हे क्योंकि जिसे 
हम अपना नहीं समझते नष्ट होने पर भी दुखी नहीं 
होते, ओर नष्ट हुईं भी वस्तु अपनी ही थी ऐसी भद्धा में 
में दुःखों होने लगते । 
फ़र ्पफ 
-<-श१६२, जिसे सवज्ञ की श्रद्धा नहीं वह अपनी वास्तविक 
अज्ञता व विज्ञता को नहीं समझ सकता, बथा ही समर्व 
चना रद्दता हे । 
फ़््ल्फ 
&-9०६४, ग्राणियों को जो भी क्लेश हे वह मोह परिणास 
के च्ञोभम का क्लेश है आत्मा की बाहर से कोई विपदा 
नहीं आती किन्तु उसी के उपयोग का जो मिथ्यात्व परि- 
णशुमन है वह ही मात्र आकुलता है इस तत्य पर श्रद्धा 
नहीं करने वाले आँधघेरे में हैं अतः उन्हें इत्तस्ततः अष्ट 
होकर क्लोम में हो पड़ा रहना पड़ता है । 
फू *प् 
१०-५७४४. सत्य श्रद्धान स्वयं खुख स्वरूप है, यथार्थ श्रद्धा 
रूप उपयोग करो खुखी हो जावोगे, चिन्ता में क्यों *ठे १ 
सुख का घूल उपाय यद ही है उपयोग बदल, आत्मचष्टि 


[| रहेर ] 


कर । कु 
फू + पुर 
११-७४७, अज्ञानी के थाप नहीं अर्थात्‌ अज्ञानी का न 
मह्च है न अतिष्ठा है न विश्वास्यता है और न कहीं 
उसका जर्मांद है। अज्ञान ही महान्‌ हुःख है। आत्म- 
स्वरूप को श्रद्धापूदवक देख कि सारा अज्ञान भाग जावेगा। 
फ्रभम् फ 
१९-१६१, सम्यकूर्दरृष्टि जीव के दृढ़ श्रतीति है--जो रागा- 
दिक भाव निश्चय से आत्मा के नहीं और प्दुगसत के 
भी नहीं इसलिये रागादिमाव स्वयं असद्ायय होकर च्षीण 
हो जाते हैं । 
पा उन का 
१३-वथ्य, आत्मश्रद्धा से वश्चित मनुष्य कितने ही उपाय 
करे सुख नहीं पा सकता, संसार की यातनावों से छूट 
नहीं सकता, कुछ भो हो पर आत्मश्रद्धा से च्युत कभी 
मत होओी । 
क्ाज प्स 
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“7४२. परमात्मा पर वस्तु हैं अतः मुझे निश्चयदष्टि से 
था उपाह्यननया संसार से पार नहीं ऋर सकता परन्तु 
परमात्मा का ध्यान तो अवश्य दोनों दृष्टि से संसार से 
पार कर सक्ता, क्योंकि परमात्मध्यान निज्रावस्था है अतः 


स्ववस्तु है | 
फ़्कफ 


२३-४८०, यह मन ठाली नहीं रद्ता, इसके सामने तपस्वियों 
का व तप का आदर्श रखो गअतिप्ठितों का या ग्रतिष्ठा का 
नहीं । 

पा पछ 

९ -५७८, परसम्बन्धी बात तो बड़ी रुचि से सुनते हो कभी 
अपना भी ध्यान करो कौन हो ? मजु॒प्य होने से क्या 
लाभ लेना हैँ या पर की चर्चा में द्वी जीवन मसुन्नारना हें ? 

धक्ाडऊ*पफ्मा 

४-६१३, जो जिस ८ावय में ठहरता दू उसके उस भाय की 
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बहुत काल के लिये संतान चन जाती है, यदि शोक का 
परिणाम रहेगा तो उसका फल शोक ही शोक है और 
यदि पर से भिन्न ज्ञानस्यभार के ध्यान का परिणाम 
रहेगा तो इसका फल ज्ञान स्वभाव रूप परिणमान हा 
है, ज्ञानहप परिणगान ही परमार्थ सुख हे । दोनों ही 
बातें याने शोक्क ओर आत्मा सुख ध्यान से ही मिल जाते 
हैं अब किसमें आदर करना है ठींक निशंय कर छो | 
श्रीपूज्यपाद स्पराप्ती ने कहा दै--- 
इतश्चिन्ताम शिर्दिव्प४ इत: पिएयाक्खएडकम्‌ । 
ध्यानित चेदुमे लम्पेकयाद्रियन्ताप विवेकिनः ।! 
फान्पकफक 
५-६७५, रोज रोज पुराना काम करता हुआ भो नया नया 
काम मानता चला जाता हैं, झत्वु क्रिप्ती भी समय आा 
पकता इसका मिनट भा ध्यान नहा करता | अर | अपना 
वेट चुत ता चत्त मे लंच किन ता किसा गति में चला 
या ओर हस गरोर को लाग ठरी प्र रखफर लिये 
जा रे है, मर्गटठ में पंच कर जलाने वाले हैं, और 
गलाफऊर लोट गये £ । 
फ््जल्प 
"५ ब् | २2, नानावयाग के सिज्याय अन्य कोट नम्दाग सदाय 
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नहीं अतः सबंदा इस ज्ञाने पयोग का ही ध्यान रखो | 
फू फा ., 

3-६६ ३, शुद्धात्मा के अत्तिरि क्त अन्य विषय के चिन्तवन 
करने की कपाय पाप का उदय है और यह परम्परा 
महाकलेशगर्त का कारण है इसलिये अन्य चिन्तवन से 
उपयोग निव्त्त क्रो इससे शान्ति का मार्ग अवश्य ग्राप्त 
होगा । 

पफ़ऊ फप 

 ४-७१६, आज ता० ३-२-४१ के आंत; श्री बड़े वर्णी जो 
त्र० चोः मल जी, क्षु० संभवसागर जी व्र० नन्‍्हें मल 
जी आदि के साथ पर्यटन का गया तत्र श्रीं बड़े वर्णो जी 
ने अपना गत रात्रि का स्वप्न सुनाया “मनोहर को 
मुनिरूप में देरा बिल्कुल शान्त मौम्य. . .सौम्यट॒द्रा से 
कायोत्सगग खड़े हुए, तत्र मैने (बड़े वर्णी जी ने) पूछा 
कि लज्ञा परीपद जीत ली ? दब बोढा कि दिगम्बर 
हुये कर लखा की क्या बात” इस स्वप्न को सुन कर 
मेरे मन यही भावना रही हि कब मद्दाराज जो का यह 


स्वप्न पूरा हो | 
प्रा का नम बस 
8-७७२, परमात्मस्वरूप एक हैं और वह है ज्ञायक भाष 
इसकी ही उपासना घृपभदेव, महाप्रीर स्वामी, शषचन्द्र 


! २३६ ! 
जों आदि अनेक नामी के आश्रय से की जाती हे | ध्यान 
में स्ररूप पिरुद्ध नहीं होना चाहिये। 
धान पफात 
१० -७७३, वह ज्ञायक भावमय परमात्मा सब्रका हे सच में 
है उसके अनुभव के लिये तरसोंगे, मचलोगे, उसी का 
ध्यान रखोगे तो उसका दर्शन आआश्य होगा। 
फाज पा 
११-७७४, इच्छाएों से चित्त अस्थिर होता, अस्थिर चित्त 
में श॒ुद्धात्मा का ध्यान अनुभव नहीं हो सकता अतः 
प्रम-आत्मा के अवलोकन के अर्थ इच्छातों के हटा 
दो; अरे ! फिर बतावो तो सही इच्छा क्रिमफी ऋरते 
“ हो क्या तेरा है ९ 
फ. #* पर 
१२-२६३-नीच विचारों को स्थान सत दो अन्यथा यही 
विचार कुष्यान का रूप लेकर अपने अनुरूप प्रवृत्ति करा 
के तुम्हें भ्रष्ट पठित व दु४खी कर देंगे। 
क्षन्फ 
१३-५६, परमात्मा के स्मरण में या निनज्न शुद्धात्मा के 
स्मरण में ध्यान तो शुद्ध द॒ब्य का है पर एक परारेक्ष 
है एक स्वापेज है । 
क्ा >> पा 


हर ली आज अमन म 
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१-६७०८, मलुष्य का धन संयम हे, रांयम से ही मानव 
धीर, गम्भीर व निःशल्य बनता' हे ! 
ध्ष्ज्ज्फ 
२-६७ ६, संयमी हीं सुखी है, संयम दोनों प्रकार का हो 
१-इन्द्रियसंयम, २-प्राणसंयम । ढोनों अकार के संयस 
अद्विसा ही तो हैं, अद्विंसा से ग्राणों सत्य विजय ग्राप्त 
करता है, विल्लम्ब तो जरूर होता है पर निरुपम निर- 
चधि सुख आप्त करता है ! 
फा >> फर 
४-५१३, ये पांचों इन्द्रियां बद्चिम् ख है, ये ज्ञान ओर सुख 
नहीं पेद[ कर सकते, ज्ञान और 8ख अन्त: (आत्मा) 
का गुण है सो इन्द्रियां अन्त ख हैं. नहीं अतः नि- 
श्चित है - ज्ञान और सुख के लिये इन्द्रियनिरोध आवच- 


श्यक है । 
पा ज+फर 


[ रइकू ।) 


४-७८४६, इन्द्रियों को वश किये बिना मनुष्य जीवन व्यथ 
है, असंयम में तो अनादिकाल व्यतीत किया, सभ भर्वा 
में मिलता रहा, मनुष्य क्‍यों हुए ६ 

फ्जः पा 

२-८४३. संयम रत्न पाने के लिये वाह्य वस्तु की क्या 
आवश्यकता निनज्ञाब सप्नद्र में गोता लगावो और संयम 
रत्न पा लो । * 

पा उन का 
६-८४८, रागमादि से दर रहकर आत्मा में संयमित रददना 
संयम है, जब तक संयम न हो वाह्यत्रत पालना धोखा 
हे । 
की ली जी कम 
७-८६२, इन्द्रिय संयम स्व व्र्तों का मूल है, जिसको 
इन्द्रिय वश' नहीं उसका वाह्मत्रत सत्र निष्फल है. तथा 
वह शान्ति भी नहीं पा सकता । 
० पी पी. पा ब्द; नव | चर कर 
८-रे४७, बत लेने के वाइ ब्रत का पूण पालन करो यदि 
परिणाम्र घट जावे तब बत में कम्मी मत करो किन्तु 
प्रिणाप घटाने में कारणधृत संकल्प विकल्प को नष्ट 
झरने का यत्न करो | 
पका जज ्पफ 


[ २३६ ] 


&-& १३, हम लोगों को क्या किसी ने बड़े रहने का, रोग 
जमाने का, सबसे विनय कराने का, कपायों को व्रद्मफ़र 
भी उन्नत और सुखी रहने का पद्ठा लिख दिया हे? 
अरे [ तुम्हारे शिर मृत्यु मड़रा रही उसे तो देखो । 
जल्दी हीं इस मनुष्य जन्म से हे आत्मन्‌ ! अपना सत्य 
स्वार्थ निकालो अर्थात्‌ हर प्रकार से संयमो होकर 
सदा को आत्मा में संयत रहने का उपाय बना लो। 

कान+ऊ+फ 





[ २४० ] 

20 रह आज 

५ हिंसा 

| ४२ अहिंसा £ 
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१-४१६, मोद्द राग दइष से रहित होना तथा ज्ञान का 
सहज परिणमन होना ही आत्म जागृति है, इस ही 
अवस्था का नाम पूर्ण अहिंसा है इसके फल स्वरूप अन्य 
आत्माओं को उसके निर्मित से बाधा नहीं होती इस . 
लिये यह सुसिद्ध हे कि आत्मीय सुख पाना अहिंसा का 
अन्तरजड्भ फल है और अन्य जीवों को बाधा न होना 
अहिसा का वहिरंग फल है, आत्मा का स्वभाव अदिंसक 
है, स्वभाव पाने का उपाय अद्दविंसा है स्वभावरत हो जाने 

की दशा अहिंसा दे, इसे ही ध्येय बनाओ । 

क्र पर 

२-४२०, संसार में जितने द्व्य हैं वे अपने अपने स्वरूप 
में ही परिणमन करते हैं, दूसरे द्रव्य के शुण पर्याय मे 
नहीं परिणमते, न उनके स्वरूप का विगाड़ करते अत 
इस वस्तु स्वातन्त्य की इण्टि में उपादान तथा पर क 
स्वरूप न विशाड़ने के कारण सारा जगत अहिंसामय हे 
परन्तु इससे विपरीत दृष्टि होने पर इब्टि करने बाला ई 
अशान्त ओर विपन्न हो जाता है। अजीब पदार्थ क्‌ 


[ २४१ ] 


कि 


कोई बिगाड़ नहीं होता । 
क्षाऊऋफ 
२-५२३, संसरणशील आत्मा काम, क्रोध, मान, माया, 
पष्णा, मात्सय आदि विकारों से स्वयं आकुलसित बनकर 
शान्त का घात कर स्वयं हिंसक वनरहे हैं और उन्हीं 
कपायों की वेदना न सह सकने के कारण जो उनकी 
अच्त्ति होती है उससे अन्य जीवों को बाधा उत्पन्न होने 
के कारण व्यवहार में भी हिंसक वन रहे हैं इस हिंसा से 
स्वयं का महातद्‌ अकल्याण हे अतः सुख चाहते हो 
तो परमार्थ अहिंसा का आश्रय लो । 
फाम्फ 
४-८० ८, सम्म्रदाय के नाम ही अहिंसा तत्व को सिद्ध 
करते हैं फिर भी सम्प्रदाय के नाम पर दिंसा की जावे 
तो महाअंधेर है । जैसे--हिंदूहिं---हिंसा से दू--दृर 
सिक्‍ल (शिप्य)-आत्मतत्त्व सिखाये जाने योग्य । ईसाई 
(इशाई)-आत्मतत््व के ईशयपन (मालिकाई) का उद्योगी | 
जेन-हिंसादिक भाव को जीतने का उद्यमी | झुसलमान 
सुसले ईमान--सत्यदत््व का दढ़खती । पार्थी (पारंसी) 
पारश्द-पासवाली वस्तु वह हे आत्मज्योति जो कि 


ह [ २४२ ] 


अहिसामय है उसे माननेवाला आदि । 


पा बह पा 
५-८०६, यह संसार तो काजल की कोठरी है उसकी 
कालिमा से बचने का उपाय बस एक यह हे-अहिंसा- 
मय आत्मतत्व का दशेन ओर आचरण । 
गत. 35 
६-७६ ०, आत्मन्‌ ! ऐसा कौनसा कार्य अटका है जिसके 
लिये दूसरों को सताना पड़े, तेरा काये तो ज्ञानमात्र बने 
रहना है | हे 
ह फ्रज्पफ 
७-७६८, क्रोधादि कपाय ही हिंसा हे, इनके मेटने का एक 
उपाय यह भी हे---जन्न तेरे का कृपाय हां तब 
उन्हें बाहर व्यक्त न करो यद्यपि भीतर कुछ भी, रोकना 
बुरा है तथापि जब वे होते हैं तब क्या करें ? -- बाहर 
व्यक्त होने पर आयः कवाय की संतति हो जाती है और 
अनेक विवाद व कलह उत्पन्न हो जाते हैं तथा जो कपाय 
आरगया जिसे कि व्यक्त न होने दिया उसे, अपने अ्दिं- 
सके स्वभाव की लच्य में रख कर शीघ्र हटा दो”” इस 
उपाय को अपने जीवन में सदा करते रहो, क्योंकि अर्दिं- 
सा दी सर्वोच्च सुख का उपाय व स्परूप हे | 
फक फ 


[ २४३ ] 


८-&०२, आणीमात्र की अहिंसा का भाव न रह कर केवल 
किसी समाज की, जाति की, देश की, मनुष्यमात्र आदि 
की अहिंसा व दया का भाव रखना भी एक व्यामोह का 
फत्त है, वह व्यामोही भी वास्तविक तत्चज्ञान से दूर है, 
तत्त्वज्ञान पूर्ण अहिंसा लक्ष्य कराता हे | 

.. ए + प 

&-& ०३ अहिंसा से ही आत्मा सत्य सुखी हो सकता 
अपनी शक्ति को न छुपा कर अहिंसा की साधना में 
अयत्न करो | सब से पहिले तत्व ज्ञानी बनी फिर इन्द्रिय 
संयस पालो और कपायों से दूर रहने का अ्यत्न करो । 

फरम्पफ 

२०-४६ ०६ अहिंसा ही धर्म है उसके परिणमन से ही आत्मा 
सुखी हो सकता, अहिंसा से दूर रहने में -ही इतना संसार 
व्यतीत हुआ और आयदायें पाई। अहिंसा हे---आत्मा 
के सहज स्वभाव का विकास । 

पा >+फमा 

१२१--६१६ हिंसा करनेवाला भी तो मरता ही हैँ, वह किस 
की हिंसा करता है ? वह ग्राणी दो दिन पहिले शरीर छोड़ 
गया, जो हिंसा कर रहा वह दो दिन बाद सरा; मरना 
तो उसे भी पड़ता परन्तु हिंसक अपने मरण का कुछ 


ना 


[| २४४ | 


ध्यान ही नहीं करता; तत्व से देखो--तो हिंसक तो 
जीवित ही चुरी तरह मरता जा रहा है । 
वा उ+ का 

१२-६१७, बलि करने वालों की भी अज्ञानता और कऋरता 
का ठिकाना ही क्‍या ? ओह !! बेचारे तत्वज्ञान से कोसों 
दूर हैं अतः महा गरीब हैं और ख़ुद ही अपने आप 
संसार, महापाप, सहाक्लेश व दुर्गंतियों के गडढ़े में 
गिर रहे हैं अतः घोर अंधेरे में हें,आह ! इनके मन में 
या जीम पर यह बात नहीं आती क्‍या ९१ कि जैसा 
अपना जी तैसां सबका जी । हे भमगवन्‌ ! इनको सुमति 
प्राप्त हो. . .सबका, . .भला हो । 


क््जञ्फ 
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उग्र अलडजर टच पटक 
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*-२७४, जो तुमने पूर्व पुण्य उपार्जित किया उसके चणिक 
उदय का फल बेभव या पूछताछ है, स्वाधीन चीज नहीं 
उसके 'निमित से जञायमान सुख हृष्णा कर भरा है इसमें 
क्या मग्न दोना अपने सहज सुख निधि का ध्यान कर 
गगाद्ध ५ को हटावो ताकि नवीन वन्‍्धन न हो । 

कागज फ 

२-४७२, मनोहर कहकर संवोधना अब अटपटा सा लगता 
जब से ने मनोहर शब्द रूप हूं न मनोहर बुद्धि रूप हूँ 
तब परमार्थ समझाने के अवसर में उपचरित का सांस्कर्य- 
' हेतुक श्रयोग करना वेजोल वात है तू. तो अपने को सहज 
स्वभावमय देख । 

फान्फ 

३-३६७, व्यचहारी, वर्ष के श्रथम दिन को नूतन ,दिन कहते 
हैं, वस्तुतः तो वही नूतन दिन हे जब पदाथों के यथार्थ 
स्वरूप का बोघ हो और बाह्य परिणति मिटकर सहज 


[ २४७३६ ] 
परिणति हो ऐसा दिन पाने पर आत्मा की अभ्ृतपूरत 
जागृति होती हे । 
शु |> पका 
४-७४ ३, सन वचन काय के प्रयत्न की रोक कर आत्मा 
की सहज स्थिति का जो अनुभव होता हे उसमें महान्‌ 
आनन्द है, परन्तु जिन्हें इस आनन्द का अनुभव नहीं 
वे ही विषयों की सेवा में आनन्द की अद्धा करते 
एप *. फल 
५४-७७७ | जिस का उपयोग शुद्धात्मा की ओर लग गया 
है उसका संसार विकार अवश्य दूर होगा और बह अनन्त 
सुख पावेगा । 
पा 3+ पा 
६-७७६ आत्मन्‌ ! क्‍या तूने शुद्धात्मस्थिति की उत्तम 
संगल शरण समझ पाया सा नहीं ? यदि समझ लिया 
ठब बेड़ा पार हैे। रुमऋ चुकने की परीक्षा का लक्षण 
एक यह भी है जो “यह न हुआ वह न हुआ”? यह 
विकल्प नहीं रहना चाहिये । 
छू * फू 
७-२२७, (बतेमान परिणाम को लक्ष्य में रखेकर बार 
बार सोचो) मेरा यह स्वभाव नहीं--मेरा यह स्वभाव 


[ २४७ ] 


नहीं | 
घ्छ 3 शल्य 
८-६ ०६, मेरी सहज परिणति ही अझ्त है, जो दूसरे के 
आश्रय से बात हो उसकी क्‍या इज्जत ? मैं स्वयं ही 
सुखपूर्ण हूँ | मेरा अपने आप जो हो सो ही हो क्योंकि 
मैं स्वयं सत्‌ हूँ रक्षित हूँ अविनाशी हूँ। आशा का क्लेश 
ही क्‍यों हो । 
पा जज फ के 
&-& १०, परिश्रम करके क्लेश बटोरते ? कितनी मूढ़ता 
है !** परिश्रम और क्लेश भी !! देनों को मिटावो 
शान्त होओ, सहज परिणत होओ; जगत्‌ धोखा है, से 
भिन्न हैं, तू तो अकेला ही है । 
कफ >> फर 
१०-६ १६ आत्मा की सहज परिणति ही भगवती हैं 
जिसके ग्रसाद से आत्मा की अनन्त विजय दीतवी है । 





[ श्८द । 
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£ ० तेत्व-स्वरूप ४ 
न की कि कककडजफ कफ ल्टलट सा का कार 7725 
१-४५, विभाव केवल एक पदाथथ (अबद्ध) रहने में नहीं, हु।ख 
भी केवल आत्मा में नहीं, दूसरी वस्तु के सम्बन्ध से ढु/ख 
होता और दूसरे का पर्यायवाची शब्द इन्द्र दे तभी तो 
लोकों नें दुःख का नाम इन्द्र (दन्द) ही रख दिया। 
- हा भू का 
२-७, प्रत्येक मोही जीव अपने सुख को चाहते हैं, दूसरों 
की या दूसरों के सुख को चाहना भी अपने सुख के 
लिये हैं, यह उसे चाइता है ऐसा मानना भूल है । सब 
वस्तु की क्रिया अपनी अवस्था की आपत्ति के लिये है | 
क्ष्*ज्प्ा 
३-१४. दूसरे से बात करते समय अपनो व उनकी अरन॑त- 
शाक्त का स्मरण करते रहो । 
क्षज् फ 
४-८८ ,अनेकांत में धर्म स्वभाव गुण क्रिया आदि'विविध हैं 
तो अपेक्षा भी विविध है, विरुद्ध अनेक धर्म की “अपेक्ता 


[ र५४६ ] 


एक मानने में अनेकांत का विनाश हैं, अपेक्षायें अनेक 
मानने में नहीं क्योंकि वद तो वस्तुस्व॒माव है । 
क्राओमऊ फ 
५-११६, आत्मस्परूप में न किसो वस्तु का संयोग है और 
ल वियोग है फिर कहाँ हप॑ क्रिया जाय और कहां खेद 
क्रिया जाय | 
पं *पघफधफा 
६-१४५, कल्पना जाल हो संसार है अतः वस्तुस्वरूप को 
खत्य में रबकर कल्पनाओं को मिटावो । 
पफ् > फ्र 
७-१७४. रे विधि ! मेरे साथ अनादिकांल से रहने पर 
भी तू थोड़ा सा भी मेरा स्वरूप अ्रहण कर लेने का लाभ 
नहीं ले पाया फिर साथ क्यों रहता १ शायद तू यदद 
सोचे कि साथ छोड़ने में कुछ हानि उठाना पड़े तो सुन 
जिसके ज्ञान में विश्य की यथार्थ व्यवस्था है ऐसे भग- 
वान्‌ सर्वज्ञ देव की आज्ञा है जो तेरा स्वरूप त्रिकाल में 
नष्ट न होगा चाहे साथ रह या न रह । 
पक अपफ 
प८--२२१, पदार्थ चाहे भूव हो या भविष्यत्‌, पर उनका 
आकार (ग्रहण>जानना) तो केपलज्ञान में ववमान 


[ २४० |] 
रहता तथापि वह ज्ञान चैतन्य चमत्कार मात्र हे । 
पा >> फा 
5-२८६, जैनधर्म है सो सत्य धर्म है यह तो पच्चणत बात 
है किन्तु जो सल्यधर्म है वह मोहादि शजत्र॒वां के जीतने 
वाले (जिन) मगवान के द्वारा प्रकाशित धर्म है यह 
निष्पक्ष धात हे । 
पका >> फका 
१०-७४६२. कोई लोग सोचते हैं कि एक ब्रञ्म में से ये कण 
निकलते हैं तब्र ये प्रश्न उठने अवश्यंमसावी हैं कि क्यों 
निकले १ इच्छा क्‍यों हुई आदि । 
घ्छ +* फा ४ 
११-४६३, एक अखंड द्रव्य के कुछ प्रदेश शुद्र ओर कुछ 
अशुद्ध हों यह नहीं हो सकता, जहां कोई शुद्ध और 
कोई अशुद्ध दिखे वहां अनेऊ द्रव्य ही समझना । 
ध्त्तजः पा 
१२-०६ ४. सर्वे जीवात्मा यदि एक बक्ष के ,अश है तब 
अंरों की करतुृत से भद्म को दी दुखी होना चाहिये यदि 
खुद दुखी हे तब क्‍या खुद के दुः्व दूर करने में वह 
शक्तिदोन दे? यदि है तत्र लोकवत्‌ मदत््य हीन 
दो! गया । 
था कू-फ 


[ र४१ ] 


१३-४६४, तात््विक वात यह है--ऊच यह आत्मा इशष्टानि- 
ष्टादि विकल्पों को त्याग करके निर्विकल्प ज्ञानमात्रः हो 
जाता हे तव उपाधि रहित परिणात के कारण समस्त 
निर्विकल्प आत्माओं का सदश अमेदरूप परिमणमन 
दो जाता है अतः जात्या एक!है, पूर्ण सदश होने पर 
भी आधार भिन्न भिन्न है पर वहां तो एक ।ब्रह्म से भी 
बड़कर वात हे जो उन्हें तो ये भी भेद अजुभृत नहीं 
होता । 

फऊफपफ 

१४-४७१, सोचो--जो द्रव्य है उसका घंरे बाद, कल व 
और कभी कुछ परिणमन तो होगा ही; होगा उस द्रव्य 
की स्व॒तन्त्रच्ृत्ति से पर होगा तो अवश्य | अच जो होगा 
उसे कोई निर्मल निर्विकल्प आत्मा जाने तब उसमें द्रव्य 
को आधीनपना क्या आया ? छर्योद्य का समय जान 
लेने से क्या उदय के लिये स्वयं परतन्त्र होजाता १ या 
ख्य का व्यापार रुक जाता १ 

का मजफ 

१५४-४६६, कुछ लोग कहते हें--कि जेसे समुद्र से वबूला 

या पृथ्वी से पेड़ निकलता इसी तरह एक बह से ये 


[ र४श२र ] 


सब जीव निकले । ग्रथम तो च्ट्टान्त विरुद्ध है क्योंकि 
अनेक बिन्दुओं का संघात सप्ुद्र हे और प्रथ्यी पेड़ के 
परमाणु अनेक द्रव्य हैं खेर ! वे पृष्ठठ्य हें---कि हम 
सब जीव, द्रव्य हैं या पर्याय ? यदि द्वव्य हैं तब तो 
यह विज्ञान का नियम है कि किसी द्रव्य से कोई द्रव्य 
पैदा नहीं दोता, सर्च द्रव्य स्वतः अनादि सत्‌ हैं । यदि 
हम सच पयांय हैं तो कया एक बह्म की हैं या अपने 
अपने ब्रह्म की १ यदि एक ब्रह्म की पयांय हैं तत्र तो 
पर्याय का असर द्रव्य में होता सी अनेक अकार के सुख, 
दुःख, राग, इंप रूप अनंत अनपेक्षित विरुद्ध पर्यायें 
एक द्रव्य में एक साथ केसे हो सकती हैं; खेर ! मान 
भी लिया जावे तो हमारे सुख दुःख का असर अलुभव 
एक बभह्म को ही होना चाहिये हमको नहीं, और ऐसा 
होने पर वही दुखी हं।वे हम लोग क्यों दुखी हो रहे हैं 
तथा जो दुखी होता वह ईश्वर नहीं । यदि दम लोग 
अपने अपने द्रव्य के पर्याय हैं तो सिद्ध होगया कि 
जगत्‌ अनंत द्रव्यों को समुदाय है और पत्येक्त द्रव्य 
अपनी अपनी पर्याय से परिणत हो रहा है अतः सब्र 
के आधार स्वयं ही सचे हैं; क्किसी एक पदाथ्थ से ये जीव 


[ एूछए३ओें | 


नहीं निकले; अपनी सचो श्रद्धा करो नहीं तो सारे वेद 
पुराण आदि पड़कर भी स्वतन्त्रता, शान्ति व सुख एवं 
पवित्रता न पा सकोगे । 


क््ऊफ़ 





[ र४७ ] 
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५५ सत्सक्ष 
१-६१, यदि सत्समागम न मिले तब एकान्त में रहना ह। 
श्रष्ठ हे परन्तु असत्पुरुषों का समागम ठोक नहीं । 
क्षाज्पफ्र 
२-६२, एकान्त निवास के अभिलापियों को दृढ़ भेदविज्ञानी 
होना चाहिये अन्यथा वहां पतित भी हो सकता । 
क्ाज पछ् 
३-६९, में अत्यन्त भूल कर गया जो पूज्य वावा जी (बढ़े 
वर्णी जो) का समागम छोड़कर यत्र तन्र भ्रमण कर रहा 
हैं यद्यपि ग्र,यः सर्वत्र साधर्मी माइयों का समागम अच्छा 
हे किन्तु विद्यत्‌ व चारित्रवात्‌ त्यामिषुरुपों के साक्षाद 
उपदश ्रेलन का साधन न होने से यत्र तत्र शान्ति 
नहीं रह पाती अब शीघ्र हो ऐसे समागम का उद्यम 
करना ठीक है | 
फू फ 


€ः 


४-२७०, सत्समागम मिलना अतिदुल्ेम है यदि कदाचित्‌ 


[ रृशभे | 


मिल जाय तो उसका बना रह ना अति कठिन है, वयोंकि 
सभी प्रुषों का विचार श्रतिकूल घटना घटते ही|अस्थिर 
ही जाता है । 
फ़्मग्फ 
४-३१७, रे मनोहर ! बयोइद्ध संयमइद्ध ज्ञानइड के निकट 
रहने का लच्य रखो, उनका समागम ग्रुण विकास का 
वातावरण हे । 
फ़ऊ फ 
६-३३६, सत्संग करो, सत्पुरुष वही हैं जो संसार, शरीर 
ओर थोगों से विरक्त हो और पवित्र आत्मा जिसके 
लिये आदर्श हो । 
उ5 एम 
७४४४, मुमनुज्णु पुरुष जब तक अपने से विशेष पुरुष मिले 
उसके समागम और आज्ञा में रहे । 
3# थत 
८-७५६- सिर्फ अनुमान और सन्देद के आबार 7 या 
दूसरे पुरुषों के कददने पर ही उत्तम बुरुषों से नहीं इंठना 
चाहिये | 
पु # फ्रा 


8-.७८०, जब तक समाधिमाव नहीं हुआ--सत्सेम कभी 


[ +५६ ] 


मत छोड़ो, सत्पुरुष वही है जो मिथ्याविश्वास व कपाय 
से दूर रहते हैं । 
फऊ प्छ 
१०-८२२, सजन पुरुषों के सह्डः से पाप चुद्धि नष्ट होकर 
पुणय परिणाम वन जाता है; जेंसे लोहा पारस पापाण के 
सट्ड से खुबर्ण वन जाता है, सत्सद्भ का आदर करो | 
ध्षऊ> पफा 
११-४०४७, मनोहर ! तुम जिस सदयास में रहो--तुम्धारा 
व्‌ सभी का यह सहवाससिद्धान्त होना चाहिये-- जिस 
की जब तक इच्छा हो तब तक साथ रहे, जब इच्छा न 
दी चला जावे जब इच्छा हो आजावे, इसी तरह तुम्हारी 
जब इच्छा हो जावो ओर आवबो । संकीच, अन्वेषण 
चिन्ता और समालोचना की आवश्यकता न रहे। 
शा उ3> हा 
१२-८६४७, सारा दुःख तो विकलल्‍पो का ही है, विकल्प न 
हों तो सुख है, विकल्प तव न हों जब्र कषाय न हो, 
कपाय तब न हो जब तत्चज्ञान हो, तस्पज्ञान तब हो 
जय तचखज्ञानी का संग पाये इसलिये सत्पंग का उपक्रम 
करते रही । 
थम ज पा 


[ रएश७ ] 
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१-२६, स्पाध्याय, ध्यान, पठन पाठन आदि कार्यों में 
समय चिताते ही रहो; वेकार बेंठे रहने में दुष्कल्पना का 
उद्धव होने लगता | 

फू पर 

२-७६, स्वाध्याय ध्यान, भक्ति करने की इच्छा करने वाले 

पुरुषों का ऊनोदर तप करना चाहिये । 
फू भफ पर, 

३-७७, असंयम, भोगासक्ति व करने योग्य काय को स्वय 

न करने से तन मन धन तीनों की बरबादी है । 
प्यू अ* धत 

४-१४८, मधुमांसरद्धित, रसापेच्ारद्धित अपनी अग्रयोजकता 
से निर्मित भिक्षाचर्या से दिन में ऊनोंदर एक बार मे 
गया आहार ही योग्य आहार है; विरक्त गहस्थों को मां 
ऐसा डी झाहार करना चाहिये केवल भिक्षाचर्यो का 

उन्हें आदेश नहीं इसलिये: जो अनायास भोज्य आहार 
आप हो उसे भोजन के समय मौनपूर्वक किसी वस्ठ का 


रब 


[| रधपण । 


चाह का संकेत न करके ग्रदण कर लेता चाहिये ! 
गन जउू पुल 


५-१८७४. शास्त्रसमा में जो शब्द निकलते हैं. वेसे शब्द 
यदि एकात्त में अपने अति निकल जाँय तब तो ज्ञानों 
है अन्यथा ग्रापीफोन हैं । हि 


पका फा . 

६--१८७, प्रभो ! यदि परोपका रिणों संस्था या सभा का 
काम लेता हैं तो चिन्तातुर हो जाता ओर सोच होता 
कि ये ता तरा स्त्रभाव नहीं क्‍यां मार लादते १ याद 
छोड़ता है तब अशुभ विकल्प होने की संभावना है तव 
उससे निवृत्त होने के अथ शुभ आश्रय पाने को तड़- 
फड़ाता, मगवन्‌ ! यह केसा खेल हे--कैसा नाच है । 
क्या होनहार हे ९ में तो अपना भविष्य आपके ज्ञान 
को रॉप चुका अब तो आप हो प्रमाण हैं | 

पक प्छ 

७-१८८, कया यह मोटी वचेदना है...या संसार का नाच 
दे १ या सरायस म्यग्दष्टि की लीला हे १ भगवन! में तो 
अत्यन्त छञ्मस्थ हू क्‍या जानू ! में ता चिकनयपों के 
परिश्रम से थक्क गया है, आप को शरण में आरास 
चादता है । 


५ 


०2] ०8 | 


[ रश६ ] 


दि के का उ पा 
<-१२८, जो छुछ पढ़ा, पढ़ाया, सुना, सुनाया, उसे स्वयं 
के अर्थ रचनात्मक नहीं क्रिया तो उस से लाभ नहीं 
प्रत्युत हानि हैं क्योंकि इस सफाई से चेतने का अवसर 
नहीं मिलता और यदि अधर्म की पृष्टियों में ज्ञान को 
सहकारी बनाया तब कॉन रक्षक होगा ? 
पष्प उ+ पफा 
१०-२६ १, सम्यक्‌ ग्रइत्ति करने में यदि लोकहास्य का 
भय है तंवर यह सम्यक्त्व का अतिचार है, अतः लोक- 
हास्य का भय मत करो जो उत्तम जचे सो करो | 
फू डऊै पका 
११-३२६, स्वात्मदष्टि, परमात्मस्मरण, शास्त्राभ्यास, 
दोषबादमौन, सदुइत्तकथा, प्रियह्ठितवचनालाप सत्संगम 
इस प्रकार क्रम से पुरुपार्थ करो अर्थात्‌ पूर्व पूर्व की ओर 
बढ़ी यदि पूर्व में शिथिल हो जाओ या थक जावी तब 
उत्तर का आश्रय लो | सर्ब ग्रयम स्वात्मदष्टि इसलिये 
है कि वह सबोयरि है, सत्संग अन्त में इसलिये हे कि 
इससे भी चूक जाने पर कल्याण की आशा नहीं । 
पा ज्पफक 


[ २६० | 


१२-३४८, सदा किसी के साथ रहने या किसी को साथ 
रखने का नियमवद्ध वचन नहीं देना क्योंकि परिणाम 
परिवर्तनशील होते हैं । 

फा जज पा 

१३--३६६ ऐसी चेष्टा मत करो जिसमें तुम्हारा अहंकार 
अतीत हो या दूसरों को क्लेश उत्पन्न हो | 

घ्छ उन पा 

१४-३६ १, अपनी दृष्टि का सदुपयोग कर अर्थात्‌ दृष्टिविषय' 
देवता, शास्त्र, साधर्मी आदि घधर्ममूल की ही वना, 
अन्यत्र दृष्टि सत कर । 

पका जे पफ 

१४-३६६, वैसे तो सभी इन्द्रियज्ञान समता का आयः 
बाधक है किन्तु आंख दारा अवलोकन अधिक बाधक 
है अतः नेत्रोपयोग निजचर्या में ही करो, यथा लिखते 

में, पढ़ने में, चलने में, उठने बेठने में, चीज उठाने रखने 

में, दशेन में, पूजन में, बंदन में, वेयाइत्य में, भोजन 
7 


/ 


में, धर्मात्मावों से चार्ताशाप करने में, दुखियों को 
समझाने में, नित्यक्रिया में | 
प्ज> पफ 
१६--४०४, विशिष्ट आपत्ति, व्याधि व ग्रीग्राम के अतिरिक्त 


[| रह? ॥ 


अपनी अहोरात्रचर्या ऐसी बनावों व वदनुस।र चलने का 
अयत्न करो। 


क्जम्पफ 
कच से | कच तकऊ | | काये...] का लत > न खोल... विशेष विशेष 





मत: छ सुर्थयोदिय | आध्यात्मिक स्वाध्याय मौन 
१ घंटा पू्चे 
५ तक 
मोल 


तत्पश्चात्‌ | १ घन्टा सामायथिकर 

तत्परचात्‌ | १४ सिचट | आत्मकीर्तनादि हि 

पेत्पश्चात | १॥ घंटा | शौचनिवृत्ति, आसन, मौन 
दिन चढ़ेतक बन्द्ना 


तेत्पश्चात्‌ | १५ सिनट | धार्मिक भजनश्रवण, भक्ति | सौन 


तत्पश्चात्‌ | ४५४ मिनट | प्रवचन 

त्त्पश्चात्‌ | १५४ मिनट | धार्मिक भजन अवण सौन 

तत्पश्चात्‌। ४४ मिनट | तब्च्रचर्चा व समाज सेवा 

तत्पश्चात््‌ू | १ घंटा संभावित आहार चर्या मौन-(आद्वा_ 
रोपरान्त 


। २१४५ सि० 
बोस सकना) 


[ २६२ ॥ 


तत्पश्चात्‌ क्‍ १॥ बजे 
तक 


विश्राम व मोल 
अवशिष्ट आध्यात्मिक म्वाध्याय 














११॥ बजे से| १५श| बजे | सामायिक मोन 
तक 

१श। चजे से| २ बजे तक | लेखन मोन 

२ बजे से | ३ बजें तक | दाशंनिक स्वाध्याथ मौन 

३ बजे से | ४ वजे तक | सैद्धान्तिक स्वाध्याय मौन 


अध्ययन अध्यापन 


यदि समय द्वो तब चारित्र मौन 


तत्यश्चात्‌ | ४५ मिनट विश्राम तथा विकल्प दोने 


पर देश सेवा 








तत्पश्चात्‌ | १५ घंटा सासायिऋ मौन 
तत्पश्चान्‌ । बजे रान्नि| चारित्र चारित्र सम्बन्धी अन्य मोन 
तक 


तथा अन्य ग्रन्थों का स्वाध्याय 
या मनन 
झड़ बजे रात्रि य्द। बल्ले 


घामिक वार्ताज्ञाप या शास्त्र 
से 


रात्रि तक | सभा 


[ रह३ ॥ 
5॥ बजे से६ बजे तक| तच्त्वचिन्तन, भक्ति मोन 


& बजे से |४ बजे तक। विश्राम व शयन 


77:55::--_-............. 
क़्ग्फ़ 


(७-४० ४४, श्रयाण में अ्रयाण से कुछ समय पहिले से 
लेकर श्रयाण के कुछ समय पश्चात्‌ तक, व क्रिसी 
विशिष्ट आयोजन में पहिले से छुछ बोलना रख खेने 
पर, किसी के समाधिमरण में या किसी पर विशेष 
आपत्ति होने पर इच्छाजुसार बोल सकना । 

फ़्गन्फ 

१८-२५२४, साधनशुन्य क्षृत्र में बोमार होने पर व गुरु के 
पास जाने में, तीर्थयात्रा में, किसी के समाधिमरण में 


तथा चातुर्मास को छोड़ कर माह में १ बार जाने में, 
देशविप्लव के अबसर में अपाशविक वाहन के अतिरिक्त 
कभी सवारी न लेना । 
फू >ऊफ 
१६-२४२७, घार्मिकसंकट के समय, व पारग्रहत्या!गिया 
को, व पैसा रखने वाले अन्यसाधर्मियों को १ माद्द में 
१ बार, स्वयंपत्र दे सकने के अतिरिक्त जवाब के हाय 


[ २६४ ] 


लिफाफा कार्ड आदि आने पर ही जवाब देने का यदि 
विकल्प हो तव॑ जवाब देना । 
पु |3> प्र 
२०-४१०, मृहरत आवकों का दान पूछा अधान कार्य हे 
गृहत्यागिपुरुषों का तप ध्यान भक्ति स्वाध्याय अधान 
कार्य हैं अपने क॒र्त॑व्यमें लगे रहो अचश्य सफल हीओगे। 
फानज्पफ 
२१-४२७, श्री वाहुबलिजी स्वामी के दशन कर परमसंतोप 
भया इनके दशेनके वाद आज दुनियां में किसी भी वस्तु 
के देखने की तष्णा नहीं रही | मनोहर ! तुम वाहुवलि 
के दशन के असाद से निम्नलिखित २ बाहों पर विशेष 
ध्यान देना-- 
१-अपने विचार के अतिकूल दूसरों की परिणति देख 
कर संक्लेश मत करो, तुम्हारी ही परिणति तुम्हारे 
आधीन है| 
२-शुद्धि की विधि बताने के अतिरिक्त कभी भी 
भोजन कथा मत कर । 
फक फ 
२२-४२६, तुम्दारे नाम से यदि कोई कहीं सामाजिक 
संस्था खोली जावे तब वहां ऋभी डेरा नहीं डाल देना 


[ शहृरध ] 


क्यों कि वह राग का साधन हो सकता । 
कक फप 
२३-३३८, परिचय बढ़ाना शांतिमार्ग नही अतः किसी से 
विशेष इच्सत पूछो और न अधिक समय तक एक स्थान 
पर रहो, परस्थितिवश यदि एक स्थान पर रहने का असंग 
आवे तो अपने ध्यान, खाध्याय बताचरण से विशेष 
अयोजन रखो हॉ सार्वजनिक शास्त्र ग्रवचन एक वार करते 
रहो जिससे स्वदृष्टि निर्मल हो और अन्य को भी लाभ 
होसके । 
प्झश कफ 
२४-४५ १, मनोहर ! पहली जैसी स्थिति पर आ जावो, 
जिसे तुम तरक्की समझते वह तो धोखा रहा, फिरसे 


पार्टी पढ़ो | 
क्््ज्फ 


२४-२४२०, किसी सामाजिक संस्था का (जिसमें आर्थिक 
मंकट हो) सदस्यत्व व पदाधिकार स्वीकृत नहीं 


फेरना | 





तय 
ह्‌) 
४5५ 
नदी 

[3 


बे 


डिश कर दि धट ल 42 ०५ 


५० आत्मससेवा 


र्फड्जडजउक कफ ड ड ड डाल फज फ2 


छा 
४ 


गा 
९५४४ 


१-६८, केबल अपना आत्मा ही विश्वास्य हे । जी आज 
मेरे अनुछूल हैं वे कभी प्रतिकूल भी हो सकते, अथवा 
अनुकूल होने के काल में भी अभिग्राय सब्र मिलते हों 
यह असम्भव बात है । 

व्प अ प्र 
-७१, थाना कि दिखने वालों में बहुत से साधर्मीजन हें 
पर तुम्त साधर्मी जैसी रुचि कर तो ग्रेम नहीं करते 
तुम्हारा राग तो व्यवहार अ्धान है अरे झूढ अपना 
उपकार करते हुए यदि व्यवहार करे तव तो ठीक है--- 
अन्यथाइत्ति में तो तेरा उत्थान हे ही नहीं, अतः 
शुद्ध परिणति के ध्येय से कभी दूर मत होशो । 
प्ह्ज् ्फ 

३-७२, जब तक पर पदाथे पर दृष्टि है पर पदार्थ के आश्रय 
से अपनी परिणति विभिन्न बनाते हो तब तक अपना 
उपकार हुआ न सममिये, और जब स्वोपकार हो चुकेगा 

तब पर दाष्ट [सेट जावेगी, इसलिये अब तक सबिकल्प 


[ २६७ 3] 


अवरथा रहे अपनी गलतों खोजते रहो । 
ध्म # पल 
४-६६, जीव का स्वार्थ स्वास्थ्य है, अर्थात्‌ सदा के लिये 
आत्मा में स्थिति है, भोग नहीं। वह तो विनाशीक है, 
रष्णा का बढ़ाने वाला है, संताप का उस्ादक है । 
घध्ा +ऊ फम 
३-१ ११, अपने लक्ष्य में आत्मस्वरूप बना रहना एक गढ़ 
दे यद्दि तुक पर विपदा रूप शत्रु आक्रमण करे तब 
अपने उकयोग् को उस गढ़ में शुप्त कर दे फिर तू 
अजेय है | 
प्छ ज प्रा 
६-२११४, अपने लच्य में आत्मस्वरूप बना रहना सुधा 
सागर हे यदि तुम्हें कमी तृष्णा का दाह जलावे तब 
उपयोग की डुबकी उस अम्व॒तसागर में लगा दे फिर तू 
अमर और शान्त दी रहेगा | 
फ्र्ऊ पर 
७-२६२, किसी मी कार्य को तन, मन. धन सबेरच छागा 
कर भी किया हो तब भीं वह पर है उसे छोडना ही 
होगा । आत्मस्वरूप में उपयोग रमाये बिना असन्तोष 
नष्ट न होगा । अतः जो मार्ग जान चुके हो उस पर 


[ रद्ट८ ) 


ग्रत्नचि करने में विशम्ब मत करो । 
ध्य्मग्न्प्छ 
८-२६८, जो परसंगति में रत हैं वे बंधवद्ध क हैं और जो 
प्रिजसचा में लीन हैं वे सदजए्ठक्त हें निज्सचा में लीन 
होने वाले के स्वयं ही ग्राह्म ग्रहण हो छुका घ॒ त्याज्य 
छूट चुका । 
3> मु 
६--३३६, आत्मस्वभाव पर दृष्टि देकर अग्ने को अमर सुखी 
निरोग अनुभव करो इससे मृत्यु दुःख व रोग की चिन्ता 
व कल्पना विज्ञीन होगी और धीरता उत्पन्न होगी । 
कर्क 
१०--३१४५, अपने को आदशे या अच्छा साबित कर देने 
के अर्थ पर की अ्रसज्नता के शिये कार्य करने की ग्रकृति 
जब्र तक रहेगी शांति का लेश भी नहीं हो सकता । 
अनः स्वात्म दृष्टि का हो उद्देश्य रहना चाहिये । 
था 35 छाए 
११-४११. यह शरीर तो चणशिक व अद्वित एवं पराघीन 
है इसकी सेवा में अपने की बरबाद मत कर किन्तु इसके 
द्वारा अविनाशी, दितस्वरूप और स्वाधीन पद पाने का 
अयर्न कर, तुम्दारे स्वस्थ रहने पर यह शरीर भी स्व- 


[ २६६ ] 


स्व रदेगा या तुम्दारा पिंड छोड़कर द/ख से सदा को 
मुक्त करा दंगा | 
घानफ 
“४रै२, है आत्मन्‌ ! तूने अनन्त भर बिता दिये जिनमें 
विस भोग सोगे अब यह भत्र बिना भोग का सही 
बिना अहकार वा समकार का सही फिर अनन्त काल 
सुख भोगेगा दुःख की छाया भी न रहेगी। 
फानम्फा 
१३-०६ १, बोले सो बिवृच्े, अतः यदि लोगों से बोलते 
का अवपर मिले तब पहले आत्मदष्टि कर लो पुनः साथ- 
से बोलो । 
पक्ष +*फ्र 
१४-४७-,अत्मस्यिति ही सर्वोच्च सुख है आत्मगव हे 
पर इसके लिये प्रिय से प्रिय पदाथ की स्मृति व इच्छा 
छोड़नी होगी १? 
क््बज्फ्र 
१३४-४६०, जिसे दुनियाँ उन्नति समझती हे वह वो हे 
आत्मावनति और जिसका दुनिया को पतां भी नहों हे 
चह हो सकती उन्नति, अतः जगत से कुछ काम नहीं 
सरता अपने अभिम्मव बनो और जो करते हो वह 


कर 
न्त्फ 


[ २७० ] 


अच्छा है या बुरा इस वाव को स्वभाव को लक्ष्य में रख 
कर अपने से पूछो । 
हुपू वह हि 
१६-५४११, यदि वाह्म अर्थ तुम्हारे सदजज्ञान में आवे तो 
हानि नहीं परन्तु अभी तो यह दशा नहीं है अत+ आत्मा 
के श्रद्धान आचरण द्वारा आत्मा की सेवा कर | 
घध्त + पा 
१७-४४२, अपना हित और अपना अहित अपने ही भाव 
से है अतः हित पाने के लिये और अद्ठित से दूर होने 
के लिये अपने भाव को सँभालो, आंत रीद्र परिणाम में 
कुछ भी लाभ नहीं है यह तो दुर्दशा के ही मल हें । 
व्त उन छाप 
१८-४६० , दूसरों को अपने अनुकूल ऋरने में या दूसरी के 
अपने अनुकूल होने में क्या भलाई है १ अरे ! अपने 
की अपने चश कर लो तो सब सिद्धि हें । 


प्कज फ 
१६-४८०, ज्ञान स्वरूप आत्मा के अभिप्ठमख उपयोग करना 
ही मनुष्य जन्म के लाभ का व्यापार हें। अन्य वाद्य 


पर उपयोग करने वाला चाहे करोड़पति दो जावे या 
सम्राट्‌ हो जावे सव हानि का व्यापार है । 
छा > प 


[ २७१ ३ 


२०-६०२, अपना चरित्र गठित रखो फिर तू अजेय हे व 
तू ने अपने लिये स्व चमत्कार पा लिये ! 
पा >> पका 
२१-७२९, जगत में फ्िसी को बुरा न समझो, बुरा समझो 
अपने कपाय भावों को, उनसे घृणा कर; घणा रहित 
होते हुए अपने आत्मा में स्थिर हो आत्मसेवी बनो । 
ध्म >> पका 
२२-८४ ६, यदि कोई पुरुष किसी के श्रेम में आकर अपने 
को भ्रूछ जाता हैं तो क्या वह आत्मा में रुचि करके पर 
को नहीं धूल सकता ? आत्मरुचि करो, सर्च सिद्धि 
पा लोगे । 


प्लजः पी 





फीड किला डला डर टट एर 


“ड। 
टू 
४ बप आकियचन्य ४ 
५:::::5::42:::::::2१::::2:2::5९२८:८ ४८२४ 
१-४३५, आत्मा का कोई नाम नहीं हे न जाति, कुल, 
शरीर है न सम्प्रदाय है तव नामवरी ही क्या ?* और 
फ्िस की १ वें कहों ? ओर इस व्यवहार का बड़प्पन हीं 
दया ९ कपाय के आवेश में इछ से कुछ दीखने लगता । 
कपाय अग्नि को शान्त कर ठंडे दिल से विचारों तो 
तुम्हारा कहीं भी कुछ नहीं है । 
ध्त्त्ज्् पफ्ा 
२-४४०, आत्मन्‌ ! सकल आत्मा तुझ आत्मा से भिन्न हैं, 
उनकी चुछ भी परिशति से तम्हारा कुछ भी परिणमन 
नहों होता अतः उनके लिये व उनके निमित्त से कुछ 
भा ज्ञाभ मत करो; शांति,शक्ति को उपासना से अरव्रिंचल 
आर सुखी बना । 


घ्म 3 छू 
“5४३ इस शरार को (जहाँ तुम हो) वेक दिन यादि 
इन परिचयवात्यों के समच मरण करोगे तब ये ही परि- 
चय वाले सज्जन आग लगा कर खाक कर देंगे, और 
फिर, ,.इस शरीर में रखा ही क्‍या है? पर वस्तु को 
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जबदे सती क्‍यों अपनाते ? मूर्ख | ये तो अपने होते ही 
नहों, क्योंकि ऐसा ही वस्तुस्वरूप है, अपने रूप परिण- 
भन होना ही अपना स्व है और उसके ही तुम स्वामी 
| 
फऊ पफ 
४-५७२, जच तुमने दुनिया को त्यागा तब दनियाँ के 
लिये तुम्हारी सत्ता नहीं रही याने तुम छुछ नहीं रहे 
फिर भी यदि दुनियाँ में जबरन किसी के कुछ बनना 
चाहो तो तुम्हारा जीवन व्यर्थ हें । 
फक़ज्पफ 
१-६२० मुझे कुछ नहीं चाहिये क्योंकि मेरे पास कुछ 
आता भी तो नहीं है, सर्व पशर्थ छ॒ुदे छ॒दे और स्प- 
त्त्र हें । 


छानम्फ 
९-६ २३ , कौन पदार्थ मेरा द्वित कर सकता ? कोई नहीं. 
तो फिर मेरे कोई इष्ट नहीं | 
फोई नहीं; 


७-६२४ कौन पदार्थ मेरा विगाड़ कर सकता ? कोई 
तो फिर मेरे कोई अनिष्ट नहीं । 
फ्र्ज्फ 


८<- ६३५ किसी की कुछ प्रतिष्ठा दी, शत्े नहीं आदिये: 


[| २७४ 


किसी को कितना भी वेभव मिले, मेरी दृष्टि में कुछ भी 
नहीं है, किसी को कितने भी मोगू मिले वे भोगें ते 
स्वरूप से अष्ट होने से गरीब ही तो-हं । 
पा उ+ फा 
&-६३६, मेरा कहों कुछ नहीं, कहीं कोई नहों, अकेला हैं, 
असहाय हूँ, स्वयं सहाय है, कुछ और कोई हो भी 
क्या सकता है १ वस्तु का स्वरूप ही ऐसा हे । 
पु # फ 
१०-६८६६ कितनी भी चेष्टायें कर ला, ज्ञानमात्र के सिवाय 
तेरे पास रहता कुछ नहों, जब मेरा ज्ञानमात्र रहना हीं 
वस्तुस्थिति हे तथ विभाव होना, पर से ममत्व करना, 
पर को भला चुरा मानना भारी अज्ञानता हे; इसी अज्ञा- 
नता से दुखी होना पड़ता, नहीं तो, सहजज्ञान में 
आनन्द ही आनन्द है | 
प्ाज्ः्् पफ 
२१-६६८ तुमने बीमारियों च आपत्तियां सहां उनमें यदि 
मरण कर जाते तब क्‍या यह परिकर तुक आत्मा को 
कुछ होता १ नहीं होता, फिर ऐसा ही मान कर शान्त 
बेंठो । 
प्ाज पफु 
१२-७००, यह दरृश्यमान सब, जिस पर दृष्टि देकर आशा 


[ रजछ | 


करते हुए ग्राणी नष्ट हो रहे हैं जल के वबूले के समान 
पिनाशीक है उनकी दृष्टि में तुम भले भी कहलाने लगो 
तत्र भो तुम्हें क्या छुछ मिल सकता है १ नहीं, क्योंकि 
शांति ओर सुख तो आकिश्वन्य से प्राप्त दोता है । 
फ़न्फ़ ४ 
१३-२४०, रे मनोहर ! तू अकिश्वन है, तेरा जगत में कोई 
नहीं, जगत का तू कोई नहीं, सर्च ओर से बुद्धि को हटा 
और शान्ति की छाया में बेठकर >म का संताप दूर कर 
इसी में तेरी भलाई है । 








१-७४०, कोई कैसा ही कडु शब्द कहे तुम उसका उतर 
मीठे शब्दों में द्वित रूप दो | 
ण्ा जू फर 
२-७४६, अपराधी पर क्षमा ही धारण करो, बदला लेने का 
ध्यान छोड़कर उसके दवित की दी भावना करा, इस इचि 
से आलोकिक आनन्द पावोगे । _ 
फरज फ्ा 
३-७८८, अच्छा--छ्वमा न करो तो किसका विगाड़ है ! 
क्रोध की अग्नि से तो. ..तुम ही अन्दर (आत्म में) 
जलोगे । क्षमा से दूर क्षण भर भो न रहो । 
घर + पा 
४-८६५. क्षमावान पुरुष स्वप्न में मी अपकारी का भी अक- 
ल्याणु नहों चाहता | 
क््ज्ज फ्रा 
५-८६६, किसी ने अपराध भी किया हो फिर भी तच्चज्ञान 
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के कारण जो क्ञोभ नहीं होना है वही तो कमा है । 
फा कफ 
९-८६७, चुमा गुण आने पर सभी गुण शोभा को आप्त 
होते हैं, क्षमा त्रिना आत्मगुणों का विकास नहीं होता । 
फ्ाखज> पफ 
७-८६६, क्षमा पृथ्यों को कहते हैं,--च्मावात्‌ एथ्वी को तरदद 
गम्भीर होता है, जैसे एथ्वी पर खोदने कूटने कूड़ा 
डालने आदि अनेक उपद्रव होने पर भी सहनशील हे 
इसी तरह क्षमावात्‌ पुरुष भी निन्‍दा अह्दार गाली आदि 
अनेक उपसर्ग होने पर भी अडोल रहता है तभी तो 
वह मद्दात्मावों, की दृष्टि में आदरणीय है ।. . .च्ममावाव्‌ 
पुरुष स्वयं सुखी रहता है अतः चामाशोल हीं रदो । 
* फू #*# फ्ा 
६००, आत्मा क्षमा अपने आप पर करता है, फोई किसो 
को च्माभाव नहीं देता, यदि कोई अपने में क्षमाभाव 
उत्पन्न कर ले वो पह व्यक्ति दूसरे की चामा को वात कद 
सके या न कह सके चढ तो छामावान्‌ ही गया | हां! 
चमायान्‌ पुरुष के यदि दूसरे व्यक्ति का ध्यान रहे तब 
वह उससे जमा की बात कहे विना रहता नहीं । 
फ्रपफ़्रा 


व 


| रष्प । 
#> छथ, 
यूं 


8-8 ०१, क्षमा खुख का स्वरूप है, निजरूप है उसके लि 


पा 
क्या विशेष प्रयत्न करना । क्रोघ को छोड़ दो फिर 
चुमामाव न आये तब फिर कहीं तके करना | 


क्र पफ 
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डर ६्‌ बा साहिष्णता [२] 
#_5०४२४०४२४:६३::६:::४:३:४०८०८३८:२३८३८३८३८१८)१ 
7७७४, महात्मा को कसौटी सहिष्णुता है | 
फ्कर पफ 
१-७७६, जो जरा सी भी कही बात या दूसरों के द्वारा 
आराम आदर न किये जाने की बात नहीं सह सकता 
उसभ महात्मत्व की गंध नहीं | , 
क्ाऊ*फ 
२-७८ १, जो पुरुष दूसरों के द्वारा की जाने वाली अपनी 
निन्‍्दा को सुनकर भी क्ञोभ नही लाते, समता से सहत 
फर जाते वे महात्मा धन्य हें । 
क्र फ 
४-७८ २, देद के सुखियापन का जिन्हें जरा भी ध्यान नहों 
दोता और देहज ढुः् समता से सहकर आत्मसाधना 
में ही उपयुक्त रहते हैं वे महांत्मा धन्य हैं । 
फ़ानम्फ 
४-७८४, सहनशोल पुरुष ही जग का जेता हो सकता है, 


हैं. ८4*/” 
ै/.०5 7] 


[ र॒८० ) 


बाह्य तो वाह्य हीं है, वाह्यवेट्रा से अघीर मत चनो; सदि- 
पणुता तुम्हारा सच्चा मित्र है | 
घ्यस 3 फा 
६-८२५, सहनशीलता में तुम इच्च की तरह बन जाबो 
आत्मन्‌ ! तू तो गुप्त ज्योति हे; तेरा ढोता क्या... 
बिगाड़. ..? क्‍यों अन्यप्तनस्क होता । 
फ््जग्फकफ 
७-६: ७, यदि शरीर पर कष्ट मिउल गया तो तू क्‍या घुर 
गया १ यदि दूसरों ने सन्‍मान न क्रिया तो तेरा क्‍या 
गिर गया १ किसी ने तेरे विरुद्ध कुछ शब्द कह ठिये 
तो तेरा क्‍या छुड्टा लिया १ बता !. ..सहिष्णु चन, यहाँ 
तेरा कोई नहों है क्रिस पर नखरें करता १ 
पाअउ फ, 
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ज्रश्दर वश कट धपपामा पर कक आर कट फटफर कद 


१-८, पर द्रव्य के संसर्ग के त्याग में शान्ति ओर छुख है। 


फ़ज फर 
२-४३, विरोध मिटले में शान्ति है, विरोध से शान्ति नहीं 
दो सकती, हम विरोध करके शान्ति चादते ! इतना तो 
ठीक है जो हम शान्ति चाइते हैं, पर वह विरोध दूर 
करने से मिलेगी न कि विरोध रखने से । 
प्र फर 
रे-१६२ पदार्थ के भोग या संयोग में शान्त नही कन्‍्तु 
उस काल में स्वरसतः जो इच्छा का अभाव रहता बह 
शान्ति का मूल है, जिनके सदा मोग संयाध के जन्ना 
ही इच्छा का अभाव रहता है सत्य सुद्च तो उन्हीं शान्त 


पुरुषों के है । 
फू # फा 
४-१६७, मैं शान्त हूँ ऐसा दुनियाँ को वतान का या 
समकाने की चेष्टा मत करो क्योंक्रि शान्तमरदर्शन भी 


[ रुपए ] 


अशान्ति के बिना नहीं होती, समझदार तो ऐसी चेष्टा 
करते हुए भी तुम्हें अशान्त ही समभेंगे | 
क्रम फू 
३-१७६, विचार के अजुकूल वस्तुस्वरूप बनाने में अशांति 
है और वस्तुस्वरूप के अनुकूल विचार बनाने में 
शान्ति है । 
पा >> फ 
६-१८१, निर्दोष, अक्मचारी ही शान्ति ग्राप्त कर सकता है, 
अह्चर्य निर्दोष पालने के लिये अक्मचर्यत्रत की ४ 
भावनायें. ( स्त्रीरागकथाश्रवसत्याग, _ स्त्रीमनोहराह 
निरीक्षणत्याग, पू्व॑रतस्मरणत्याग, कामोद्दीपकेष्टरस- 
त्याग, स्वश्रीरसंस्कारत्याग) भावो और सोचो कि उन 
भावनाओं में से कौन कौन भावना कार्यरूप में परिणत 
हुई, शेष भावनाओं को भेद्विज्ञान, वस्तुस्वरूपावबोध 
आदि से परिणत करने का, यत्न करो | 
हि अनु ६-७“ ६] 
७-२१२४, मनोहर ! व्याधि और मृत्यु का विश्वास नहीं 


के आज़ाय अतः शीघ्र ही आत्मशान्ति पाने का 
ज्थम कर। 


पा के फु 


[ रघ्रे | 
७-२४ ६, निरहंकार हुए बिना शान्ति श्राप्त नहों हो सकत 
अतः अहंबुद्धि छोड़ो ओर सुखी होलो । 
रे फकफ 
६-२८८, सत्यसुख बढ़ीं हैं---जहां विकल्पों की शान्ति है, 
अरे भव्य ! निर्विकल्प दशा का तो अवसर आवेगा ही; 
तब जो चीज नियम से छूट जाना हे उसमें राग करने 
से लाभ क्या ? व्‌ उसका भार बढ़ाने से लाभ क्या ९ 
फमफपफ 
१०-३० ४, यदि तुम्हें शान्ति पसन्द है वो ठुम अपना 
ऐसा व्यवहार रखो जिस व्यवहार के निर्मिच से दूसरों 
को अशान्ति वैदा न होवे क्‍योंकि ठुम्दारे व्यवह्वार से 
दूसरों के अशान्त होने पर तुम्हें शान्ति न होगी। 
फर्क फ्र 
११-३१४३, त्यागवेप की ओर तुम्हारा अयास शान्ति के 
अर्थ था इस समय कहां हो ? विचार करो ओर सर्व 
पुरुषार्थ से अपने उद्देश्य पर पहुंची । 
पु %& फ्ा 
१२९-३७८० शान्ति की परीक्षा अनिष्ट समागम में होती | 
फू पफपा 
१३-४८४, जिस पद्धति में अब तक वहते आये उस पद्धति 


[ रुज्छ । 


में तुम शान्त तो हो नहीं सके फिर इन संस्कारों को 
छोड़ो, अज्नोकिक चति धारण करो, दुनियां को अपरिचित 
समझो | 
क््ज्फा 
१४-६०६, जो पुरुष दूसरों की शान्ति की परवाह न करके 
किसी भी क्षम्य बात की अशान्ति से करता है वह निर्दय 
पुरुष हे उसका मनोव्रल हीन हो जाता है और स्वय॑ 
अशान्त रहता है अतः अत्येक बात को सावधानी से 
दूसरों की शान्ति की रक्षा का चिचार करते हुए रखो । 
फक्ा कम ्पफ 
१४-६१७, यदि वास्तविक शान्ति का अनुभव करना 
चाहते हो तब इसी समय सब को भूल जाबो, बाह्य में 
कितने ही वायदा हों या कितने ही कामों को हाथ 
लिया हो | ज्ञान का विपय ज्ञानमात्र ही रहे फिर 
अशान्ति का लेश नहीं । 
धार फ 
१, शान्ति का उदय आत्मा में आत्मा के द्वारा 
है, पर चस्तु शान्ति का साधक नहीं अत्युत शान्ति 
थे पर चस्तु की खोज करना अशान्ति ही है । 
क्ड्े ध् 
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2 पंत शिया 
४ ६२ शरण £ 
ब्धरनभशिश्सा शाला लक 
१-१ १७, स्वभावशच आत्मा आत्मा का रक्षक है और 
विभावत्रवूत्त आत्मा आत्मा का घातक हे। 
घ्ामपफकत 
२-१ ३२, पर यदार्थ से अपने को सशरणय मानना अपने 
को अशरण करना हैं | 
क्र *पघफक्म 
३-१३३, पर पदार्थ से अपने को अशरण मानना अपने 
“ की सशरण करना है । 
क्र्ज्कफा 
४-२४६ जहाँ तक शरण का यरश्न हैं तेरे क्षमाद परियामा 
को छोड़ कर अन्य कुछ भी जगत में शरण नही | 
घ्प बू फ्र 
५--२५७, आत्मन ! तुझ पर तू ही कृपा कर सकता झूठ: 
अपनी ही दृष्टि में भला बनने का प्रयत्न करके अपने 


में असाद पा | 
पा अं मझ्ा।ख हि 
६-२ ध८ अन्य आत्सा तुऋ पर छुछ भी हछपा नहीं ऊंर 
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सकते क्योंकि प्रत्येक आत्मा अयना ही अकेला कर्ता 
भोक्ता है और यही व्यवस्था तेरी है अतः दूसरों की 
दृष्टि में सल्ले बनने के लिये दूसरों को असच्न करने की 
चेष्ठा मत करो। 
ध्म जे हा 
७-२६८, रे मनोहर ! दुःख से मुक्त होने के लिये तेरा ही 
भेद विज्ञान बल तुझे शरण होगा अन्य नहीं । 
धुत उ> पु हि 
८-२७४, सम्यक्त्व परिणमन रूप निज पूत्र को पैदा करो 
ऐसे पुत्र के बिना तेरी निर्वाणगति न होमी, यही 
“अपुत्रस्यथ गतिनास्ति!” का अर्थ समझी । 
शा | पल 
-४३२, हे शुद्धस्वभाव ! प्रसन्‍न होहु, अगद होहु, झुक 
अनाथ का अन्यत्र कहीं शरण नहीं है, तेरे सिवाय सब 
ही भाव सब ही यदाथे सब ही लोग सब ही व्यवहार 
केबल धोखा है अथवा क्षब अपने पर दया कर, बहुत 
हंसी करली, अब रहने दे | 
धुए 3 
१०-६१६, वाह्म में यदि शरण हं तो पश्च परसेष्ठी हैं सो 
भी उनका स्मरण शरण है ओर स्वयं में यदि शरण हे. 
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तो ममता राग दोव से रहित आन्तरिक्र उवयोग शरण 
हे अतः इन आमभ्यन्तर, बाह्य शरण के अतिरिक्त किसी 
भी आत्मा में शरणपने की आशा मत करो | 
फ़््जः्पफर 
११-६८७, इस आत्मा को यदि शरण है तो खुद की 
निर्मलता ही शरण है । 
प्््रज फ 
१२-६८८, व्यवहार में शरण हे तो पश्चपरमेष्ठी (सशरीर 
परमात्मा, अशरीर परमात्मा, साधुसंघपति, उपाध्याय, 
साध) हैं, अरे [! वहां भी परमेष्ठी (उत्कृष्ट यद में 
स्थित) का ध्यान रूप ख़ुद का परिणाम शरण हे, 
यद परिणाम भी निर्मलता का कुछ भी विकास हुए 
विना नहीं होता, इसलिये यह लनिःसंदेह सिद्ध हुआ कि 
इस आत्मा को यदि कोई शरण हे तो यह अद्देत अझ्म 
(आत्मा) डी शरण है | 
पक्ा जप 
!३--११६, जहाँ दर्शन ज्ञान चारित्र तप आदि के आचरणों 
का शरण दशशनाचारादि से परे शुद्धदशनादि स्वभावभय 
आत्मतत्व की ग्राप्ति के लिये लिया जाता वहाँ (उस 
ज्ञानी के उपयोग में) अन्य द्रव्य में शग्णबुद्धि कैसे हो 


[ रृज्छ ॥) 
सकती है ९ 
ध्ल 3 एज 
१४-७१३ यह कभी मत सोचो---“झुमझ्के कोई विपदा ही 
नहीं आ सकती सब मेरे अनुकूल हैं??, जब याप का 
उदय आता है तब सब अतिकूल हो जाते हैं, दुःख के 
अनुरूप संयोग वियोग हो जाता है, इस कारण दुःख 
न चाहने वालों को दुःख के मूत्न पापों की ;निश्वत्ति का 
सहारा लेना चाहिये अन्य सहारा सब व्यर्थ हे । 
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